
　環境省では「豊かな森の生活者 ク
マと共存するために」と題したパン
フレットを発行しており、クマの年
間を通じた行動パターンや食べ物、
クマの特徴などが記載さ
れていますので、ご参照
いただき、クマからの被
害を防ぐための参考とし
てください。

今月号は、クマについて市民の皆さまに知っていただくため、裏表紙を使い、クマに関する記事を掲
載します。長野県クマ対策員の後藤さんにお話を伺いました。

二次元コードで
チェック！

　クマに襲われた場合、致命傷を避ける
ための防御姿勢として、地面に伏せ、両
手で首にある頸動脈をガードするなど、
写真のように腹、首、頭の急所を守り静

クマの被害に遭わないために

クマに襲われたときの防御姿勢の紹介 クマを知って被害を防ぐ

一人ひとりが取り組むこと
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クマ撃退スプレーは
説明書を必ず確認し、
リュックなどに入れ
ず、すぐに取り出せる
場所に、すぐに取り出
せるよう携帯してくだ
さいね。クマがいそう
な場所にはヘルメット
を着用し頭を守ること
をおすすめします。
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飯山市の補助金あります！
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　４月に常盤地区で出没したク
マのケースは、玄関のガラスを
破り、２階の部屋に侵入し、人を
襲うというものでした。付近でク
マが出没した際は、戸締りを行
い、不要な外出を控えてくださ
い。
　なお、緊急的な場合の対応に
ついて、飯山市から防災無線、
メール配信サービスなどで皆さ
まにお知らせします。その指示
に従うようにしてください。

　クマは一度覚えた餌場に執着
します。「木にある果実をそのま
まにする」「規格外で廃棄する
果実を山に捨てる」などの行為
は、クマに人間の食べ物の味を
覚えさせる機会をつくることに
なります。また、クマには「な
わばり」がないため、良好なエ
サ場には複数のクマが集まる可
能性があります。クマが人里周
辺に出没するようになり、クマ
と人間がバッタリ鉢合わせし、
人身被害を生むことのないよう、
人里周辺にある柿や栗などの収
穫、木へのトタン巻き、木の伐
採など対策をしてください。

千曲川付近も注意！

千曲川がクマの通り道となっ
ている場合もあります。山だ
けでなく、河川敷など千曲川
周辺でもご注意ください。

今後もクマの出没が
考えられます

柿の実や栗など
を放置しない

クマを集落等へおびき寄せる
恐れのある柿・栗などの樹木伐採等
の費用に対し市が補助（要件あり）
■対　象　個人または集落等
■補助率　対象事業費の1/2以内
■限度額　・伐採費３万円/１本
　　　　　　（最大5本まで）
　　　　　・トタン等資材3万円
■お問い合わせ
　森林農地整備課 鳥獣対策係
　℡0269-67-0724

トタン巻き・伐採を支援
柿や栗の木などの

補助金

止するものがあります。この防御姿勢は、
研究や経験から有効であると言われてい
ます。
　なお、クマと遭遇しやすい山菜採りな
どに出かける際は、クマ鈴やクマ撃退ス
プレーを携帯するほか、頭を守るためヘ
ルメットを着用することをおすすめしま
す。なお、クマ撃退スプレーは説明書を
必ずご確認ください。
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