
令和７年（2025年）４月１日現在

洪水 土砂災害 屋内 屋外

1 旧市民会館前広場 ― ○ ○ 飯山2749 500

2 飯山市公民館 ○ ○ ○ （駐車場） 飯山1436-1 540 2,000

3 市立飯山図書館 ― ○ （駐車場） 飯山1421 230

4 いいやま女性センター未来 ― ○ （駐車場） 飯山1431 130

5 飯山市立飯山小学校 ○ ○ ○ （グラウンド） 飯山2400 420 5,000

6 鉄砲町児童公園 ― ○ 南町24-3 250

7 寺町シンボル広場 ― ○ 飯山1332-3 300

8 新町児童公園 ― ○ 飯山280-2 800

9 上町防災公園 ― ○ 南町21-2 250

10 城北グラウンド ― ○ 飯山2711-1 5,000

11 飯山市立しろやま保育園園庭 ― ○ 飯山2910-1 320

12 飯山市武道館 ○ ○ ○ （前広場） 飯山2742-1 360

13 長野県飯山高等学校 ○ ○ 飯山2610 1,600

14 須多峰介護センター ○ ○ ○ （センター前） 飯山7355-4 662 150

15 まだらお高原山の家 ○ ○ ○ （駐車場） 飯山11492-70 383 900

16 飯山市立城南中学校 ○ ○ ○ ○ （グラウンド） 静間1088 940 8,250

17 新田創造館前 ― ○ 蓮4747 150

18 秋津地区活性化センター ○ ○ ○ （センター前） 静間2598-1 200 200

19 飯山市立秋津小学校 ○ ○ ○ ○ （グラウンド） 静間2608 450 5,000

20 飯山市立木島小学校 ○ ○ ○ （グラウンド） 野坂田484-3 290 3,750

21 飯山市勤労者体育館 ○ ○ ○ （駐車場） 野坂田781-4 220 750

22 飯山市立木島保育園 ○ ○ ○ （園庭） 野坂田849 380 1,000

23 木島地区活性化センター ○ ○ ○ （センター前） 木島1011 300 400

24 木島平中学校 ○ ○ 木島平村大字往郷839 200

25 旧飯山市立東小学校 ○ ○ ○ ○ （グラウンド） 瑞穂413 320 5,500

26 旧瑞穂保育園園庭 ― ○ 瑞穂6385 1,500

27 飯山市立瑞穂保育園 ○ ○ （園庭） 瑞穂1112 140 1,000

28 旧北瑞保育園園庭 ― ○ 瑞穂豊602 750

29 瑞穂地区活性化センター ○ ○ ○ ○ （センター前） 瑞穂4174 60 500

30 柏尾農村研修集会施設 ○ ○ ○ （前広場） 瑞穂豊693-1 130 90

31 北原コミュニティーセンター ○ ○ ○ （前広場） 瑞穂豊2149-3 150

32 関沢農業生活改善センター ○ ○ 瑞穂4400 60

33 旧飯山市立泉台小学校 ○ ○ ○ （グラウンド） 旭5339 270 5,000

34 大川ふれあい交流センター ○ ○ ○ （センター前） 旭1602-2 60 90

35 飯山市民体育館 ○ ○ ○ （前広場） 旭4722 570 2,500

36 飯山市立いずみだい保育園 ○ ○ ○ （園庭） 小佐原6762 170 400

37 柳原地区活性化センター ○ ○ ○ （センター前） 小佐原6832 140 250

38 富倉地区活性化センター ○ ○ ○ （センター前） 富倉1769 140 3,500

39 外様地区活性化センター ○ ○ ○ （センター前） 中曽根50-1 280 3,000

※城北グラウンドへ

（災害対策基本法（昭和36年法律第223号）第49条の4）

切迫した災害の危険から逃れるための緊急避難場所

指定緊急避難場所

NO
指定緊急避難
場所と指定避
難所を兼ねる

所在地指定緊急避難場所
※地震時はグラウンドや広場などの屋外

 収容可能人数

地震（屋外）

避難可能な災害



令和７年（2025年）４月１日現在

洪水 土砂災害 屋内 屋外

（災害対策基本法（昭和36年法律第223号）第49条の4）

切迫した災害の危険から逃れるための緊急避難場所

指定緊急避難場所

NO
指定緊急避難
場所と指定避
難所を兼ねる

所在地指定緊急避難場所
※地震時はグラウンドや広場などの屋外

 収容可能人数

地震（屋外）

避難可能な災害

40 旧飯山市立常盤小学校 ○ ○ ○ （グラウンド） 常盤5228 240 4,500

41 飯山市立常盤保育園 ○ ○ ○ （園庭） 常盤5256-5 290 1,000

42 常盤地区活性化センター ○ ○ ○ （センター前） 常盤1498 300 350

43 飯山市立城北中学校 ○ ○ ○ （グラウンド） 照里808-1 430 5,000

44 勤労青少年ホーム前広場 ― ○ 照里1215 1,000

45 飯山市立城北小学校 ○ ○ ○ （グラウンド） 豊田4975 300 5,000

46 飯山市立とがり保育園 ○ ○ ○ （園庭） 豊田4931-1 310 1,000

47 トピアホール ○ ○ ○ ○ （駐車場） 豊田6569 540 350

48 太田地区活性化センター前庭 ― ○ 常郷405-イ 500

49 エコパーク寒川 ○ ○ ○ （前広場） 照岡2600-1 200 400

50 西大滝農村研修集会施設 ○ ○ ○ （前広場） 照岡3027-1 50 120

51 温井多目的交流センター ○ ○ ○ （前広場） 一山537 50 750

52 旧羽広山分校校庭 ― ○ 一山1263-2 500

53 いいやま湯滝温泉 ○ ○ ○ （駐車場） 一山1898-1 130 300

54 岡山地区活性化センター ○ ○ 　○ ○ （センター前） 照岡497-6 60 200

55 森の家ターミナルハウス ○ ○ ○ ○ （駐車場） 照岡1571-15 347 1,000


