
議題（2）資料 

飯山市の子育て支援事業の現状 
 

飯山市では、多様化する子育て世帯のニーズに応えるため、様々な支援事業を展開しています。 
 
１．保育園・幼稚園 

市内には公立保育園 8 園（うち 1 園休園中）、私立保育園 1 園、私立幼稚園 1 園があります。私
立幼稚園では、通常の受け入れ（満３歳以上児）に加え、2 歳児クラスを「認可外保育施設」とし
て開設しています。 

近年、0～1 歳児の入所希望が増加する一方、園児総数は減少傾向にあり、一部の園では年齢の
異なる子どもたちが一緒に活動する「混合保育」を行っています。 
 
２．飯山市子ども館「きらら」 

子育て支援センター、児童クラブ、児童センター、病後児保育、放課後等デイサービスなどの  
機能を備えた、地域の子育て支援拠点です。令和 8 年度からは、新たに「こども誰でも通園制度」
も開始する予定です。 
 
３．子育て支援センター 

親子が気軽に集い交流できる場として、市内 2 か所を運営しています。 
 子育て支援センター「たんぽぽ」（きらら内）:平日 9 時～16 時 
 北部子育て支援センター（勤労青少年ホーム内）:平日 9 時～12 時 
令和 6 年度からは、土日も「たんぽぽ」の部屋を開放しており、より利用しやすくなりました。 

 
４．児童館・児童クラブ 

令和 7 年度に施設の統合を行い、現在は児童館 1 施設、児童クラブ 3 施設、そして「きらら」
の自由来館を運営し、放課後の子どもたちに安全な遊びと生活の場を提供しています。 
 
５．その他の支援 
 経済的負担の軽減 

o 国の基準より手厚い内容で、多子世帯の保育料負担を軽減しています。 
o 令和 7 年度から給食費を完全無償化。全ての園で自園炊飯による地元産米の給食を提供

しています。 
 切れ目のない相談体制 

o 令和６年度に「飯山市こども女性家庭センター」を市役所 1 階に開設。妊娠・出産・   
子育て期から女性の悩みまで幅広く相談に応じ、安心して生活できるよう支援します。 

 病後児保育 
o 「きらら」内で、病気の回復期にあるお子さんを預かる病後児保育を実施しています。 
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1　総人口と年少人口の推移
単位:人、％

令和元年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 令和7年

総人口 19,800 19,539 19,254 18,939 18,406 18,001 17,571

 年少人口（0～14歳） 2,072 1,985 1,896 1,851 1,775 1,706 1,634

年少人口割合 10.46 10.16 9.85 9.77 9.64 9.48 9.30

資料:毎月人口異動調査に基づく推計人口

（各年１０月１日）

2　出生数、出生率の推移
単位:人、‰（パーミル、千分率）

令和元年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 令和7年

出生数 109 101 96 81 59 69 71

出生率 5.51 5.17 4.99 4.28 3.21 3.83 4.04

資料:毎月人口異動調査、出生率=出生数/上記総人口数

3　世帯数及び１世帯当たり人員の推移
単位:人、世帯

令和元年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 令和7年

総人口 19,800 19,539 19,254 18,939 18,406 18,001 17,571

世帯数 7,358 7,251 7,260 7,265 7,163 7,149 7,088

１世帯当たり人員 2.69 2.69 2.65 2.61 2.57 2.52 2.48

資料:毎月人口異動調査に基づく推計人口

（各年１０月１日）

4　認可保育所園児数
単位:人

令和元年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 令和7年

事業所数 9 9 8 8 8 8 8

利用定員数 760 760 720 720 680 680 680

児童数 480 469 441 435 422 388 341

　　0歳児 3 2 4 2 2 1 1

　　１.２歳児 139 145 131 134 136 116 91

　　3歳以上児 338 322 306 299 284 271 249

資料:子育て支援係（福祉行政報告例）

（各年4月1日）

飯山市の子育て支援事業の現状
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5　学童保育利用状況
単位:人、％

令和元年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 令和7年

事業所数 7 7 7 7 7 7 7

利用定員数 235 235 235 235 235 235 255

飯山小学校 70 70 70 70 70 70 70

秋津小学校 45 45 45 45 45 45 45

木島小学校 20 20 20 20 20 20 20

東小学校 20 20 20 20 20 20

泉台小学校 20 20 20 20 20 20

常盤小学校 30 30 30 30 30 30

戸狩小学校 30 30 30 30 30 30

城北小学校 120

登録児童数 248 210 209 216 229 219 231

飯山小学校 71 71 76 76 80 73 76

秋津小学校 42 32 26 27 34 46 44

木島小学校 30 26 25 28 29 31 32

東小学校 11 14 15 15 19 15

泉台小学校 32 26 20 20 17 18

常盤小学校 27 11 13 15 16 15

戸狩小学校 35 30 34 35 34 21

城北小学校 79

１日平均利用児童数 188.05 156.04 153.53 154.68 165.04 162.96 158.86

飯山小学校 56.79 54.41 56.35 56.92 58.52 51.57 55.08

秋津小学校 34.5 25.89 20.38 19.72 26.64 35.35 32.16

木島小学校 23.88 18.04 15.62 17.18 15.32 23.65 28

東小学校 9.63 12.37 12.81 11.48 14.56 11.13

泉台小学校 26.67 18.15 15.73 14.86 13.36 13.39

常盤小学校 7.25 5.03 4.64 11.48 12.44 11.3

戸狩小学校 29.33 22.15 28 23.04 24.2 16.57

城北小学校 43.62
登録児童に対する
平均利用率

75.8 74.3 73.5 71.6 72.1 74.4 68.8

飯山小学校 80.0 76.6 74.1 74.9 73.2 70.6 72.5

秋津小学校 82.1 80.9 78.4 73.0 78.4 76.8 73.1

木島小学校 79.6 69.4 62.5 61.4 52.8 76.3 87.5

東小学校 87.5 88.4 85.4 76.5 76.6 74.2

泉台小学校 83.3 69.8 78.7 74.3 78.6 74.4

常盤小学校 26.9 45.7 35.7 76.5 77.8 110.5

戸狩小学校 83.8 73.8 82.4 65.8 71.2 78.9

城北小学校 55.2

資料:子育て支援係

(各年10月１日時点)
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飯山市内　保育所・幼稚園　園児数の推移（各年度末　３月１日現在）

27年度 28年度 29年度 30年度 元年度 2年度 3年度 ４年度 ５年度 ６年度 ７年度

3才未満 10 18 19 21 24 16 26 32 26 19 24

3才以上 31 30 24 18 34 47 56 46 43 49 45

計 41 48 43 39 58 63 82 78 69 68 69

3才未満 13 16 17 11 7 7

3才以上 20 16 15 26 27 17

計 33 32 32 37 34 24

3才未満 52 48 49 52 55 53 51 44 52 51 35

3才以上 93 87 84 61 64 60 57 61 58 55 57

計 145 135 133 113 119 113 108 105 110 106 92

満３歳児 7 13 8 4 10 8 10 8 4 9 6

3才以上 49 56 46 44 40 33 39 43 43 39 36

計 56 69 54 48 50 41 49 51 47 48 42

3才未満 32 39 39 33 29 32 30 27 24 24 21

3才以上 47 57 57 70 71 63 57 56 56 48 39

計 79 96 96 103 100 95 87 83 80 72 60

3才未満 12 9 21 18 19 17 11 13 18 15 14

3才以上 45 39 29 26 27 37 37 34 27 21 18

計 57 48 50 44 46 54 48 47 45 36 32

3才未満 22 17 17 19 14 17 18 15 17 12 11

3才以上 42 47 43 37 32 25 28 26 27 26 26

計 64 64 60 56 46 42 46 41 44 38 37

3才未満 9 12 9 10 9 15 17 20 18 13 11

3才以上 26 19 26 21 26 24 27 32 33 32 29

計 35 31 35 31 35 39 44 52 51 45 40

3才未満 9 7 6 8 11 9 7 4 7 7 7

3才以上 27 21 24 19 23 20 19 17 14 12 12

計 36 28 30 27 34 29 26 21 21 19 19

3才未満 20 23 21 18 22 19 19 16 14 10 17

3才以上 36 43 45 47 45 36 33 35 37 32 30

計 56 66 66 65 67 55 52 51 51 42 47

3才未満 1 0

3才以上 5 4

計 6 4

3才未満 187 202 206 194 200 193 189 179 180 160 146

3才以上 421 419 393 369 389 362 353 350 338 314 292

計 608 621 599 563 589 555 542 529 518 474 438

※中央幼稚園の広域入所は含まない
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