
第 2期 いいやま女性起業塾 開催要領 

 

１ 目  的 やってみたい事はあるが、やり方が分からず一歩踏み出せない気持ちを持つ女性が自分

らしく生きるライフスタイルの実現を目的とする。目的達成への手法を自分の得意なこ

とを生かしたスモールビジネス（小商い）とし、この入門となる講座を開催する。 

 

２ 主  催 飯山市 雇用ビジネス推進課 

 

３ 開 催 日 令和元年 ７月１１日（木） 

令和元年 ８月 ８日（木） 

令和元年 ９月１２日（木） 

 

４ 時  間 各日１０：００～１５：００まで 

       昼休憩１時間あり 

 

５ 会  場 飯山市文化交流館 なちゅら 

 

６ 定  員 １５名以内 

 

７ 参加対象 市民又は市内で起業をお考えの女性 

 

８ 講  師 秋葉芳江氏  

長野県立大学ソーシャルイノベーション創出センター チーフキュレーター 

office SPES代表 

 

９ 講座内容 全三回 

       ・第一回 起業に対する考え方 （レクチャー） 

 ワーク 1  「なりたい自分と得意なこと」 

 

       ・第二回 先輩の姿からヒントを得る (レクチャー) 

            ワーク 2  「得意からマイ事業へ」 

 

       ・第三回 トライアルを活かすには (レクチャー)  

            ワーク 3  「マイ事業を描く」 

 

 

 


