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令和元年１０月２４日発信 

報道関係者 各位 

「千曲川・高社山 SEA TO SUMMIT○R 2019」開催 

秋の魅力あふれる「信越自然郷」がおもてなし！ 

 

今回で 3 回目となる、中野市・飯山市・木島平村の広域連携イベント。 

カヌー・自転車・登山の３種のアクティビティでつなぐスポーツ環境イベント「SEA TO 

SUMMIT○R 」を、台風 19 号増水による千曲川河川敷の状況を考慮し一部ルートを変更して開催

します。 

 大会１日目は「信州中野おごっそフェア」との共同開催。食欲の秋、地域の食から始まり、台

風災害復旧が進み、秋の紅葉シーズン真っ盛りの「信越自然郷」が選手をお迎えします。 

 

記 

 

１．日 時 令和元年１０月２６日（土）～２７日（日）  

２．プログラム ★開会式・環境シンポジウム １０月２６日(土)１３時００分～「中野市防災広場」 

トークショー 「THE SOURCE LINE」 

出演：仲川 希良（モデル・フィールドナビゲーター） 

   庚 敏久 ／ 山岸 惇 ／ 湯本祐太郎 ／ 福島 格 

          ★アクティビティ １０月２７日(日)  ７時００分 「北竜湖」スタート 

                                                    １４時００分 「高社山山頂」最終登頂予定 

          ★閉会式・抽選会         １５時００分 「木島平スキー場」 

  

【SEA TO SUMMIT WEB サイト（モンベルクラブ）】https://www.seatosummit.jp/menu117/contents964 

＜担当課＞ 

飯山市 経済部 広域観光推進室 （室長）丸山和幸 （担当者）田中 淳 
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