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令和元年７月２６日発信 

報道関係者 各位 

友好都市・東京都国分寺市の「わんぱく学校」が今年も開催！ 

 

 平成 29 年 5 月に友好都市協定を締結した東京都国分寺市の子ども達 約 40 名が２泊３日で飯

山市に来飯します。 

２回目の開催となる今年は「いいやまキャンプ」と題し、なべくら高原・森の家に宿泊して、

野菜の収穫体験・森林整備体験等を行い、豊かな自然環境や森の保全について理解を深めます。 

また、２日目の夜は飯山市の子ども達との交流も予定しています。 

 

記 

１．開催日 

  令和元年７月２８日（日）～３０日（火） ２泊３日 

 

２．内容 

 ◎２８日（日） 

  なべくら高原にて野菜の収穫体験、バーベキュー、ナイトハイク 

 ◎２９日（月） 

  なべくら高原にて森林整備体験、飯山市の子どもたちとの交流（夕食会、キャンプファイヤー） 

 ◎３０日（火） 

  斑尾高原にてジップラインアベドベンチャー体験 

 

 

                   ※スケジュールの詳細は、 

                    別紙をご覧ください。 

＜担当課＞  
飯山市 経済部 商工観光課 
（課長）森山 直明 （担当者）清水 恵 
住所：飯山市大字飯山１１１０番地１ 
電話：０２６９－６２－３１１１ 
FAX：０２６９－６２－６２２１ 
e-mail：shoukan@city.iiyama.nagano.jp 

※写真は昨年の交流会の様子です。 



プレスリリース用 

国分寺市「いいやまキャンプ」 交流スケジュール 

【１日目】7 月２８日（日） 

時間 内容 場所 

7：00 国分寺市 発  

11：30 なべくら高原 着 

なべくら高原・森の家 11：30～ お昼ご飯 

12：30～ 入村式【教育長】 

13：00～14：30 野菜の収穫体験 ひぐらし農園（鍋倉高原） 

16：30～ 夕食（BBQ） 

なべくら高原・森の家 18：30～ ナイトハイク 

21：30 就寝 

 

【２日目】７月２９日（月）～飯山の子ども達との交流会～ 

時間 内容 場所 

6：00 起床 

なべくら高原・森の家 

6：30 ラジオ体操 

7：30～ 朝食 

9：00～ 
森林整備体験 

クラフト工作 

12：00～ 昼食 

13：00～ ウォークラリー 

17：00～ 

 

飯山市の子どもと交流 

夕食会～キャンプファイヤー 

※雨天時はセンターハウスにてレ

クリエーション 

20：00～ 交流事業終了  

21：30 就寝  

 

【３日目】７月３０日（火） 

時間 内容 場所 

5：30 起床 

なべくら高原・森の家 6：00 ラジオ体操 

6：40～ 朝食 

7：50～ なべくら高原・森の家 発 斑尾高原へ 

8：50 頃 斑尾高原 着 

斑尾高原（そらの広場） 9：00～ 退村式【市長】 

9：10～ ジップラインアドベンチャー 

12：00～ 昼食 斑尾高原 

13：00 斑尾高原 発  

17：30 国分寺市 着  

 


