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報道関係者 各位 

 

高齢化課題解決に向け、モビリティサービスを活用した実証実験を開始

～ 飯山市とトヨタ自動車㈱、高齢者の入浴の困りごと緩和に向け共同で取り組み ～ 

 

このたび、飯山市とトヨタ自動車株式会社（愛知県豊田市）は、地域高齢化課題の一つで

ある入浴に関する課題解決のための「NUKUMARU実証実験」について、相互に連携して取

り組むための覚書を締結し、次のとおり実証実験を行います。 

 

［ 目  的 ］ 

人口減少と少子高齢化の進行、新型コロナウイルス感染症の影響等により、高齢者の外出

頻度低下に伴うフレイルの悪化が懸念されています。 

そこで、トヨタ自動車株式会社が開発する、高齢者の入浴に関する困りごとを解決する専

用モビリティと健康増進を目的としたアプリケーションを活用し、新たなコミュニティ拠点

の構築と簡易的なヘルスチェックのサービスを推進し、地域課題に即した健康寿命延伸事業

の構築を図ることで、持続可能なまちづくりを確保することを目的としています。 

 

［ 主な役割 ］ 

飯  山  市 トヨタ自動車株式会社 

・実証実験の運営サポート、行政手続き及

び関係機関との調整 

・実証実験に協力する協力者の紹介及び調

整等 

・実証実験で使用するモビリティの開発、

運行及び保守 

・入浴を軸とした健康増進アプリ提供 

・実証実験の運営等 

 

［ 実施期間 ］ 令和３年９月下旬～同年１１月中旬 （予定） 
 
［ 実施場所 ］ 飯山市内３か所 （調整中） 
 
［ お 願 い ］ 実証実験実施場所での取材ご希望の場合には、事前に担当課までご連絡く

ださい。 
 

＜担当課＞ 
飯山市 民生部 地域包括支援センター 
（所長）宮澤 俊昭 （担当者）山﨑 文英 
住 所： 飯山市大字飯山1110-1 
電 話： 0269-67-0728（課代表） 
ファクシミリ： 0269-62-3127 
電子メール： kaigo@city.iiyama.nagano.jp 
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