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令和５年３月 10日発信 

 

報道関係者  各位 

 

高齢者の冬期避難訓練を実施します 
 

 冬期における高齢者の共同生活の実現性を探るため、試験的に

高齢者の避難訓練と併せた宿泊体験を実施します 

 

日 時 ：令和５年３月 16日（木）14時 から 17日（金）11時ごろ １泊２日 

会 場 ：飯山市老人福祉センター「湯の入荘」ほか 

参加者 ：70歳以上の高齢者 数名 

 訓練内容：震度６強の地震を想定、一時避難場所へ避難し、その後福祉避難所となる「湯

の入荘」へ避難。「湯の入荘」では、防災学習や家庭内備蓄のすすめ、非常食

の試食などを実施する。 

 

 高齢者の冬の生活や雪処理に対する不安を解消し、安全安心な暮らしを確保するため、

冬期間のみ公的又は民間施設などに住まいを移すことについて、検討しております。 

 今回は、冬期における共同生活の実現性について検証するため、試験的に高齢者の避難

訓練と併せ、一時的な宿泊体験を実施します。 

  

 

 

 

 

＜担当課＞ 
飯山市 総務部 危機管理防災課 
（課長）高橋 昇一 （担当者）柳 一広 
住 所： 飯山市大字飯山 1110-1 
電 話： 0269-67-0721 
F a x： 0269-62-5990 
電子メール： kikikanri@city.iiyama.nagano.jp 

なお、参加者への配慮として、事前に取材の有無を確認したいため、当日取材する報道機関様は、

3/15（水）12時までに下記連絡先までご連絡をお願いいたします。 
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