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令和５年４月２８日発信 

 

報道関係者 各位 

安全な乗り方と整備について学ぶ 

「ロードバイクの乗り方教室」を開催します 
 

今回初めて実施する「ロードバイクの乗り方教室」は、ロードバイクの乗り方やメンテナンス

方法を学ぶことで、自分自身の乗り方などを再確認し、より安全な自転車の使用を目指すもので、

全日本学生ロードレースカップシリーズ菜の花飯山ラウンドの開催に併せて行います。 

講師に日本スポーツ協会自転車競技公認コーチの小林輝紀さん、上松商会代表の上松正義さん

を迎え分かりやすく解説します。 

 

自転車使用の安全啓発の一環として実施しているものですので、全日本学生ロードレースカッ

プシリーズ菜の花飯山ラウンドとともに、広報をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日 時   令和５年４月２９日（土）午後２時００分～３時頃 

        参加無料（ロードバイクを持参） 

 

２ 会 場   長峰スポーツ公園多目的グラウンド登り口駐車場 

 

３ 主 催   菜の花飯山サイクルレース実行委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜担当課＞ 

経済部広域観光推進課 広域観光係 
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