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報道関係者 各位 

 

飯山雪国大学 教養講座 開催 

自転車世界一周ボランティアの旅  ～相棒のうさぎと旅する看護師の冒険記～ 

 

飯山雪国大学では、10 年間自転車で旅をしながら各国で医療を中心としたボランティアをさ

れてきた、看護師の河原啓一郎氏をお迎えし、教養講座を開催します。 

 

（１） 日時 

  令和５年（2023年）１１月１９日（日） １３時３０分～１５時００分 

 

（２） 会場 

   飯山市公民館 講堂 

 

（３） 講師  

看護師／うさぎと自転車で旅をする冒険家 

 河原啓一郎氏 

 

詳細は添付のチラシをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飯山市 

プレスリリース 

飯山市役所 総務部 事業戦略課 情報政策係 
住所： 飯山市大字飯山１１１０－１ 
℡： 0269-67-0724（課代表） Fax： 0269-62-5990 
E-mail：senryaku@city.iiyama.nagano.jp  

＜担当課＞ 
飯山市 文化振興部 市民学習支援課 
（課長）田中 良則 （担当者）武田 美桜 
住 所： 飯山市大字飯山 1436-1 
電 話： 0269-62-3342 
ファクシミリ： 0269—62-5940 
電子メール： kouminkan@city.iiyama.nagano.jp 
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お 問 い 合 わ せ 先

自転車世界一周
ボランティアの旅
相棒のうさぎと旅する看護師の冒険記

　ミャンマー、ウクライナなど各国

で活動した経験、海外と日本の医療

や生活文化の違いとは。医療をはじ

めとした各種ボランティアや旅の経

験についてのお話です。

日 時 11.19（日）

※ 託 児 が ご 利 用 い た だ け ま す 。 ご 希 望 の 方 は 、 1 1 月 2 日 （ 木 ） ま で に
飯 山 市 公 民 館 へ 電 話 も し く は 、 右 Q R コ ー ド よ り お 申 込 み く だ さ い 。

飯山市公民館 0269-62-3342

1 3 : 3 0 〜 1 5 : 0 0

講 師 看 護 師 ／
う さ ぎ と 自 転 車 で 旅 を す る 冒 険 家

河 原 　 啓 一 郎 さ ん

会 場 飯 山 市 公 民 館 　 講 堂

　飯山雪国大学教養講座

 長 野 県 長 野 市 出 身 、 3 9 歳 の 看 護 師 。 2 0 1 1 年 に 日 本 を 出 発 し 医 療 は
じ め 各 種 ボ ラ ン テ ィ ア の 旅 を ス タ ー ト 。 自 転 車 の み で 移 動 し 、 滞 在
国 は 6 0 カ 国 以 上 。 2 年 前 に 帰 国 し 長 野 市 内 の 医 療 機 関 に 勤 務 。 S B C
や N H K に 定 期 出 演 。 中 国 は じ め 海 外 で も 各 種 メ デ ィ ア 、 ド キ ュ メ
ン タ リ ー に 出 演 。 T E D ト ー ク ス 等 出 演 。


