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報道関係者 各位 

飯山線観光列車「おいこっと」車内で 

飯山線沿線の食材を使用した郷土料理の提供が始まります 

 

JR 東日本による夏の信州観光キャンペーンの一環として、JR 飯山線観光列車「おいこっと」

車内でお楽しみいただける飯山線沿線の郷土料理を盛り込んだ限定のお食事が、JRE MALL「ネ

ットでエキナカ」（ＪＲ東日本のＥＣサイト）において販売されます。 

飯山線ののどかな風景とともに地元の食をお楽しみいただける試みとなりますので、ぜひ一度

ご体験ください。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

■利用方法 期間中、「おいこっと（十日町行き）」のご乗車日（※一部除く）にあわせて 

「ネットでエキナカ」からお食事をご予約いただくと、ご乗車日当日におい 

こっと車内でお受け取りいただけます。 

※別途、「おいこっと」の切符を購入していただく必要があります。 

■提供開始 ７月６日（土）～  ※８月 10日（土）を除く毎土曜日 

■引渡場所 おいこっと車内（十日町行き：飯山駅～森宮野原駅間）  

■実施主体 JR 東日本 長野統括センター 

■協   力 飯山線沿線地域活性化協議会（事務局：飯山市） 

 

飯山線観光列車「おいこっと」の HP はこちら 

https://www.jreast.co.jp/railway/joyful/oykot.html （JR 東日本 WEB サイト） 

 

お食事の購入はこちら 

https://www.net-ekinaka.com/shop/e/e2040/ （JRE MALL「ネットでエキナカ」WEB サイト） 

「走る農家レストラン 

おいこっとふるさと御膳」 

(ごはんあり)  2,300 円(税込) 

「走る農家レストラン 

おいこっといいやませんセット」 

(ごはんなし)   1,800 円(税込) 

 

飯山線観光列車「おいこっと」 
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＜担当課＞ 
飯山市 経済部 商工観光課 観光係 
（課長）宮本 秀一 （担当者）北條 由唯 
住 所： 飯山市大字飯山 1110-1 
電 話： 0269-67-0731（課代表） 
ファクシミリ： 0269-62-6221 
電子メール： shoukan@city.iiyama.nagano.jp 

「おいこっと」とは…… 

平成 27 年（2015 年）から運行されている飯山線の観光列車です。 

日本人が思い描くふるさと（田舎）をイメージし、東京の真逆にある 

という意味で「TOKYO」を反対にした「OYKOT（おいこっと）」と 

名付けられました。 

まるで「おばあちゃんの家」のような古民家風の列車から、田園風景や 

雄大な山々、千曲川（信濃川）が連なる「ふるさと」の風景をのんびり 

楽しむことができます。 

JR 東日本が運行し、車内でのおもてなし等に関して飯山線沿線地域活性化協議会（事務局：飯山市）

が運行協力を行っています。 
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