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断熱化セミナー及び中学校断熱改修ワークショップを開催 

住まいや、中学校の普通教室を快適空間にチェンジしよう！ 
 

飯山市では、２０５０年のゼロカーボンに向けた取り組みを進めています。 

 この取組を推進するために、次のとおり建物の断熱化セミナーとワークショップを開催いたし

ます。 

詳しくは、チラシをご確認ください。  

なお、８月６日（火）のワークショップには、１０時ごろ、長野県知事 阿部様も一部参加の予定で

す。 

 ぜひ、取材をお願い致します。  

 

 

 ①断熱化セミナー  

テーマ 「断熱化の極意とは」 

日時  令和６年（２０２４年）７月２８日（日）１４：３０～１６：３０ 

  会場  飯山市文化交流館なちゅら （飯山市大字飯山１３７０－１） 

   参加費 無料  

申込  不要 

 内容  住宅・建物を断熱化することで、省エネルギー化を進め、冷房、暖房などのエネ 

ルギーの消費量を少なくしていくことの基礎を学ぶ内容です。 

 

 ②断熱改修ワークショップ   

日時  令和６年（２０２４年）８月６，７日の２日間 

  会場  飯山市城北中学校（飯山市大字照里８０８） 

  参加費 無料   

申込  必要 先着３０名 

内容  実際に使っている教室の南面の壁について断熱材、内窓等を施工、天井には断熱 

材を敷き詰めます。参加者に、ワークショップ形式で、講師の指導を受け実際 

の改修作業をしていただき、断熱化の内容を学んでいただきます。 
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