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２０２４年１月に「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」が施行され、９月は「認知症月間」

と定められました。 

人口の約４割が６５歳以上の飯山市では、認知症になっても安心して暮らせる地域づくりが大切です。

「日本における認知症の高齢者人口の将来推計に関する研究」の推計では、２０２５年には５．４人に１

人程度が認知症になると予測されています。年齢が高くなるほど、認知症の有病率は高くなります。 

認知症は、誰もが、自分や身近な人について遭遇することです。 

今回は家庭や地域でどんなことができるのか、認知症のご本人やご家族の困りごとをサポートする体

制を作っていく時に助言やアドバイスをしてくれるオレンジチューターの那須野勇一先生を講師にお招

きし、ご講演をいただきます。 

 

 

期　日　　　令和６年９月２５日（水）午後２時００分～３時３０分 

 

場　所　　　飯山市公民館 ２階講堂 

 

講　師　　　長野県オレンジチューター、認知症介護研究・研修東京センター客員研究員 

那須野 勇一 先生 

       

 

 
 

９月は認知症月間です！ 

「認知症になってもよろしくね」と言える地域をテーマに講演会開催

 ＜担当課＞ 
飯山市　民生部　地域包括支援センター 
（所長）大口　なおみ　（担当者）田中由美子 
住 所： 飯山市大字飯山 1110-1 
電 話： 0269-67-0728 
ファクシミリ： 0269-62-3127 
電子メール： kaigo@city.iiyama.nagano.jp
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