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報道関係者 各位 

 

介護に関する入門的研修について 

 

飯山市では介護人材確保のための入門的研修を開催します。 

介護のお仕事に興味・関心がある方が介護に関する基本的な知識や技術を学べる研修です。 

 

日にち  １１月１８日（火）、２０日（木）、２５日（火）、２８日（金） 

 

時 間  午前９時から午後４時まで （開講式は１１月１８日（火）８時４５分から） 

 

場 所  飯山市公民館 

 

内 容  １日目：介護に関する基礎知識、介護の基本 

２日目：基本的な介護の方法、実習 

３日目：障がいの理解、介護における安全確保 

４日目：認知症の理解 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜担当課＞ 
飯山市 民生部 保健福祉課 高齢者介護保険係 
（課長）山﨑 文英（担当者）石田 ゆみ 
              青木 遥奈 
住 所： 飯山市大字飯山１１１０番地１号 
電 話： 0269-67-0727（課代表） 
ファクシミリ： 0269-62-3127 
電子メール： kaigo@city.iiyama.nagano.jp 
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