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飯山高校の２年生４名が「寺の町飯山」をテーマに考案 

いいやま精進弁当を販売します！（限定１００食） 
 

飯山市では、市の活性化を図る目的で高校生が自ら行う、まちづくり活動を応援する「高校生

チャレンジ活動支援事業」を実施しています。 

この高校生チャレンジ事業を活用した令和７年度の取り組みの報告会では、飯山高校の「寺の

町飯山 再発見と精進料理」のグループは、オリジナルの精進弁当を考案し発表しました。 

このオリジナルで考案した飯山高校【いいやま精進弁当】を、道の駅「花の駅 千曲川」で、

限定１００食を販売いたします。ぜひ、取材をお願いいたします。 

 

 

１ 販売日時  令和８年（2026年）３月２９日（日）午前１０時００分～ 

 

２ 販売会場  道の駅「花の駅 千曲川」 特設ブース 

 

３ 販売内容  いいやま精進弁当を販売 （チラシ参照） 

       １個６００円 限定１００食 

 

４ 販売対応  飯山高等学校 探究科２年生 ４名 

 

５ その他   高校生作成の「飯山七福神とお寺巡り寺町マップ」の配布があります。 

        当日会場では、高校生よりいいやま精進弁当の開発秘話の紹介があります。 

＜担当課＞ 

飯山市 総務部 総務課 

（課長）小林 英春（担当者）山﨑 裕晃 

住  所： 飯山市大字飯山 1110-1 

電  話： 0269-67-0720（課代表） 

F A X： 0269-62-5990 

電子メール： koumin@city.iiyama.nagano.jp 

mailto:%20senryaku@city.iiyama.nagano.jp
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【問い合わせ】
道の駅「花の駅 千曲川」 （長野県飯山市常盤7425）　TEL0269-62-1887
https://www.chikumagawa.net/
※出漁や仕入状況等により、紅ズワイガニの販売数の増減による販売制限、または中止となる場合があります。

　富山県魚津市　  飯山市　富山県魚津市　  飯山市観光交流都市観光交流都市

紅ズワイガニの販売

ます寿司の販売 海鮮丼の販売

長岡酒店

肉厚で身離れがよく、甲羅の味噌がとろけるように美味しい
紅ズワイガニをぜひお買い求めください。

飯山市の観光交流都市富山県魚津市より、名産品「紅ズワイ
ガニ」「ます寿司」 の販売の他、 富山県で大人気の「バスク
チーズケーキ」や 富山の地酒 も販売いたします！

富山
  フェア
＆

3月28日・29日
 道の駅 「花の駅 千曲川」

令和
 8年とき

ところ

28日 11時～16時
29日 10時～16時

※なくなり次第
　終了となります

土 日

2,000円
か ら

1杯
（税込）

3,500円極厚切り「饗」
各日10個限定

2,200円厚切り　
各日30個限定

（
税
込
）

（
税
込
）

濃厚であと味さっぱりなバスクチーズケーキ。
大人気のプレーン味からピスタチオ味、富山棒茶
を使用したほうじ
茶味にあまじょっ
ぱい新感覚チーズ
ケーキ「トヤマブ
ラックチーズケー
キ」など約11種類
を販売

紅ズワイガニ、ます寿司のお供に生ビー
ルと富山の地酒を1杯売りします。お土
産用の地酒もお買い求めいただけます。

数種類を両日販売します。

飯山高校探究科2年生4名が 「寺の町飯山」を
テーマに考案した 「いいやま精進弁当」 を

販売します！

いいやま精進弁当
の販売

（
税
込
）

3/29　  10:00～
100個限定  600円

【有効期限】2026年4月30日まで
本券1枚につき4名様まで有効

※他の割引サービスとの併用不可

ソフトクリームキリ
トリ

50円引き50円引き
Cafe里わ

【飯山市高校生チャレンジ活動支援事業】

日


