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令和８年（2026 年）８月 19日発信 

 

報道関係者 各位 

飯山市 なべくら高原のぶなの森で学ぶ 

友好都市 国分寺市×飯山市の児童交流体験 

 

友好都市・東京都国分寺市の小学生 35 名が、令和８年（2026 年）８月 22 日（土）から 24

日（月）まで、飯山市で２泊３日の自然体験合宿「わんぱく学校 いいやま合宿」に参加します。 

都会の喧騒を離れ、豊かな森に囲まれた飯山市で、子どもたちは飯山ならではの冒険に挑戦。

23日（日）には飯山市の子どもたちとの交流会も開催されます。 

都会の子どもたちにとっては長野県・飯山市ならではの自然を体験する合宿であり、飯山の

子どもたちにとっては友好都市の仲間との貴重な出会いの場です。 

この交流事業は、自然と人とのつながりを学ぶだけでなく、両市の子どもたちの友情を育む

大切な機会です。ぜひ現地での取材や撮影をご検討ください。 

 

記 

１．開催日 

  令和８年（2026 年）８月 22日（土）～ 24日（月） ２泊３日 

２．場所 

  なべくら高原・森の家 など 

３．内容（時間は予定） 

  22日（土） 

   ・入所式 12：00～ 

   ・森林整備体験 

  23日（日） 

   ・ウォークラリー 

   ・飯山市児童交流 13:00～17:30（クラフト体験など） 

  24日（月） 

   ・退所式 

・千曲川でラフティング体験 9：00～ 

＜担当課＞ 
飯山市 経済部 商工観光課 観光係 
（課長）宮本 秀一 （担当者）服部 真由子 
住 所： 飯山市大字飯山 1110-1 
電 話： 0269-67-0731（課代表） 
ファクシミリ： 0269-62-6221 
電子メール： shoukan@city.iiyama.nagano.jp 

※写真は過去の交流会の様子です。 


