
１　年度別移住者数及び世帯数

人数(人) 割合(%) 人数(人) 割合(%) 人数(人) 割合(%) 人数(人) 割合(%) 人数(人) 割合(%)

18 16.5% 19 15.8% 19 15.0% 35 20.1% 14 14.7%

2 1.8% 7 5.8% 10 7.9% 17 9.8% 6 6.3%

14 12.9% 15 12.5% 28 22.0% 18 10.3% 12 12.6%

39 35.7% 35 29.2% 33 26.0% 49 28.2% 32 33.7%

14 12.9% 22 18.3% 14 11.0% 30 17.2% 13 13.7%

8 7.3% 14 11.7% 11 8.6% 13 7.5% 11 11.6%

11 10.1% 2 1.7% 9 7.1% 9 5.2% 5 5.3%

3 2.8% 4 3.3% 3 2.4% 3 1.7% 2 2.1%

0 0.0% 2 1.7% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

109 100.0% 120 100.0% 127 100.0% 174 100.0% 95 100%

３　移住者前住所地内訳　　（単位：人）

39 35.8% 56 46.7% 45 35.4% 74 42.5% 47 49%

68 62.4% 63 52.5% 78 61.4% 95 54.6% 48 51%

2 1.8% 1 0.8% 4 3.2% 5 2.9% 0 0%

109 100.0% 120 100.0% 127 100.0% 174 100.0% 95 100%

25 22.9% 35 29.2% 29 22.8% 34 19.5% 26 27%

※首都圏：東京都、神奈川県、千葉県、埼玉県

２　年代別移住者数及び平均年齢

※社会増減は暫定値

飯 山 市 移 住 者 数
(令和5年(2023年)3月31日現在）

年度 平成30年度(2018年度) 令和元年度（2019年度） 令和２年度（2020年度） 令和３年度（2021年度） 令和４年度（2022年度）

移住者数（人） 95

60 77 4661

1.98

120 127 174

2.26

109

世帯数（世帯） 55

2.07

参考：社会増減 △ 181 △ 124 △ 109 △ 68 △ 184

1.97 2.12世帯当り人数（人）

年度 平成30年度(2018年度) 令和元年度（2019年度） 令和２年度（2020年度） 令和３年度（2021年度） 令和４年度（2022年度）

平均年齢（才）

年代

10歳未満

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代以上

合計

30.8 33.2

年度 平成30年度(2018年度) 令和元年度（2019年度） 令和２年度（2020年度） 令和３年度（2021年度）

34.9 35.2 32

参考：首都圏

長野県外

長野県内

海外

合計

令和４年度（2022年度）
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