
自己紹介

• 名前：香川 晋太郎

• 年齢：21歳

• 出身：福岡県福岡市

• 着任：24年12月

＜目標＞
飯山を活気あふれるまちにし、移住者の憧れとなる地と
なり、地域課題である人口減少や高齢化を克服する。
＜活動のテーマ＞
築150年の古民家を拠点とした「交流と滞在」の本格実装
DIYによる高付加価値化と、関係人口の多層化、および地
域社会への貢献



DIYによる断熱・内装完遂と、住環境の改善

環境負荷の低い家づくり：「籾殻断熱や」廃材を利用した施工

主要箇所のDIY改修：床板貼り、天井貼り、漆喰塗り、サッシの全交換、
外壁貼り施工

ライフラインの整備：建築士や業者と連携した水回りの施工

活動報告活動報告：持続可能なライフスタイルの確立と地域社会への貢献



外部の受け入れと地域の交流・情報発信

外部の受け入れ：学生団体のボランティア研修合宿の開催、地域の方
との交流イベントの実施、家づくり、田舎暮らし体験イベント開催。

みんなの孫プロジェクト：集落の方のお困りごとやお手伝いを若者が
お助けするもの。冬場の雪かきや夏場の畑仕事のお手伝いを実施。

情報発信：InstagramやYouTubeを通して、飯山の日常や改修の様子を
発信。飯山への関心、愛着を高める。

活動報告活動報告：持続可能なライフスタイルの確立と地域社会への貢献



全体の仕上げ、多目的な拠点の活用

内装の仕上げ：主要居住空間の完成を目指す。

拠点の活用：夏場の団体向けの研修や古民家を活かした
滞在プログラムの作成。

プロモーションの強化：外に届くよう定期的な発信で受
け入れの多層化を図る

活動報告来年度の目標

生成AIを使った完成予想図

日常や改修の様子、イベントの様子を発信中
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