
－15－ 

  廃油で固形石鹸を作ってみませんか！ 

 

 

★用意するもの 

・廃油（食用のもの）3,200 ㏄ ・カセイソーダ 500g ・水 900 ㏄   

・バケツ ・かき混ぜる棒 

 

 

★作り方 

① バケツにカセイソーダを入れる。 

② 水を加えて、カセイソーダを溶かす。（かき混ぜて２分位置く） 

③ 食用廃油を加えて、よくかき混ぜる。（15～30 分でマヨネーズ状 

になってくる） 

④ 牛乳の空パックなどに分けて入れ、日の当たる所に置く。 

⑤ 伸し餅位の固さになったら、パックから出して切る。 

⑥ さらに、数日間干して、１ヶ月位経ってから使用する。 

 

 

★用途 

 

・ 汚れのひどい衣類  ・油の付いた衣類  ・靴  

・流し台､レンジ周り  ・食器類      ・風呂、トイレ 

（掃除した後、膜を作るので汚れが付きにくくなる） 
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