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 家族介護者のつどい
 「デイサービスセンター見学・昼食試食」

　飯山市社協デイサービスセンターでは、
　介護者の皆様に、デイサービスでの様
子を見学いただいたり、昼食を試食して
いただく「家族介護者のつどい」を計画
しました。
　大勢のご参加をお願いします。　　　
　　　　　　　　　参加費　無料
　地　区 　　　　期　間

南部ゆきつばき
７月３０日（日）～８月５日（土）
見学の後、総合福祉センター
で昼食

北 部あじさい
及び常盤

８月６日（日）～８月１２日（土）
それぞれの施設を見学後とう
ど宿常盤で昼食

内容
　10：30 分～12：00 分　
　　　　デイサービスセンター見学
　12：00 分～13：30 分　昼食試食懇談会
★送迎をいたします。
問合わせ・申込み
　　飯山市社協介護保険事業所
　　℡ 62-2915　fax　62-2920

 心友・傾聴ボランティア養成研修

「傾聴ボランティア」とは、相手との信頼関係を
前提に、相手の話を否定することなく、まるごと
受け止めて聴く一定の技術を身につけたボラン
ティアです。
　研修内容　　9 月20日～ 21日

時　間 研修内容

　

　１日目
13：00 ～
　　15：00

　講義　よい聴き上手になるた
めに～傾聴の意味と意義

15：00 ～
　　17：00

　演習　信頼関係の形成、あり
のままに聴く

　

　

　２日目

9：00 ～　
　　15：00

　ロールプレイング　対話訓練

15：00 ～
　　16：00

　講義　
  認知症高齢者へのかかわり方

16：00 ～
　　16：30

　終了式

★２時間コースもあります。
　１日目の講義のみ受講できます。
★２日間コースを終了すると、福祉施設で傾聴
ボランティアの実習があります。
問い合わせ　北信地方事務所地域福祉チーム

（℡ 0269-23-0207）　9 月13日 締め切り

夢企画！　寺の町遊歩道を
　　　　　アジサイ街道にしよう！
神明町区　　神明町老人クラブ「長寿会」
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第１回福祉の職場説明会開催

　介護保険制度の改正や障害者自
立支援法の施行など、福祉・介護分
野の制度改正が進む中で、質の高い
サービスを支える福祉人材の確保・
養成が今まで以上に重要になってい
ます。
　そこで、福祉の職場に就職を希望
する方、福祉の資格等について知り
たい方などを対象に「福祉の職場説
明会」を開催します。
日　時　８月１０日（木）
　　　13：00 ～16：00
会　場　メルパルクNAGANO
主　催　
　長野県福祉人材研修センター
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