
ふれあいコンサート12 月 2 日（日）開催
音楽にふれる会  ～ ゆたか ～

　みちばた芸文協音楽にふれる会～ゆたか～では、サックス、チェ
ロ、ピアノ 3 名の女性奏者によるハーモニーを楽しむコンサート
を企画しました。クリスマスソングや歌謡曲も演奏メニューに入れ
た、親しみやすい構成になっています。
■日　時　　12月2日（日）14:00開演（13:30開場）
■会　場　　栄村文化会館かたくりホール
■入場料　　2,000円（小・中学生は無料）
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年
末
調
整
や
確
定
申
告
で
国
民

年
金
保
険
料
を
申
告
す
る
場
合

は
、「
社
会
保
険
料
（
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年
金

保
険
料
）
控
除
証
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書
」
の
添

付
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が
必
要
で
す
。
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控

除
証
明
書
」
は
、
11
月
上
旬
に
社

会
保
険
庁
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
の

で
、
申
告
の
際
ま
で
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
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「
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険
料
（
国
民
年
金
保
険

料
）
控
除
証
明
書
」
に
記
載
さ
れ

「マツダカップ クロスカントリーマラソ
ン・トレイルマラソン inきじま平」開催

  
　10 月21日、木島平村全域を舞台に第 26 回マツダカップクロ
スカントリーマラソン・トレイルマラソン in きじま平が開催され、
全国から200 人を超える健脚自慢が参加しました。
このレースは、アバランチェスタイルという第三者の支援を受けて
も良いというルールで、参加者は、林道やスキー場のゲレンデな
どを含む全長 64 キロメートルの過酷なコースを、マウンテンバイ
クやランニングで駆け抜けました。

木 島
平 村

 栄
　  村

宅幼老所オープン
「ひまわり界道の家」

　所有者のご好意と、地域のご理解により、住人の居なくなった
築 85 年の民家を借り、新しい介護施設がオープンしました。
　施設名の由来は、所有者の方が育てているひまわり（ちょっと
したフォトスポット）と、この家の元々の屋号「界道の家 ( かいど
のうち )」。
　施設の改修を最小限にとどめたことで、まるで自宅にいるよう
にくつろいで過ごすことができ、気持ちも落ち着くと、利用者や家
族の方からも評判です。

野　沢
温泉村

岳北消防本部出動回数　　    10 月
飯山市 木島平 野沢温泉 栄 応援協定区域 管轄外 計

火  災 0 0 0 0 0 0 0 件
救  助 0 0 0 3 0 0 3 件
救  急 69 13 27 9 5 0 123 件
今月の標語：おっと危ない！　捨てたタバコは　700 度

飯山市内の交通事故件数（1月からの累計）

事故発生件数 死　者 傷　者
10 月末 71 1 95
前年同期 109 2 152
今月の標語：雨の日は　かさでかくれた　赤信号

千曲川表流水の水質検査結果（10月2日採水）

検査項目 環境基準 10 月の測定値
pH 5.8 ～ 8.6 6.9

BOD 2.0 以下 1.0

飯山市の気象　　　　　      10 月
平均気温 13.7℃（0.7℃）

※データは長野地域気
象観測月報による。
観測地点は飯山地域気
象観測所（小沼）。

（　）内は平年との比較

最高平均気温 19.4℃（0.9℃）

最低平均気温  9.0℃（0.4℃）

日照時間月計 136.9 時間（109％）

降水量月計 150 ｍｍ（150％）

飯山市の人口と世帯　    （10 月31日現在）

総人口
25,090 人
（－ 2 人）

男
12,143 人
（－ 2 人）

女
12,947 人
（±0 人）

世帯数
8,159

（＋5）
出生：24 人　死亡：24 人　転入：38 人　転出：42 人

　その他：2 人
　　　　　　（　）内は前月との増減。住民基本台帳による

岳北クリーンセンターごみ処理量
燃えるごみ 燃えないごみ 計 プラスチック

10 月 447トン 51トン 498トン 16トン
前年同月比 99％ 93％ 99％ 118％
最近、ペットボトルにガラスびんが混入していることがあります。
しっかり分別し、決まりを守って出しましょう。
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　10 月初旬、愛宕町の
雁木通りでは雁木の塗料
の塗り直し作業が行われ
ました。
　作業は特に色落ちの目
立つ部分を中心に、地元

「愛宕寺町つくろう会」の
皆さんの手により１日が
かりで実施。花フェスタ
ではきれいな雁木が来場
者を迎えました。

　

地
震
や
水
害
な
ど
大
き
な
災
害
が

起
き
た
と
き
に
は
避
難
が
必
要
に
な
る

お
そ
れ
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
持
っ
て

い
く
非
常
持
出
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や
、
救
援
体
制
が
整

う
ま
で
（
約
３
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避
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を
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り
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。
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控
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食
料
品

　
買
い
置
き
が
可
能
な
食
材
（
米
、
イ

ン
ス
タ
ン
ト
・
レ
ト
ル
ト
食
品
、
缶
詰

な
ど
）
は
、
最
初
に
２
倍
の
量
を
買

い
、
古
い
も
の
か
ら
順
に
使
い
、
半
分

使
っ
た
ら
同
じ
量
を
買
う
と
い
う
方
法

（
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
法
）
で
常
に
新

し
い
も
の
を
備
蓄
し
て
お
け
ま
す
。
普

段
は
食
べ
な
い
非
常
食
品
も
、
確
認
し

て
賞
味
期
限
が
迫
っ
て
い
た
ら
交
換
し

ま
し
ょ
う
。

水
　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
封
が
さ
れ
た
も

の
は
比
較
的
長
持
ち
し
ま
す
が
、
非
常

食
品
同
様
に
確
認
・
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

く
み
置
き
の
水
は
こ
ま
め
な
取
り
替
え

が
必
要
で
す
。

医
薬
品

　
使
用
期
限
が
切
れ
た
も
の・わ
か
ら
な

い
も
の
は
使
用
せ
ず
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

電
池

　
乾
電
池
は
使
わ
な
く
て
も
少
し
ず
つ

消
耗
し
ま
す
。電
池
に
書
い
て
あ
る「
使

用
推
奨
期
限
」
を
確
認
し
、
古
く
な
っ

て
い
た
ら
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

機
械

　

懐
中
電
灯
・
ラ
ジ
オ
な
ど
の
機
械
も

故
障
な
ど
が
な
い
か
確
か
め
ま
し
ょ
う
。

非常持出品
貴重品 印鑑、通帳、財布、カード、

保険証、免許証など
非常食品 缶詰など火を通さなくても食

べられるもの
照明等 懐中電灯、ラジオ、防災無線、

予備電池など
救急・
衛生用品

常用薬、ティッシュ、包帯、
生理用品など

道具 缶切り、ナイフ、ビニール袋
など

衣類 下着、タオルなど
備蓄品
食料品 米、カップ麺、レトルト食品、

調味料、菓子類など

水

飲料水は１人１日 3ℓが目安。
浴槽の水を抜かずに溜めて
おくと、洗い物・洗濯やトイ
レなどのための生活用水とし
て使える。庭先で雨水を溜
めておくのもよい。

燃料 卓上コンロ、予備カセットボ
ンベ、固形燃料など

※これらのほかにも各家庭ごとに必要な
ものを、日頃から相談して用意しておき
ましょう。

サックス
大
おおくり

栗 司
し ま

麻 チェロ
人
ひ と み

見 遼
はるか

ピアノ
西
にしかわ

川 幾
い く こ

子


