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市
で
は
、
家
庭
か
ら
出
さ
れ

る
剪せ

ん
て
い定
枝
を
細
か
く
チ
ッ
プ
化

し
て
再
利
用
す
る
事
業
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

出
来
上
が
っ
た
チ
ッ
プ
は
、

必
要
な
方
に
無
料
で
お
分
け
し

て
い
ま
す
。
チ
ッ
プ
が
必
要
な

方
は
市
民
環
境
課
生
活
環
境
係

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

通
路
や
花
壇
等
に
敷
い
て
利
用

し
た
り
、
堆
肥
化
に
利
用
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

ま
た
チ
ッ
プ
に
で
き
る
枝
は

は
次
の
と
お
り
で
す
。

対
象　
直
径
15
セ
ン
チ
以
内
、

長
さ
１
８
０
セ
ン
チ
以
内
、
枝

の
最
大
幅
60
セ
ン
チ
以
内
の
、

一
般
家
庭
の
庭
木
の
剪
定
枝

※
対
象
と
な
ら
な
い
も
の
…
事

業
活
動
に
よ
っ
て
排
出
さ
れ
た

木・枝
、
お
よ
び
竹
類・ツ
ル
類・

ツ
タ
類
・
バ
ラ
類
（
と
げ
の
あ

る
も
の
）・
ウ
ル
シ
等

費
用　
無
料

お
問
い
合
わ
せ　

市
役
所
市
民
環
境
課
生
活
環

境
係　
☎
�
３
１
１
１　
内
線

１
９
１
、１
９
２

地
域
の
産
科
医
療
を
守
る
の
は
私
た
ち
で
す

産
科
医
療
を
守
る
た
め
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

飯山赤十字病
院など分娩を
扱う産科医療
機関
（産科・産婦人科）

　
全
国
的
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
医
師
不
足
に
対
応
す
る
た
め
、
飯
山
市
を
含
む
北
信
地
域
で
は
、
各
医

療
機
関
が
連
携
し
安
心
し
て
子
ど
も
を
生
む
た
め
の
医
療
体
制
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
こ
の
産
科
医
療
体
制
を
維
持
し
て
い
く
た
め
、
現
状
を
理
解
し
て
い
た
だ
き
、
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

受診 必要に応じ
搬送・転院

妊　娠

■地域周産期母子医
療センター
・長野赤十字病院
■高度周産期医療機関
・北信総合病院

　北信産科医療圏の現状

不要不急の時間外受診をしない
　本当に緊急を要する人が救急医療
を受けられるように不要不急の受診
はせず、限られた人数で産科医療を
担う医師、看護師等、医療スタッフ
の負担軽減に協力しましょう。

　地域の産科医療を守るために私たちができること

早めに母子健康手帳の交付を
　妊娠と思ったら早めに医療機関で受診し、飯山市保健セン
ター（市役所向かい）で母子健康手帳の交付を受けましょう。

妊婦検診を受けましょう
　妊娠届出時に、県内医療機関で健
康診査が受けられる受診票をお渡し
します。
　飯山市では本年度から受診できる
回数を5回に拡大しました。

●妊娠中から育児まで、市保健師が相談を受けています。
　お気軽に下記までご相談ください。　
　市役所保健福祉課健康増進係　☎ 62 － 3111  内線 182、187

●産科医療体制についてのご意見は下記までお寄せください。　
　北信保健所総務課　☎ 62 － 3105　メール hokuho-somu@pref.nagano.jp

国
土
利
用
計
画
審
議
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

飯
山
市
の
土
地
利
用
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

国土利用計画審議会委員の募集について

■任務の内容
飯山市国土利用計画審議会委員として委嘱を受けた
後、４回程度の審議会で国土利用計画について審議
していただきます。
■募集人員　２名
■応募資格
飯山市に在住する満 20 歳以上の市民（年齢は平成
20 年４月１日現在）
■委員の任期　平成 20 年６月～11月（予定）
■報　　酬　市条例の規定により支給
■応募方法
　電話、郵送、ＦＡＸ、電子メールのいずれの方法で
も結構ですので、必要事項（住所、氏名、年齢、性別、
電話番号）をお知らせいただきご応募ください。
※電話以外でのご応募の際は「飯山市国土利用計画
審議会委員応募」と明記してください。
■応募期間
平成 20 年５月30日（金）まで（郵送の場合は必着）
■委　　嘱
２名を超えた場合は選定とさせていただきます。
■応募・問い合わせ先
　〒３８９ー２２９２　飯山市大字飯山１１１０番地１
　飯山市役所都市計画課 計画係
　　電　話　６２－３１１１（内線２４２）
　　ＦＡＸ　６２－６２２１
　　メール　toshikei@city.iiyama.naganao.jp

　
飯
山
市
で
は
、
平
成
６
年
３
月
に
国
土
利
用
計
画
を
策
定
し
ま
し

た
。
そ
の
目
標
年
が
平
成
20
年
で
あ
る
た
め
、
第
二
次
国
土
利
用
計

画
（
飯
山
市
計
画
）
を
策
定
す
る
時
期
が
来
て
い
ま
す
。

　
国
土
利
用
計
画
は
、
市
の
土
地
利
用
の
基
本
と
な
る
事
項
を
定
め

る
も
の
で
す
。
策
定
に
あ
た
っ
て
は
飯
山
市
国
土
利
用
計
画
審
議
会

に
市
長
が
諮
問
し
、
審
議
後
に
答
申
を
い
た
だ
き
議
会
の
議
決
を
経

て
策
定
さ
れ
ま
す
。

　
審
議
会
は
市
長
が
学
識
経
験
者
、
市
議
会
議
員
か
ら
委
嘱
す
る

委
員
で
構
成
さ
れ
ま
す
が
、
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た
め
市
民
委
員
を
次
の
と
お
り

公
募
し
ま
す
。
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

剪
定
枝
等
を
「
チ
ッ
プ
」
に
し
て
再
利
用

「
ウ
ッ
ド
チ
ッ
パ
ー
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す

 

飯
山
市
中
学
校
統
合
推
進
委

員
会
校
名
等
検
討
部
会
で
は
、

平
成
22
年
4
月
か
ら
開
校
す
る

市
内
2
校
の
中
学
校
名
選
定
に

あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

校
名
を
募
集
し
ま
す
。

　

校
舎
・
校
地
は
現
在
の
飯
山

第
一
中
学
校
並
び
に
飯
山
照
丘

高
校
と
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
今
月
の
市
報
折

り
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

お
問
い
合
わ
せ　

市
教
育
委
員
会

子
ど
も
課
学
校
教
育
係

☎
�
３
１
１
１　
内
線
３
６
１

平
成
22
年
４
月
開
校
予
定
の
統
合
中
学
校

新
し
い
校
名
を
募
集
し
ま
す

　

４
月
19
日
・
20
日
の
２
日

間
、菜
の
花
飯
山
サ
イ
ク
ル
ロ
ー

ド
レ
ー
ス
お
よ
び
全
日
本
学
生

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
・
カ
ッ
プ
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
19
日
は
、
ま

だ
雪
の
残
る
信
濃
平
民
宿
街
か

ら
鷹
落
山
ま
で
を
登
る
「
ヒ
ル

ク
ラ
イ
ム
」、
20
日
は
、
満
開
の

桜
に
囲
ま
れ
た
長
峰
ス
ポ
ー
ツ

公
園
針
湖
池
周
回
コ
ー
ス
で
の

「
個
人
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
・
ク

リ
テ
リ
ウ
ム
」
と
い
う
２
つ
の

競
技
で
、
地
元
高
校
生
・
自
転

車
愛
好
者
・
大
学
生
・
実
業
団

の
選
手
な
ど
約
１
６
０
名
が
春

の
飯
山
を
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

　

２
日
間
を
通
し
て
、
沿
道
に

は
観
戦
す
る
市
民
の
皆
さ
ん
の

姿
が
見
ら
れ
、
普
段
な
か
な
か

目
に
す
る
こ
と
の
で
き
な
い
ス

ピ
ー
ド
感
あ
ふ
れ
る
レ
ー
ス
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

 

春
の
飯
山
を
駆
け
抜
け
る
自
転
車
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
開
催

  

国
内
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
選
手
も
参
戦

㊨
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム

の
ス
タ
ー
ト
を
待

つ
選
手
た
ち

　

有
限
責
任
中
間
法
人
飯
山
市

観
光
協
会
の
第
１
期
定
時
総
会

が
４
月
25
日
に
市
役
所
で
行
わ

れ
、
平
成
20
年
度
の
役
員
が
選

任
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
今
年
度
の
事
業
計
画
と

し
て
学
習
旅
行
の
誘
致
、
着
地

型
観
光
の
一
層
の
推
進
を
図
る

こ
と
な
ど
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
20
年
度 

役
員
（
敬
称
略
）

▼
顧　
問　
石
田
正
人

▼
会　
長　
上
松
永
林

▼
副
会
長　
庚　
繁
樹
、
寺
瀬

俊
彦
、
宮
澤
邦
彦
、
足
立
正
則

▼
監　
事　
松
澤
富
英

▼
相
談
役　
山
岸
啓
一

飯
山
市
観
光
協
会
の
新
体
制

㊧
ク
リ
テ
リ
ウ
ム

で
は
満
開
の
桜
が

選
手
た
ち
を
歓
迎

㊨
地
元
高
校
生
た

ち
も
活
躍
し
た

㊧
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム

の
ゴ
ー
ル
近
く
は

１ｍ
以
上
の
積
雪

㊨
チ
ッ
プ
化

処
理
前
の
枝

完
成
後
の
チ
ッ
プ


