
歌　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

飯
山　

丸
山　

昌
  

・
春
浅
く 

朝
日
に
飛
び
交
ひ 

鳴
く
鳥
の

　
　
　
　
　
　
　
　

澄
み
た
る
声
は 

春
を
告
げ
く
る

　

・ 

春
日
さ
す 

こ
の
道
の
辺
に 

ク
ロ
ッ
カ
ス

　
　
　
　
　
　
　
　

黄
花
一
輪 

ひ
そ
や
か
に
咲
く　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

飯
山　

石
沢　

タ
ツ
エ

　

・
こ
ぼ
れ
陽
に 

ゆ
れ
て
咲
い
て
る 

お
お
て
ま
り

　

・
ア
ジ
サ
イ
に 

出
番
待
って
る 

カ
タ
ツ
ム
リ

                      

常
盤　

金
井　

幸
子

　

・
新
緑
に 

変
り
し
山
に 

朝
日
さ
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　

夜
つゆ
ぽ
た
り
と 

残
雪
き
ら
り

　

・
田
甫
に
は 

苗
植
え
ら
れ 

夏
近
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ヘビ
さ
ん
畦
で 

の
ん
び
り
昼
ね
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飯
山
市
児
童
セ
ン
タ
ー
等
で

は
、
子
ど
も
た
ち
の
自
然
へ
の

興
味
や
感
情
を
こ
と
ば
に
し
て

表
し
、
豊
か
な
自
然
あ
ふ
れ
る

飯
山
を
も
っ
と
も
っ
と
愛
す
る

人
間
に
な
っ
て
も
ら
お
う
と
、

俳
句
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
先
月
、「
俳
句
の
先
生
」
募
集

し
た
と
こ
ろ
、
複
数
の
ご
応
募

が
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ

・
は
る
で
す
ね 

は
な
が
い
っ
ぱ
い 

き
れ
い
だ
ね　

・
は
る
の
は
な 

き
れ
い
だ
か
ら
ね 

う
れ
し
い
ね　

・
に
お
わ
な
い 

に
お
い
を
か
ぐ
と 

あ
か
い
は
な　

・
サ
ッ
カ
ー
を 

け
れ
ば
け
る
ほ
ど 

あ
せ
を
か
く　

・
赤
い
花 

い
っ
ぱ
い
あ
る
と 

き
れ
い
だ
な　
　
　

・
夏
に
は
ね 

す
い
か
を
食
べ
に 

ク
マ
が
で
る　
　

・
は
る
の
む
し 

さ
わ
り
た
い
な 

か
わ
い
い
な　
　

・
は
る
に
は
ね 

あ
か
つ
め
く
さ
が 

さ
い
て
い
る　

・
花
が
さ
く 

き
れ
い
な
花
に 

へ
ん
し
ん
だ　
　
　

・
わ
た
げ
は
ね 

ふ
わ
ふ
わ
と
ぶ
よ 

と
び
た
い
な　

ブログ始めました

の
中
か
ら
選
者
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
永
江
道
雄
先
生
で
す
。

　
先
生
は
、
す
で
に
城
山
児
童
館

や
木
島
児
童
館
で
俳
句
を
教
え
て

お
ら
れ
、
こ
の
趣
旨
に
ご
賛
同
く

だ
さ
り
、
今
回
の
よ
う
な
運
び
と

な
り
ま
し
た
。
今
回
か
ら
は
署
名

投
稿
と
な
り
ま
す
。

　
今
月
は
、
木
島
児
童
館
の
子
ど

も
た
ち
か
ら
元
気
な
声
が
届
き
ま

し
た
。

　飯山市社協をもっと知っていただこうと、

ブログを開設しました。

　パソコンなら「飯山市社会福祉協議会」で

検索していただくか、お持ちの携帯電話で下

のＱＲコードを“バーコードリーダー”で読み

取っていただければご覧いただけます。

　市報には載らない、あんなコトやこんなコ

トが満載です♪

た
め
し
て
ス
ポ
ー
ツ

～
は
じ
め
の
一
歩
～

　
毎
月
第
４
土
曜
日
に
市
内
の

子
ど
も
た
ち
を
集
め
て
ス
ポ
ー

ツ
教
室
や
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
計

画
し
て
い
ま
す
。
と
お
伝
え
し

ま
し
た
が
、
詳
細
が
決
ま
り
ま

し
た
の
で
、
ご
報
告
と
募
集
を

し
ま
す
。

　
左
の
表
を
ご
覧
下
さ
い
。

　

こ
れ
ら
の
行
事
は
、
す
べ

て
市
内
の
児
童

が
対
象
に
な
り

ま
す
。
児
童
ク

ラ
ブ
に
登
録
し

て
い
な
く
て
も

ま
っ
た
く
問
題

ナ
シ
で
す
。

　

各
小
学
校
や
児
童
ク
ラ
ブ

で
随
時
募
集
を
し
て
い
ま
す
の

で
、
誰
で
も
気
軽
に
来
て
く
だ

さ
い
。

　
特
に
７
月
25
日（
土
）の「
児

童
館
ま
つ
り
」
は
、
参
加
大
募

集
で
す
!!

期　日 時　間 場　所 内　容

6月 27 日（土） 午前 10 時～ 泉台小学校
楽しい体力測定、

ドッヂビーなど

7月 25 日（土） 午前 10 時～ 市民体育館 児童館まつり

8 月 22 日（土） 午前 10 時～ 東小学校
いろいろなわ飛び、

ドッヂビーなど

9月 26 日（土） 午前 10 時～ 東小学校
いろいろおにごっこ、

ドッヂビーなど

10月24日（土） 午前 10 時～ 秋津小学校

いろいろボール遊び、

ドッヂビー、

アルティメット

11月28日（土） 午前 10 時～ 秋津小学校
いろいろ棒遊び、

アルティメット

1 月 23 日（土） 午前 10 時～ 泉台小学校
雪上ドッヂビー、

雪上アルティメット

2 月 27 日（土） 午前 10 時～ 秋津小学校 アルティメットなど

3 月 24 日（土） 午前 10 時～ 市民体育館 アルティメット大会

※小学校では、 体育館で行います。

明
る
い
社
会
に
!!

　

先
月
、「
飯
山
市
更
生

保
護
女
性
会
（
更
女
）」
の

総
会
の
様
子
を
ご
報
告
し

ま
し
た
。

　

そ
の
更
女
と
深
い
関
係

に
あ
り
ま
す
「
飯
水
地
区

保
護
司
会
」
の
『
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
』（
街
頭

啓
発
活
動
）
が
７
月
１
日

（
水
）
に
市
内
の
７
ヶ
所
で

行
わ
れ
ま
す
。

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」
と
は
、
す
べ
て
の

国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の

防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た

ち
の
改
善
厚
生
に
つ
い
て

の
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
で
力
を
合
わ
せ
、

犯
罪
や
非
行
の
な
い
地
域
社

会
を
築
こ
う
と
す
る
、
全
国

的
な
運
動
で
す
。

　

写
真
の
よ
う
に
、
道
行
く

人
た
ち
へ
の
啓
発
活
動
を
行

い
ま
す
。

　

場
所
は
飯
山
駅
、
北
飯

山
駅
、
戸
狩
野
沢
温
泉
駅
、

更
に
、
静
間
の
大
型
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
等
で
す
。

　
「
保
護
司
っ
て
ナ
ニ
？
」
と

い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か

も
知
れ
ま
せ
ん
の
で
、
こ
こ

で
カ
ン
タ
ン
に
ご
説
明
し
ま

す
。

　
「
保
護
司
」
と
は
、『
犯
罪

者
な
ど
の
改
善
・
更
生
を
助

け
、
犯
罪
予
防
に
努
め
る
こ

と
を
使
命
と
す
る
者
。
地
域

に
お
い
て
社
会
的
信
望
を
有

す
る
な
ど
の
要
件
を
満
た
す

者
の
中
か
ら
法
務
大
臣
が

委
嘱
す
る
』
人
た
ち
で
、
そ

の
活
動
は
、
現
在
、
全
国
で

26
万
人
の
保
護
司
の
方
々
が

参
加
す
る
も
の
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

そ
し
て
、
更
女
と
同
じ
よ

う
に
、
犯
罪
者
な
ど
の
更
生
・

改
善
を
目
的
と
し
た
〝
保
護

観
察
〟
活
動
に
あ
た
り
ま
す
。

　

更
女
で
も
、
こ
の
「
社
会

を
明
る
く
す
る
運
動
」
に
毎

年
協
力
し
て
い
ま
す
。

昨年の様子

飯山駅前にて

警察官も ...

一
年　

ま
る
や
ま 

ら
ん
か

二
年　

ふ
る
や 

あ
い
り

二
年　

浦
野 

美
優

二
年　

高
橋 

涼
太

二
年　

岩
見 

怜

三
年　

田
中 

靖
子

三
年　

池
田 

ひ
い
ら

三
年　

中
島  

萌き
ざ
し

三
年　

藤
沢　

優
斗

三
年　

や
い
ざ
わ 

ゆ
な


