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日
本
の
日
々
は
早
く
暗
く
な
る
し
、
こ
ん

な
寒
い
季
節
に
一
番
会
い
た
い
と
思
っ
て

い
る
人
達
は
９
９
０
０
キ
ロ
ほ
ど
離
れ
て

い
ま
す
。
ま
ぁ
、
が
ん
ば
っ
て
先
へ
進
も

う
っ
と
。

　
そ
れ
か
ら
、
飯
山
に
来
て
か
ら
、「
冬

は
厳
し
い
よ
」
と
何
回
も
言
わ
れ
て
い
る

の
で
す
が
、
日
々
が
過
ぎ
て
い
く
と
そ
の

実
感
が
ど
ん
ど
ん
湧
い
て
き
ま
す
。
雪
国

で
生
ま
れ
て
育
っ
た
の
に
寒
が
り
と
い
う

私
は
、
飯
山
の
冬
は
大
丈
夫
な
の
か
な
と

今
思
っ
て
い
ま
す
。
ミ
ネ
ソ
タ
の
方
は
こ

ち
ら
よ
り
寒
い
と
い
っ
て
も
、
家
の
中
は

必
ず
暖
か
い
。
セ
ン
ト
ラ
ル
・
ヒ
ー
テ
ィ

　
３
年
前
、
大
学
で
日
本
語
の
古
語
の

授
業
を
受
け
ま
し
た
。
古
語
の
文
法
を

分
析
し
て
現
代
日
本
語
、
そ
れ
か
ら
英

語
に
訳
し
た
り
、
百
人
一
首
を
読
ん
だ
り

し
て
、
和
歌
を
鑑
賞
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
し
て
、11
月
に
な
っ
た
今
、

そ
の
授
業
を
思
い
出
す
と
そ
の
昔
の
詩

を
懐
か
し
く
感
じ
ま
す
。
特
に
思
い
出

に
残
る
の
は
こ
の
詩
で
す
。

『
わ
が
た
め
に 

く
る
秋
に
し
も 

あ
ら
な
く

に 

む
し
の
ね
き
け
ば 

ま
づ
ぞ
か
な
し
き
』

　

今
は
虫
の
音
よ
り
も
秋
風
で
す
が
、

こ
の
詩
は
特
に
、
秋
に
伴
う
切
な
さ
、
寂

し
さ
が
伝
わ
る
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

飯
山
に
来
て
、
も
う
３
ヶ
月
ほ
ど
経
ち
ま

す
が
、
ホ
ー
ム
シ
ッ
ク
に
な
る
の
は
こ
れ

か
ら
で
し
ょ
う
。
サ
マ
ー
タ
イ
ム
も
な
い

ン
グ
と
保
温
に
基
づ
い
た
建
築
は
当
た

り
前
の
こ
と
に
な
っ
て
い
て
、
暖
炉
の
あ

る
家
も
結
構
あ
り
ま
す
。
こ
た
つ
は
ど
こ

に
も
あ
り
ま
せ
ん
し
、
灯
油
の
ス
ト
ー
ブ

は
緊
急
用
の
も
の
に
過
ぎ
な
い
。
私
が
今

ま
で
経
験
し
た
冬
は
、
飯
山
の
冬
と
だ
い

ぶ
違
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
皆
さ
ん
が
冬

の
一
般
常
識
だ
と
思
っ
て
い
る
も
の
は
私

に
と
っ
て
全
然
思
い
浮
か
ば
な
い
も
の
で

す
。
水
道
管
の
凍
結
に
注
意
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
ん
だ
と
か
、
ス
ト
ー
ブ
が
付
い

た
ま
ま
寝
ち
ゃ
い
け
な
い
ん
だ
と
か
、
言

わ
れ
て
い
な
け
れ
ば
絶
対
に
気
が
付
い
て

い
な
い
で
し
ょ
う
。
一
番
び
っ
く
り
し
た

の
は
、
道
の
除
雪
方
法
で
し
た
。
水
で

雪
が
消
え
る
の
!?
と
思
い
ま
し
た
。
ミ

ネ
ソ
タ
の
低
い
温
度
じ
ゃ
あ
り
え
な
い

や
り
方
で
す
し
、
そ
う
い
う
風
に
除
雪

が
で
き
る
と
考
え
た
こ
と
も
な
い
で
す
。

　
日
本
へ
来
る
前
の
荷
物
作
り
の
時
に
、

持
っ
て
来
ら
れ
る
も
の
は
も
ち
ろ
ん
限
ら

れ
て
い
ま
し
た
が
、
保
温
の
長
靴
を
持
っ

て
く
る
か
、
防
水
の
ゴ
ム
製
長
靴
を
持
っ

て
く
る
か
、
と
い
う
時
に
保
温
す
る
方

に
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
冬
は
ぬ
れ
て
い

る
よ
り
も
寒
い
か
ら
、
と
思
っ
て
い
た
か

ら
で
す
。
や
っ
ぱ
り
、
同
じ
雪
国
で
あ
っ

て
も
、
異
な
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
ね
。

　

皆
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
冬
に
向
け
て
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
！

 あれなぁ～に？

　
第
３
回 　

冷
え
る
秋
風

月
刊

市内のできごと　

通信

　長野県が地域の元気を生
み出す事業を支援する「地
域発 元気づくり支援金」。
このほど平成 20 年度の優
良事業の選定が行われ、本
町商店街協同組合の「六斎
市復活プロジェクト」が、北信地方事務所管内の 61事業
のうち1団体のみに与えられる知事賞に選ばれました。
　同組合では、街なかで気軽に買い物ができる場として
19 年から毎月 “2” と “6” のつく日に「六斎市」を開催し
ています。20 年度には、この支援金を活用し簡易な販売
所がぶらり広場に建設され、高齢者をはじめとした来訪者
が販売者と触れ合いながら楽しく買い物ができる場として
市民に定着し、本町賑わいの拠点ともなっています。
　10 月 28 日には本町商店街協同組合の皆さんが市役所
を訪れ、石田市長に受賞を報告。滝沢博信理事長は「商
店街の力だけではここまでできなかったが、多くの皆さん
の力添えで六斎市を実施できた。新幹線開業を控え、今
後も物販だけでなくコミュニティスペースとしても活用し
ていきたい」と話していました。

本町商店街協同組合に「知事賞」
10月28日　市役所

いいやまいいやま

人権尊重のやさしいまちづくりを
10月24日　市民会館

国際交流員アレナの

　来年 2 月に行われるバン
クーバーオリンピックへの出
場を目指すクロスカントリー
スキー選手の山室忠さん（柳
原地区）が、体育協会や飯
山市スキークラブ関係者とと
もに市役所を訪れ石田市長と
懇談。決意を述べました。
　11月中旬から行われるワールドカップＢなどの大会に出
場し、自身初のオリンピック出場を目指すと言う山室さん。

「暗いニュースが多い中、少しでも明るい話題が提供できる
よう頑張ります」と力強く決意を語っていました。

バンクーバー五輪へ挑戦
10月13日　市役所

査
の
た
め
、
12
月
下
旬
か
ら
各

事
業
所
へ
お
伺
い
し
ま
す
。
お

忙
し
い
と
こ
ろ
恐
縮
で
す
が
、

統
計
調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

企
画
財
政
課
企
画
調
整
係

　
☎
�
３
１
１
１ 

内
線
３
９
２

　

平
成
21
年
12
月
31
日
を
調

査
実
施
日
と
し
て
、
経
済
産
業

省
が
実
施
す
る
工
業
統
計
調
査

が
行
わ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
製
造

業
を
営
む
事
業
所
を
対
象
に
事

業
所
数
、
従
業
者
数
、
製
造
品

出
荷
額
、
原
材
料
使
用
額
な
ど

を
調
査
し
、
工
業
の
実
態
を
明

ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
お
り
、
調
査
対
象
は
市
内
で

製
造
業
を
営
ん
で
い
る
従
業
者

数
4
人
以
上
の
事
業
所
で
す
。

　

各
地
域
の
担
当
調
査
員
が
調

12
月
下
旬
か
ら
調
査
員
が
対
象
事
業
所
へ
お
伺
い
し
ま
す

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

認知症の予防、正しい知識を深めませんか
脳いきいき講演会

　認知症は、ご本人も介護に当たる
方も大変です。
　認知症についての予防や正しい知
識を深めるため、この機会に学んで
みませんか。
●日　時　　１２月 3 日（木）
　　　　　　午後 2 時～ 3 時 30 分
●場　所　　飯山市保健センター ２階（市役所前）
●講　師　　山嵜　正志　先生
　　　　　　（長野県厚生連北信総合病院 神経内科医長）
●演　題　　「認知症の早期発見と
　　　　　　　　　　　　 治療及び予防について」

（お問い合わせ）
　市役所　地域包括支援センター
　　電話 62 － 3111　内線 183

ハローワーク
　北信地域求人情報 11月分
　掲載する情報を「求人情報」のみにしぼり、北信
地域一帯の情報を掲載しています。
　■有効求人倍率（　）内は前月
　　常用　　　　　　9 月　0.32 倍（0.28）
　　全数（パート含）　9 月　0.42 倍（0.32）
　■お問い合わせは
　　　飯山公共職業安定所　TEL 62-8609

職　　種 求人数 年　齢 賃金（万円） 事業内容 就業場所

薬剤師 1 不　　問 26.0 ～ 40.0 医薬品・化粧品小売業 飯山市

デンタルスタッフ １ 不　　問 12.0 ～13.0 歯科診療所 飯山市

理学療法士 1 不　　問 24.0 ～ 27.0 一般診療所 飯山市

営業（実習型雇用併用） 2 39 以下 18.0 ～ 20.0 その他の鉄鋼業 飯山市

フロント ２ 35 以下 14.4 ～19.2 旅館、ホテル 飯山市

宅急便の受付事務 2 不　　問 時給 750 ～ 800 円 一般貨物自動車運送業 飯山市

清酒製造販売全般 1 不　　問 時給 930 円 種類製造業 飯山市

ホームヘルパー 2 59 以下 時給 1640 円 その他の社会福祉等事業 飯山市

おやきの販売と製造 1 不　　問 時給 850 ～ 900 円 その他の食料品製造業 飯山市

接客サービス 3 18 以上 時給 1000 ～1250 円 遊戯場 飯山市

整備士（実習型雇用併用） ２ 30 以下 18.0 ～ 25.0 自動車整備業 中野市

管工事施工管理技士 1 不　　問 25.0 管工事業 中野市

えのき茸栽培作業 ２ 不　　問 15.0 ～16.0 その他の食料品製造業 中野市

接客係 2 不　　問 18.4 ～ 20.7 旅館、ホテル 山ノ内町

管理栄養士 1 不　　問 18.0 ～ 20.0 農産保存食料品製造業 中野市

訪問介護 １ 不　　問 時給 1000 ～1100 円 老人福祉・介護事業 中野市

製造、包装、荷分 2 不　　問 時給 720 円 パン・菓子製造業 山ノ内町

えのき茸栽培 1 不　　問 時給 700 ～ 750 円 その他の食料品製造業 中野市

調理補助 1 不　　問 時給 750 円 食堂、レストラン 中野市

客室清掃係 2 不　　問 時給 700 円 旅館、ホテル 中野市

現場代理人 1 59 以下 25.0 ～ 35.0 土木工事業 信濃町

営業販売係 1 59 以下 16.7 ～ 21.5 燃料小売業 長野市

営業職 2 不　　問 20.0 ～ 40.0 土木工事業 長野市

客室係 2 59 以下 20.4 ～ 23.4 旅館、ホテル 高山村

裁断、アイロン、縫製 1 64 以下 11.9 ～ 22.0 外衣・シャツ製造業 須坂市

（非常勤）正看護師（訪問看護師） 1 不　　問 時給 1400 ～1510 円 病院 長野市

食品製造 ３ 64 以下 自給 750 ～ 800 円 その他の食料品製造業 須坂市

仲居 1 不　　問 時給 800 ～1000 円 食堂、レストラン 須坂市

タクシー乗務員 1 不　　問 時給 681円 一般常用旅客自動車運送業 須坂市

裁断、アイロン、縫製 1 不　　問 時給 681～1100 円 外衣・シャツ製造業 須坂市

■全国版インターネットサービスのご利用を！
インターネットで日本全国のハローワークの求人情
報を下記のアドレスから検索できます。

http://www.hellowork.go.jp

左から 2 番目が山室さん

　第 37 回差別のない明る
い飯山市を築く市民大会が
10 月24日に市民会館で行
われ、市民の皆さん約 350
人が来場しました。
　当日は太鼓や歌の演奏、
信州農村開発史研究所主任研究員の斉藤洋一さんによる

「さまざまな『思い込み』から自分を解き放す」と題した
講演が行われ、参加した皆さんは『思いやりと温もりの地
域づくり』に向け改めて考えるきっかけとなったようでし
た。


