
１
火

2
水

３
木

4
金
火
葬
場
休
み

5
土

6
日
読
売
杯
戸
狩
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
大
会　
戸
狩
温
泉
ス
キ
ー
場

第
３
回
小
学
生
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室　
斑
尾
高
原
ス
キ
ー
場

7
月

8
火
税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談
（
11
ペ
ー
ジ
参
照
）

9
水

10
木
第
41
回
飯
水
小
学
校
ス
キ
ー
大
会　
長
峰
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
競
技
場

出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

火
葬
場
休
み

11
金

12
土
第
29
回
い
い
や
ま
雪
ま
つ
り
（
13
日
ま
で
・　

16
ペ
ー
ジ
参
照
）

第
11
回
信
濃
平
か
ま
く
ら
祭
り
（
13
日
ま
で
）

13
日

14
月

15
火

16
水
火
葬
場
休
み

2223  市報いいやま/11.1

17
木
税
の
申
告
相
談
（
３
月
15
日
ま
で
・
10
ペ
ー
ジ
参
照
）

18
金
冬
の
健
康
づ
く
り
教
室
（
１
回
目
・
14
ペ
ー
ジ
参
照
）

19
土

20
日
長
野
県
小
学
生
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
選
手
権
大
会　

長
峰
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
競
技
場

21
月
総
合
相
談　
９
時
～
15
時  

飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

22
火
火
葬
場
休
み

23
水
消
費
生
活
ト
ラ
ブ
ル
無
料
弁
護
士
相
談
会
（
３
ペ
ー
ジ
参
照
）

税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談
（
25
日
ま
で
・
11
ペ
ー
ジ
参
照
）

24
木
出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

25
金
廃
食
用
油
の
回
収　
９
時
～
11
時　
市
役
所
西
側
車
庫（
克
雪
セ
ン
タ
ー
前
）

健
康
相
談
日　
９
時
30
分
～
11
時　
保
健
セ
ン
タ
ー

26
土
い
い
や
ま
Ｆ
Ｉ
Ｄ
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
大
会

長
峰
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
競
技
場

27
日
市
税
等
日
曜
納
税
窓
口　
８
時
30
分
～
17
時　
市
役
所
税
務
課
窓
口

資
源
物
の
休
日
回
収
（
13
ペ
ー
ジ
参
照
）

28
月
冬
の
健
康
づ
く
り
教
室
（
２
回
目
・
14
ペ
ー
ジ
参
照
）

火
葬
場
休
み

3/1
火

3/2
水
第
１
戦
ナ
イ
タ
ー
ス
プ
リ
ン
ト
レ
ー
ス
大
会

長
峰
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
競
技
場

3/3
木

3/4
金

月２
◇
心
配
ご
と
相
談　
毎
週
水
曜
日　
午
前
9
時
か
ら
12
時　
飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
人
権
福
祉
総
合
相
談　
月
曜
日
～
金
曜
日 

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時 

い
い
や
ま
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
家
庭
児
童
相
談
・
教
育
相
談　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
除
く
） 

教
育
委
員
会
事
務
局 

家
庭
児
童
・
教
育
相
談
室
（
市
役
所
１
階
）

◇
女
性
相
談 

月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
） 

人
権
政
策
課
男
女
共
同
参
画
係（
相
談
専
用
電
話
番
号 

０
８
０（
１
０
８
０
）９
９
２
４)

２月の税金など（納期限は２月２８日）
・固定資産税 ･ 都市計画税・・・・・・・・・４期
・国民健康保険税・・・・・・・・・・・・・・８期
・介護保険料・・・・・・・・・・・・・・・11期
・後期高齢者医療保険料・・・・・・・・・・８期
・簡水区域上下水道使用料・・・・・12・1月分
・下水道受益者分担金・・・・・・・・・・・４期
・保育料・・・・・・・・・・・・・・・・・２月分
・CATV・インターネット使用料・・・・・・２月分

口座振替日　２月２８日

土曜日の証明窓口
【発行日】毎週土曜日
　　　　（ただし祝日を除く）

【受付時間】午前 8 時 30 分～12 時
【発行できる証明の種類】
・住民票の写し　　・戸籍の謄・抄本
・印鑑登録証明書　・年金現況証明
【窓口】市役所 1階  市民環境課窓口

総 合 相 談
婦人相談や、人権・家庭・相談、行政相談、
経営法律相談など無料でご相談いただけます。

【相談日】２月21日（月）
【時　間】午前 9 時～午後 3 時
（弁護士による無料法律相談、経営法律相
談もあります）

【会　場】飯山市福祉センター
お問い合わせは
社会福祉協議会　☎ 62－2840まで

情報カレンダー
◇
斑
尾
高
原
絵
本
美
術
館　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時
（
入
館
受
付
は
午
後
５
時
30
分
ま
で
）　
☎
�
２
８
０
７

　
企
画
展
「
所
蔵
品
展
」
平
成
23
年
３
月
31
日
ま
で　
火
曜
日
休
館

◇
人
権
常
設
相
談
所　
毎
週
月
・
水
曜
日 

午
前
９
時
～
12
時
（
祝
日
除
く
） 

法
務
局
飯
山
支
局　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
�
２
３
０
２

対
象
者　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登

録
し
て
い
る
方

受
講
料  

無
料（
教
科
書
代
は
実
費
）

訓
練
科

▽
生
産
シ
ス
テ
ム
技
術
科

　

生
産
現
場
の
電
気
機
器
、
制
御

機
器
の
自
動
化
を
習
得
し
ま
す
。

・
訓
練
期
間 

３
月
１
日
～
８
月
12
日

▽
Ｃ
Ａ
Ｄ
製
図
科

　

建
築
製
図
・
電
気
設
備
製
図
の

作
成
（
Ｃ
Ａ
Ｄ
）
を
習
得
し
ま
す
。

・
訓
練
期
間 

３
月
１
日
～
５
月
26
日

訓
練
時
間 

９
時
10
分
～
15
時
40
分

募
集
締
切　
２
月
２
日
㈬

職
業
訓
練
生
募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
長
野

☎
０
２
６
（
２
４
３
）
７
８
５
６

　

飯
山
市
が
発
注
す
る
建
設
工
事

や
物
品
購
入
の
際
に
行
わ
れ
る
競

争
入
札
（
ま
た
は
見
積
り
）
に
参

加
す
る
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
市
の
入

札
参
加
資
格
審
査
を
受
け
、
名
簿

に
登
録
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で

す
。
登
録
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
入

札
参
加
資
格
資
審
査
の
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

今
年
は
、
建
設
工
事
等
の
請
負

や
建
設
工
事
に
係
る
測
量
・
調
査
・

設
計
お
よ
び
工
事
監
理
の
業
務
の
登

録
更
新
の
年
で
す
。
期
限
ま
で
に
忘

れ
ず
に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。
今
回

の
登
録
の
有
効
期
間
は
平
成
23
・
24

年
度
の
２
年
間
で
す
。

　

な
お
、
許
可
行
政
庁
の
経
営
事

項
審
査
を
受
け
て
い
な
い
業
者
は
、

審
査
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
経
営
事
項
審
査
を
受
け
て
い
な

い
方
や
建
設
業
の
許
可
（
建
設
業
法

第
３
条
）
を
受
け
て
い
な
い
方
に
つ

い
て
は
、
代
わ
り
に
３
月
１
日
か
ら

受
付
け
を
行
う
「
飯
山
市
小
規
模
工

事
等
受
注
希
望
者
登
録
」
へ
の
審
査

申
請
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

詳
細
お
よ
び
申
請
用
紙
は
市
の

建
設
・
コ
ン
サ
ル
関
係
の
入

札
参
加
登
録
更
新
の
ご
案
内

市
役
所
庶
務
課　
管
財
係

☎
�
３
１
１
１　
内
線
３
３
５

　

県
内
の
宿
泊
施
設
を
利
用
し
て

い
た
だ
く
「
信
州
に
泊
ま
ろ
う
！

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
１
月
21
日
㈮
か

ら
４
月
30
日
㈯
ま
で
実
施
し
ま
す
。

期
間
中
、
県
内
の
宿
泊
施
設
に
泊

ま
る
と
、
抽
選
で
８
８
８
名
の
方
に

無
料
宿
泊
券
、「
ア
ル
ク
マ
」グ
ッ
ズ
、

県
産
品
等
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　
ま
た
、
泊
ま
っ
て
良
か
っ
た
と
感

じ
て
い
た
だ
け
る
「
お
も
て
な
し
企

画
」
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
く
宿
泊

施
設
も
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
長
野
県
公
式
観
光

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w

w
.nagano-tabi.net/

信
州
に
泊
ま
ろ
う
！

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

信
州
・
長
野
県
観
光
協
会

☎
０
２
６
（
２
３
４
）
７
２
１
９

入
学
資
格

▽
シ
ニ
ア
大
学

　

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
県
内
在

住
者
で
、学
習
意
欲
が
旺
盛
で
あ
り
、

積
極
的
に
社
会
参
加
を
目
指
す
方
。

（
過
去
に
シ
ニ
ア
（
老
人
）
大
学
を

卒
業
さ
れ
た
方
は
、
定
員
に
余
裕

が
あ
る
場
合
に
の
み
入
学
可
）

▽
地
域
い
き
い
き
実
践
塾

　

お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
県
内
在

住
者
で
、
講
座
修
了
後
に
仲
間
と

共
に
地
域
活
動
や
社
会
参
加
活
動

を
積
極
的
に
行
う
意
欲
の
あ
る
方

受
講
期
間

▽
シ
ニ
ア
大
学　
２
年

▽
地
域
い
き
い
き
実
践
塾　
１
年

授
業
料

▽
シ
ニ
ア
大
学　

　
年
額　
５
０
０
０
円
（
予
定
）

▽
地
域
い
き
い
き
実
践
塾

　
年
額　
１
０
０
０
円
（
予
定
）

※
い
ず
れ
も
他
に
、
教
材
費
等
の
自

己
負
担
が
あ
り
ま
す
。

募
集
期
間  

２
月
１
日
㈫
～
28
日
㈪

申
込
書
の
配
布
先
・
申
込
先

　
北
信
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉
課
・

市
役
所
保
健
福
祉
課
等

お
申
し
込
み　
所
定
の
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
持
参
ま
た

は
郵
送
（
２
月
28
日
の
消
印
有
効
）

に
よ
り
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

シ
ニ
ア
大
学
学
生
・
地
域
い
き

い
き
実
践
塾
受
講
生
募
集

北
信
保
健
福
祉
事
務
所　
福
祉
課

☎
�
３
６
０
４

募
集
職
種
・
採
用
予
定
者
数

・
介
護
員　
若
干
名

・
看
護
師　
若
干
名

受
験
資
格

▽
必
要
な
資
格

・
介
護
員　
特
に
な
し
（
介
護
福
祉

士
等
の
有
資
格
者
は
優
遇
）

・
看
護
師　
看
護
師
（
准
看
護
師
含

む
）
の
資
格
を
有
す
る
方
。（
平
成

23
年
３
月
31
日
ま
で
に
資
格
取
得

見
込
み
の
方
を
含
む
）

▽
年
齢
要
件　

原
則
あ
り
ま
せ
ん

が
、
健
康
で
業
務
に
従
事
可
能
な
方

▽
住
所
要
件　

通
勤
可
能
な
方
で

あ
れ
ば
特
に
問
い
ま
せ
ん
。

受
付
期
間　
１
月
12
日
㈬
～
２
月

８
日
㈫
（
郵
送
の
場
合
は
２
月
８
日

ま
で
の
消
印
有
効
）

試
験
日　
２
月
20
日
㈰

試
験
方
法
お
よ
び
会
場

　

中
野
市
豊
田
支
所
に
て
面
接
試

験
を
行
い
ま
す
。

北
信
広
域
連
合
嘱
託
職
員

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

北
信
広
域
連
合
事
務
局　
総
務
係

☎
０
２
６
９
㊳
５
０
５
０

　
放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
放

送
を
利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信

制
の
大
学
で
す
。
働
き
な
が
ら
学
ん

で
大
学
を
卒
業
し
た
い
、
教
養
を
深

め
た
い
、仕
事
に
活
か
し
た
い
な
ど
、

様
々
な
目
的
で
幅
広
い
世
代
、
職
業

の
方
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　

詳
し
い
資
料
を
無
料
で
送
り
ま

す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

出
願
期
限　
２
月
28
日
㈪
ま
で

資
料
の
請
求
・
お
問
い
合
わ
せ
先

放
送
大
学
長
野
学
習
セ
ン
タ
ー

http://w
w

w
.ouj.ac.jp/

☎
０
２
６
６
�
２
３
３
２
（
月
曜
・

祝
日
休
み
）

放
送
大
学
４
月
入
学
生
募
集

放
送
大
学
長
野
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
６
�
２
３
３
２

お知らせ

飯山市役所
62-3111ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
庶
務
課
管
財
係
ま
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　
２
月
１
日
㈫
か
ら
２

月
28
日
㈪
ま
で

受
験
手
続　
受
験
案
内
お
よ
び
試

験
申
込
書
は
、
北
信
広
域
連
合
事

務
局
（
中
野
市
豊
田
支
所
内
）、
市

役
所
お
よ
び
各
老
人
ホ
ー
ム
に
あ

り
ま
す
。

看護学生修学資金貸与希望者募集
　看護師または助産師を目指している
方に修学資金を貸与し、学校生活をサ
ポートします。
　県立病院に一定期間勤務した場合
は、返還免除となります。
◇募集期限　３月４日（金）まで
◇貸与額　　月額５万円または８万円
◇貸与期間　養成学校の正規の在学
期間内
◇詳細はホームページをご覧ください。
http://www.pref-nagano-hosp.jp/
◇お申し込み・お問い合わせ
長野県立病院機構 本部事務局 職員課
☎ 0120 ー１７３－３１４

第
１
回
一
般
曹
候
補
生

・
概
要  

自
衛
隊
の
中
堅
を
担
う
曹

へ
の
最
短
コ
ー
ス

・
資
格  

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方

・
受
付  

２
月
１
日
㈫
～
５
月
６
日
㈮

予
備
自
衛
官
補

・
概
要　
社
会
人
と
し
て
学
業
・
職

業
に
従
事
し
つ
つ
社
会
に
貢
献

・
資
格 

一
般
：
18
歳
以
上
34
歳
未
満

技
能
：
18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資

格
等
を
有
す
る
方

・
受
付  

１
月
11
日
㈫
～
４
月
６
日
㈬

幹
部
候
補
生

・
概
要　
入
隊
後
約
１
年
で
幹
部
自

衛
官
に
な
る
コ
ー
ス

・
資
格　
22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
方

（
大
学
院
卒
で
修
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「長野県歯科保健推進条例制定記念県民大会」開催のお知らせ
日時　１月２７日（木）13 時 30 分～16 時 30 分
場所　サンパルテ山王（長野市）５階　信濃
※日本歯科医師会長の講演等があります。どなたでも参加できます。
お問い合わせ　長野県歯科医師会　☎０２６ー２２７－５７１１

２月７日は北方領土の日
　北方領土に関する国民の
理解と関心をさらに深め、北
方領土返還要求運動の全国
的な盛り上がりを図るため、
昭和 56 年１月の閣議了解に
より、毎年２月７日を「北方
領土の日」としました。
　なお、２月７日は1855 年
に日露間の国境を択捉（えと
ろふ）島とウルップ島の間に
定めた「日魯通好条約」が
調印された日です。


