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東日本大震災に係わる
　保健師等の派遣に参加して

　
が
れ
き
の
山
々
、
壊
れ
た
家
や

車
、
ほ
こ
り
っ
ぽ
い
空
気
、
壊
滅

的
な
様
子
は
想
像
を
超
え
る
も
の

す
ご
い
も
の
で
し
た
。

　

長
野
県
は
、
岩
手
県
の
支
援
を

し
て
お
り
今
回
、
飯
山
市
か
ら
の

２
名
を
含
む
長
野
県
チ
ー
ム
（
保

健
師
・
栄
養
士
・
連
絡
員
）
総
勢

７
人
は
、
５
月
８
日
か
ら
13
日
ま

で
岩
手
県
陸
前
高
田
市
へ
支
援
に

行
き
ま
し
た
。保
健
師
の
活
動
は
、

①
避
難
所
の
健
康
相
談
②
健
康
・

生
活
調
査
の
訪
問
③
訪
問
調
査
の

結
果
、
継
続
的
支
援
が
必
要
な
人

へ
の
訪
問
で
す
。

　

避
難
所
で
は
「
遠
く
か
ら
良
く

来
て
く
れ
た
」
と
感
謝
さ
れ
、
逆

に
元
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
個

別
訪
問
で
は
、
心
の
支
援
の
必
要

や
細
や
か
に
継
続
的
な
関
わ
り
の

必
要
を
感
じ
ま
し
た
。

　

あ
る
避
難
所
の
区
長
さ
ん
が

「
避
難
訓
練
に
参
加
し
て
い
た
人

は
助
か
っ
た
ん
だ
よ
」
と
。
日
頃

か
ら
の
訓
練
や
準
備
の
必
要
性
を

痛
感
し
ま
し
た
。
ま
た
、「
地
域

の
力
」
も
大
切
で
す
。
普
段
か
ら

お
互
い
に
声
を
か
け
合
い
、
見
守

り
、
助
け
合
う
こ
と
が
緊
急
時
に

は
大
き
な
力
と
な
り
ま
す
。
内
外

か
ら
寄
せ
ら
れ
る
支
援
の
力
と
、

ど
の
よ
う
に
連
携
を
取
っ
て
い
く

の
か
も
考
え
て
お
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
陸
前
高
田
市
を
は
じ
め
被

災
地
で
は
、
継
続
的
支
援
が
ま
だ

ま
だ
必
要
で
あ
り
、
長
期
的
・
継

続
的
な
支
援
体
制
づ
く
り
が
大

き
な
課
題
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
貴
重
な
体
験
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感
謝
す
る

と
と
も
に
、
亡
く
な
ら
れ
た
多
く

の
方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
、

被
災
さ
れ
た
皆
様
の
１
日
も
早
い

復
興
を
願
っ
て
い
ま
す
。 地域包括支援センター

　常 田 徳 子
           Noriko Tokida

　

東
日
本
大
震
災
に
伴
う
津
波

に
よ
り
、
壊
滅
的
な
被
害
を
受
け

た
岩
手
県
陸
前
高
田
市
へ
、
長
野

県
派
遣
保
健
師
活
動
の
連
絡
員

と
し
て
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
活
動
で
は
、
保
健
師
が

行
う
健
康
・
生
活
調
査
や
戸
別

訪
問
、
避
難
所
健
康
相
談
等
の
補

助
な
ど
を
行
い
ま
し
た
が
、
現
地

の
皆
さ
ん
は
被
災
生
活
の
な
か
、

私
た
ち
を
暖
か
く
迎
え
て
く
だ
さ

り
、
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
お
話
に

逆
に
こ
ち
ら
が
元
気
づ
け
ら
れ
る

場
面
も
あ
り
ま
し
た
。

　

テ
レ
ビ
新
聞
等
の
報
道
に
よ

り
、
あ
る
程
度
の
被
害
状
況
は
承

知
し
て
い
る
つ
も
り
で
し
た
が
、

実
際
目
の
当
た
り
に
し
た
光
景

は
想
像
を
絶
す
る
も
の
で
、
私
た

ち
の
飯
山
と
同
じ
よ
う
に
穏
や
か

だ
っ
た
元
の
姿
に
戻
る
ま
で
に
は
、

か
な
り
の
時
間
と
労
力
を
要
す
る

こ
と
が
想
像
さ
れ
ま
し
た
。

　
た
だ
、
活
動
し
て
い
た
当
時
も
、

全
国
よ
り
様
々
な
支
援
活
動
や
復

旧
活
動
が
行
わ
れ
て
お
り
、
派
遣

初
日
に
は
土
台
だ
け
で
あ
っ
た
仮

設
住
宅
が
派
遣
終
盤
に
は
全
て
完

成
し
た
状
況
や
仮
設
店
舗
が
営
業

を
し
て
い
る
光
景
を
み
る
と
、
一

歩
一
歩
復
興
へ
の
道
を
歩
み
始
め

て
い
る
事
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
活
動
を
通
じ
、
普
通
に

生
活
し
て
い
る
自
分
が
、
実
は
多

く
の
助
け
を
借
り
て
生
活
し
て
き

た
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
、
飯
山
で

生
活
し
な
が
ら
も
、
被
災
者
の
皆

さ
ん
が
普
通
の
生
活
を
取
り
戻
せ

る
よ
う
、
で
き
る
こ
と
か
ら
協
力

し
た
い
と
思
い
ま
す
。新幹線駅周辺整備課

　浦 野 昭 彦
           Akihiko Urano

ご
く
普
通
の
生
活
の
大
切
さ
を
実
感

　
で
き
る
こ
と
か
ら
協
力
を

　
こ
の
度
の
東
日
本
大
震
災
に
よ

り
、
岩
手
県
内
沿
岸
部
の
社
会

福
祉
協
議
会
は
甚
大
な
被
害
を

受
け
、
岩
手
県
内
社
会
福
祉
協

議
会
だ
け
で
は
救
援
活
動
が
十
分

に
で
き
な
い
こ
と
か
ら
、
全
国
社

会
福
祉
協
議
会
か
ら
長
野
県
社

会
福
祉
協
議
会
を
通
じ
て
、
災
害

救
援
に
関
す
る
人
員
派
遣
の
依
頼

が
あ
り
、
５
月
９
日
か
ら
１
週
間

の
期
間
で
、長
野
県
内
社
協
職
員・

静
岡
県
内
社
協
職
員
と
連
携
し

な
が
ら
今
回
支
援
活
動
に
行
か
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

支
援
活
動
に
入
っ
た
岩
手
県
山

田
町
は
、
人
口
約
１
万
８
千
人
の

町
で
、
災
害
に
よ
り
死
者
・
行
方

不
明
者
が
約
１
千
名
と
い
う
未
曾

有
の
大
惨
事
で
し
た
。

　

山
田
町
社
会
福
祉
協
議
会
は
、

職
員
の
人
的
・
建
物
等
の
被
害
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
家
族
を

亡
く
さ
れ
た
り
、
家
屋
を
津
波
に

流
さ
れ
失
っ
た
職
員
が
多
く
い
ま

し
た
。

　

実
際
の
支
援
業
務
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
者
の
受
付
窓
口
で
あ

る
、『
山
田
町
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
』
の
運
営
業
務
や
山

田
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
今
後
に

つ
な
が
る
社
協
事
業
の
計
画
・
実

施
や
、
被
災
さ
れ
た
住
民
の
方
か

ら
、
お
話
を
お
伺
い
し
な
が
ら
今

後
必
要
と
な
る
ニ
ー
ズ
の
調
査
等

に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

多
く
の
団
体
・
個
人
・
企
業
等

の
皆
様
が
復
興
に
向
け
て
協
力
し

て
い
く
場
を
共
有
で
き
た
こ
と
は

と
て
も
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま
し

た
。

　

当
社
会
福
祉
協
議
会
の
ス
ロ
ー

ガ
ン
『
誰
も
が
住
み
な
れ
た
場
所

で
自
分
ら
し
く
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
』
の
実
現

に
向
け
て
、
改
め
て
平
常
時
か
ら

あ
ら
ゆ
る
災
害
時
の
事
態
を
想
定

し
な
が
ら
地
域
福
祉
活
動
を
進
め

て
い
く
必
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。

岩手県山田町社協
　災害支援に関わって

飯山市社会福祉協議会
　地域福祉係
　小 澤　 稔
           Minoru Ozawa

スポーツ生涯学習課
　池 田 雄 一
           Yuuichi Ikeda

　

自
分
は
飯
山
市
の
職
員
と
し
て

勤
務
し
な
が
ら
、
陸
上
自
衛
隊
の

即
応
予
備
自
衛
官
と
し
て
主
に
休

日
を
利
用
し
て
訓
練
に
励
ん
で
お

り
ま
す
。

　
こ
の
度
の
東
北
地
方
太
平
洋
沖

地
震
に
よ
り
防
衛
大
臣
よ
り
災
害

派
遣
命
令
が
発
令
さ
れ
た
た
め
、

４
月
20
日
か
ら
29
日
の
間
、
福
島

県
南
相
馬
市
に
お
い
て
、
所
属
部

隊
で
あ
る
陸
上
自
衛
隊
第
12
旅

団
第
48
普
通
科
連
隊
第
１
中
隊

の
自
衛
官
と
し
て
、
行
方
不
明
者

の
捜
索
活
動
等
の
任
務
に
従
事
し

て
き
ま
し
た
。
現
場
の
状
況
は
新

聞
・
テ
レ
ビ
等
で
の
報
道
の
と
お

り
で
あ
り
、
ガ
レ
キ
な
ど
の
撤
去

は
数
年
で
何
と
か
な
る
よ
う
な
気

が
し
ま
す
が
、
家
が
基
礎
ご
と
無

く
な
っ
て
い
る
住
宅
を
目
の
当
た

り
に
し
て
、
家
財
や
仕
事
な
ど
一

切
を
無
く
さ
れ
た
被
災
者
の
方
の

今
後
の
生
活
を
想
う
と
、
先
の
見

え
な
い
長
い
道
の
り
が
ス
タ
ー
ト

し
た
の
だ
な
と
感
じ
、
身
の
引
き

し
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
。

　

飯
山
に
帰
り
日
々
の
生
活
に

戻
っ
た
今
、
自
分
に
で
き
る
事
は

職
場
と
家
で
節
電
に
取
り
組
む
な

ど
微
力
で
す
が
、
東
北
地
方
や
栄

村
、
日
本
全
体
に
一
日
で
も
早
く

再
び
笑
顔
が
訪
れ
ん
こ
と
を
祈
っ

て
い
ま
す
。
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懸命の復興作業により、短期間
のうちに建設が進む仮設住宅被災地に掲げられた応援の旗

眼前に広がった被災地の光景は、
復興までの長い道のりを思わせた

山田町災害ボランティアセンターで支
援活動を行う全国からのボランティア

河川で実施された行
方不明者の捜索活動

重機の入れない場所では、人力に
よるガレキの撤去作業が行われた

訪れた避難場所では、皆さん
が温かい笑顔で迎えてくれた


