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１
木
岩
手
県
災
害
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
３
日
ま
で
・
38
ペ
ー
ジ
参
照
）

2
金
脳
い
き
い
き
講
演
会
（
11
ペ
ー
ジ
参
照
）

３
土
長
野
県
行
政
書
士
会
北
信
支
部
「
無
料
法
務
相
談
会
」　
下
記
参
照

4
日
火
葬
場
休
み

5
月

6
火
ふ
る
さ
と
館 

企
画
展
「
高
田
瞽ご

ぜ女
さ
ん
と
飯
山
」（
10
月
30
日
ま
で
）

7
水
飯
山
市
市
民
健
康
づ
く
り
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会　
長
峰
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場

8
木
出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

9
金

10
土
火
葬
場
休
み

11
日

12
月

13
火

14
水
健
康
相
談
日　
９
時
30
分
～
11
時　
保
健
セ
ン
タ
ー

15
木
交
通
事
故
無
料
巡
回
相
談　
10
時
～
15
時　
北
信
地
方
事
務
所

16
金
火
葬
場
休
み

17
土
美
術
館 

企
画
展
「
箕
口
博
彫
刻
展
」（
11
月
６
日
ま
で
）

長
野
県
司
法
書
士
会
無
料
法
律
相
談　
13
時
～
15
時　
福
祉
セ
ン
タ
ー

第
29
回
ふ
れ
あ
い
映
画
上
映
会
「
故
郷
」（
38
ペ
ー
ジ
参
照
）

18
日

19
月
飯
山
市
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
大
会　
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

20
火
総
合
相
談　
９
時
～
15
時  

飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

新
町
区 

市
政
懇
談
会　
18
時
30
分
～　
新
町
区
民
セ
ン
タ
ー

21
水
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
（
30
日
ま
で
・
14
ペ
ー
ジ
参
照
）

22
木
廃
食
用
油
の
回
収 

９
時
～
11
時 

市
役
所
西
側
車
庫（
克
雪
セ
ン
タ
ー
前
）

出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

火
葬
場
休
み

23
金
長
野
県
総
合
防
災
訓
練
（
４
ペ
ー
ジ
参
照
）

24
土

25
日
体
協
ま
つ
り　
長
峰
ス
ポ
ー
ツ
公
園

長
野
県
生
涯
野
球
大
会　
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
ほ
か

市
税
等
日
曜
納
税
窓
口　
８
時
30
分
～
17
時　
市
役
所
税
務
課
窓
口

26
月

27
火
四
ツ
屋
区 

市
政
懇
談
会　
19
時
～　
四
ツ
屋
公
民
館

28
水

29
木

30
金

10/1
土
い
い
や
ま
花
フ
ェ
ス
タ
寺
町
花
街
道
（
２
日
ま
で
・
14
ペ
ー
ジ
参
照
）

飯
山
ふ
る
さ
と
検
定
（
２
日
ま
で
・
28
ペ
ー
ジ
参
照
）

10/2
日
火
葬
場
休
み

月９
◇
心
配
ご
と
相
談　
毎
週
水
曜
日　
午
前
9
時
か
ら
12
時　
飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
人
権
福
祉
総
合
相
談　
月
曜
日
～
金
曜
日 

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時 

い
い
や
ま
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
家
庭
児
童
相
談
・
教
育
相
談　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
除
く
） 

教
育
委
員
会
事
務
局 

家
庭
児
童
・
教
育
相
談
室
（
市
役
所
１
階
）

◇
女
性
相
談 

月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
） 

人
権
政
策
課
男
女
共
同
参
画
係（
相
談
専
用
電
話
番
号 

０
８
０（
１
０
８
０
）９
９
２
４)

９月の税金など（納期限は９月３０日）
・国民健康保険税・・・・・・・・・・・・・・３期
・介護保険料・・・・・・・・・・・・・・・・６期
・後期高齢者医療保険料・・・・・・・・・・３期
・上水区域上下水道使用料・・・・・・７・８月分
・下水道受益者負（分）担金・・・・・・・・２期
・保育料・・・・・・・・・・・・・・・・・９月分
・CATV・インターネット使用料・・・・・・９月分

口座振替日　９月２6日

土曜日の証明窓口
【発行日】毎週土曜日
　　　　（ただし祝日を除く）

【受付時間】午前 8 時 30 分～12 時

【発行できる証明の種類】
・住民票の写し　　・戸籍の謄・抄本
・印鑑登録証明書　・年金現況証明

【窓口】市役所 1階  市民環境課窓口

総 合 相 談
婦人相談や、人権・家庭・相談、行政相談、
経営法律相談など無料でご相談いただけます。

【相談日】９月２０日（火）
【時　間】午前 9 時～午後 3 時
（弁護士による無料法律相談、経営法律相
談もあります）

【会　場】飯山市福祉センター
お問い合わせは
社会福祉協議会　☎ 62－2840まで

情報カレンダー
◇
斑
尾
高
原
絵
本
美
術
館　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時
（
入
館
受
付
は
午
後
５
時
30
分
ま
で
）
火
曜
日
休
館  

☎
�
２
８
０
７

　
特
別
企
画
展
「
ど
い 

か
や 

絵
本
原
画
展
」
９
月
12
日
ま
で
・「
世
界
の
絵
本
切
手
展
」
９
月
15
日
～
11
月
30
日

◇
人
権
常
設
相
談
所　
毎
週
月
・
水
曜
日 

午
前
９
時
～
12
時
（
祝
日
除
く
） 

法
務
局
飯
山
支
局　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
�
２
３
０
２

退職金は国の制度で
　中退共制度は、中小企業で働く従業員のための外部積立型の国の退職
金制度です。掛金助成や税法上の優遇など、有利な特典がいっぱいです。
安全・確実な中退共制度をぜひご利用ください。
　詳しくは、中小企業退職金共済事業本部（☎ 03 ー 3436 ー 0151）

お知らせ

飯山市役所
62-3111

　
借
金
問
題
で
、
一
人
で
悩
ん
で
い

ま
せ
ん
か
。借
金
で
お
困
り
の
方
は
、

こ
の
機
会
に
相
談
窓
口
へ
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。

　

面
接
は
予
約
制
で
行
い
ま
す
の

で
、
事
前
に
長
野
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
16
日
㈮ 

10
時
～
17
時

（
予
約
受
付：９
月
５
日
㈪
～
15
日
㈭
）

会
場　
長
野
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
長
野
保
健
福
祉
事
務
所
庁
舎
１
階
）

弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会

長
野
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
（
２
２
３
）
６
７
７
７

講演会のお知らせ
演題　東日本大震災がもたらしたもの
　　　～津波・原発事故・避難生活～
講師　中橋徹也さん

（元東京大学地震学研究所研究員）
日時　９月５日（月）19 時 30 分～ 21時
場所　飯山市公民館 講堂
参加費　無料（申込不要）
お問い合わせ　新しい風の会事務局
　森（☎ 090 － 4366－ 8621）

建退共制度のご案内
　建退共制度は、建設現場労働者の福祉の増進と建設業を営む中小企業の振興をも目的として設立され
た退職金制度です。労働者が建設業界で働くのをやめたときに建退共から退職金を支払うという制度です。
　詳しくは、建設業退職金共済事業本部（☎ 03 ー 5400 ー 4316）

　

北
信
地
方
事
務
所
管
内
で
次
の

と
お
り
県
営
住
宅
の
入
居
申
込
を
受

け
付
け
ま
す
。

募
集
団
地

▽
中
野
市  

松
川
団
地
、
長
元
坊
団
地

▽
飯
山
市  

県
町
団
地
、
北
町
団
地

※
す
ぐ
に
入
居
で
き
る
住
戸
は
あ
り

ま
せ
ん
。
空
き
住
戸
が
で
き
次
第
入

居
可
能
と
な
り
ま
す
。

申
込
受
付
期
間

　
８
月
24
日
㈬
～
９
月
２
日
㈮

８
時
30
分
～
17
時
15
分

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

北
信
地
方
事
務
所　
建
築
課

☎
０
２
６
９
㉓
０
２
２
０

交
通
遺
児
等
（
育
成
資
金
）
貸
付

　
自
動
車
事
故
に
よ
っ
て
死
亡
ま
た

は
、
重
度
後
遺
障
害
者
に
な
ら
れ
た

方
の
お
子
様
（
０
歳
か
ら
中
学
校
卒

業
ま
で
）
に
対
し
、
育
成
資
金
を
無

利
子
で
お
貸
し
し
ま
す
。

▽
貸
付
金
額

・
は
じ
め
に
一
時
金　15

万
５
０
０
０
円

・
毎
月　
２
万
円

・入
学
支
度
金（
小・中
学
校
入
学
時
）

　
４
万
４
０
０
０
円

▽
貸
付
期
間　

貸
付
が
決
定
し
た

月
か
ら
中
学
校
卒
業
の
月
ま
で

▽
返
還
期
間　
中
学
校
卒
業
後
一
年

間
据
置
い
た
後
、
月
賦
ま
た
は
半
年

賦
併
用
の
20
年
以
内
の
均
等
払
い
。

※
高
校・大
学
等
へ
進
学
し
た
場
合
、

在
学
中
は
返
還
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

介
護
料
の
支
給

　

自
動
車
事
故
に
よ
っ
て
重
度
後

遺
障
害
者
（
自
賠
法
施
行
令
別
表

第
一
の
「
第
１
級
１・２
号
」「
第
２

級
１・２
号
」
に
該
当
）
と
な
ら
れ

た
方
で
介
護
を
必
要
と
さ
れ
る
方
に

対
し
て
、
介
護
料
を
支
給
し
ま
す
。

▽
支
給
月
額

・
特
Ⅰ
種 

定
額 

６
万
８
４
４
０
円

　
　
　
上
限
額 

13
万
６
８
８
０
円

・
Ⅰ
種　
定
額　
５
万
８
５
７
０
円

　
　
　
上
限
額 

10
万
８
０
０
０
円

・
Ⅱ
種　
定
額　
２
万
９
２
９
０
円

　
　
　
上
限
額 

５
万
４
０
０
０
円

▽
支
給
期
間　

申
請
を
受
理
し
た

月
か
ら
介
護
料
を
支
給
す
べ
き
事
由

が
消
滅
す
る
月
ま
で

交
通
遺
児
等
（
育
成
資
金
）

貸
付
・
介
護
料
支
給
の
ご
案
内

（
独
）
自
動
車
事
故
対
策
機
構 

長
野
支
所

☎
０
２
６
（
４
８
０
）
０
５
２
１

　

北
信
州
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
協
議

会
（
事
務
局
：い
い
や
ま
湯
滝
温
泉
）

で
は
、
11
月
30
日
ま
で
「
い
い
湯
だ

な
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
左
記
の
温
泉
施
設
の
う
ち

４
か
所
ご
利
用
い
た
だ
く
と
プ
レ
ゼ

ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

期
間　
７
月
１
日
～
11
月
30
日

対
象
温
泉
施
設

▽
学
問
の
湯
（
栄
村
）

▽
の
よ
さ
の
里
（
栄
村
）

▽
湯
元
雄
川
閣
（
栄
村
）

▽
望
郷
の
湯
（
木
島
平
村
）

▽
パ
ノ
ラ
マ
ラ
ン
ド
木
島
平
（
木
島
平
村
）

▽
ま
だ
ら
お
の
湯
（
中
野
市
）

▽
も
み
じ
荘
（
中
野
市
）

▽
ぽ
ん
ぽ
こ
の
湯
（
中
野
市
）

▽
斑
尾
高
原
ホ
テ
ル
（
飯
山
市
）

▽
文
化
北
竜
館
（
飯
山
市
）

▽
い
い
や
ま
湯
滝
温
泉
（
飯
山
市
）

応
募
方
法

▽
３
歳
以
上
な
ら
誰
で
も
応
募
可

▽
各
温
泉
施
設
に
ご
利
用
の
際
、
応

募
券
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
ス
タ

ン
プ
を
押
印
し
ま
す
。

▽
１
市
村
１
温
泉
施
設
１
回
入
浴

で
、
４
か
所
の
ス
タ
ン
プ
が
集
ま
る

と
応
募
で
き
ま
す
。

特
典
１　
応
募
さ
れ
た
そ
の
場
で
、

も
れ
な
く
温
泉
施
設
の
温
泉
優
待

券
１
枚
と
名
入
れ
タ
オ
ル
等
を
プ
レ

ゼ
ン
ト

特
典
２　
期
間
終
了
後
、
抽
選
で

宿
泊
券
や
特
産
品
が
当
た
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
い
い
や
ま
湯
滝
温
泉

ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

「
い
い
湯
だ
な
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
」
の
ご
案
内

い
い
や
ま
湯
滝
温
泉

☎
�
３
４
５
４

（
８
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰
も
受
け
付

け
ま
す
）

受
付
場
所　
北
信
地
方
事
務
所　

建
築
課　
（
北
信
合
同
庁
舎
２
階
）

※
電
話
で
の
申
込
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
条
件　
次
の
条
件
す
べ
て
を

満
た
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

①
現
在
、
県
内
在
住
ま
た
は
県
内

に
勤
務
地
の
あ
る
方

②
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
が
明
ら

か
で
あ
る
場
合
（
他
の
公
営
住
宅
入

居
者
や
持
ち
家
が
あ
る
方
は
、
原
則

申
込
が
で
き
ま
せ
ん
）

③
暴
力
団
員
で
な
い
方

④
同
居
す
る
親
族
が
い
る
方

※
３
か
月
以
内
に
結
婚
予
定
の
方
も

証
明
書
等
で
申
込
を
受
け
付
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

⑤
本
人
ま
た
は
世
帯
全
員
の
合
計

所
得
（
世
帯
月
収
）
が
一
定
基
準
以

下
で
あ
る
こ
と

お
問
い
合
わ
せ　
申
込
方
法
、
入

居
条
件
等
詳
し
く
は
、
北
信
地
方

事
務
所
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
３
日
㈯  

13
時
～
16
時

場
所  

中
野
市
民
会
館
45
号
会
議
室

相
談
内
容　
相
続
・
遺
言
や
在
留

長
野
県
行
政
書
士
会
北
信
支

部
「
無
料
法
務
相
談
会
」

長
野
県
行
政
書
士
会　
北
信
支
部

☎
０
２
６
９
㉖
５
９
８
６

手
続
等
の
国
際
業
務
に
関
す
る
こ

と
、
官
公
署
へ
の
許
認
可
等
の
申
請

や
事
業
の
継
承
問
題
、
契
約
書
作
成

や
事
実
証
明
に
関
す
る
交
通
事
故

等
の
問
題
な
ど

※
予
約
は
不
要
で
す
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

募
集
内
容　
高
等
学
校
普
通
科
後

期
入
学
制
（
広
域
通
信
制・単
位
制
）

概
要　
全
国
ど
こ
か
ら
で
も
入
学
可

能
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の

放
送
を
利
用
し
た
特
色
の
あ
る
教

育
課
程
で
、
３
年
間
で
高
校
卒
業
資

格
を
取
得
で
き
ま
す
。
登
校
は
月
に

１
～
２
回
で
す
。

履
修
年
数　
３
年
（
た
だ
し
転
編

入
あ
り
）

募
集
対
象  

中
学
校
を
卒
業
し
た

後
、
高
等
学
校
に
入
学
し
て
い
な
い

方
、
高
等
学
校
を
途
中
退
学
し
た

方
ま
た
は
高
等
学
校
に
在
籍
中
の

方
で
す
。

申
込
方
法　
請
求
に
よ
り
入
学
案

内
書
と
願
書
を
お
届
け
し
ま
す
。
出

願
受
付
順
に
書
類
選
考
と
面
接
を

行
い
ま
す
。

願
書
受
付
期
間

８
月
１
日
～
10
月
20
日
（
新
入
生
・

編
入
生
）

８
月
１
日
～
11
月
20
日
（
転
入
生
）

お
問
い
合
わ
せ　
詳
し
く
は
Ｎ
Ｈ

Ｋ
学
園
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://
w

w
w

.n-gaku.jp/sch/

）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園 

平
成
23
年
度

後
期
入
学
生
募
集
中

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
高
等
学
校

☎
０
４
２
（
５
７
３
）
８
１
１
１

長野県行政書士会による
第３５回無料相談会

日時　９月２１日（水）
　　　10 時 30 分～15 時
場所  長野県行政書士会館

（長野市南県町 1009 ー 3）
電話相談  時間内同時受付

（☎０２６－２２４－１３００）
相談内容　相続・遺言の手
続き、各種契約書、権利義
務関係等の手続き、成年後
見等日常生活における諸手
続き
お問い合わせ
長野県行政書士会

（☎０２６－２２４－１３００）


