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ハローワーク
　北信地域求人情報 １１月分

　掲載する情報を「求人情報」のみにしぼり、北信
地域一帯の情報を掲載しています。
　■有効求人倍率（　）内は前月
　　全数　　　　　　９月　0.88 倍（０.74）
　　うち常用・パート　９月　0.74 倍（0.66）
　　（※臨時・季節職員を除く）
　■お問い合わせは
　　　飯山公共職業安定所　TEL 62-8609

職　　種 求人数 年　齢 賃金（万円） 事業内容 就業場所

営業兼配達 １ 不　　問 18.0 ～ 30.0 家具・建具・畳小売業 飯山市

デザイナー １ 不　　問 12.6 ～15.1 広告業 飯山市

果実荷造り作業 １ 不　　問 13.1～13.6 農畜産物・水産卸売業 飯山市

営業技術者 １ 59 以下 14.5 ～ 25.0 工業用プラスチック製品製造業 飯山市

旅館業務全般 ２ 不　　問 17.6 ～ 22.0 農業サービス業 栄村

キノコの荷造り １ 不　　問 12.2 その他の食料品製造業 木島平村

警備員（施設） ２ 18 以上 16.8 ～ 21.3 警備業 飯山市ほか

ホールスタッフ １ 18 以上 15.0 ～17.0 専門料理店 飯山市

旅館業務全般 ２ 不　　問 14.4 ～15.6 旅館、ホテル 野沢温泉村

キノコ栽培 ２ 不　　問 15.3 その他の食料品製造業 飯山市

車による果物の移動販売 ３ 不　　問 16.0 ～ 48.0 農畜産物・水産物卸売業 野沢温泉村

パソコンまたは部品の検査 １ 不　　問 12.8 電子計算機・同附属装置製造業 飯山市

現場作業員 ４ 不　　問 18.4 ～ 25.3 土木工事業 飯山市

エノキ栽培作業 ３ 不　　問 12.6 耕種農業 木島平村

配管工 ２ 不　　問 17.6 ～ 22.0 管工事業 飯山市

キノコの作業員 ２ 不　　問 時給 700 ～ 750 円 その他の食料品製造業 木島平村

コンビニエンスストア店員 ２ 不　　問 時給 700 ～ 850 円 その他の各種商品小売業 飯山市

グループホーム介護員 ７ 不　　問 時給 800 円 老人福祉・介護事業 飯山市

農産食品原料加工 １ 不　　問 時給 730 ～1000 円 その他の食料品製造業 木島平村

ホール係 ２ 不　　問 時給 810 ～ 880 円 食堂、レストラン 飯山市

菓子その他加工食品の製造 １ 不　　問 時給 700 ～1000 円 他に分類されない小売業 栄村

野沢菜漬加工現場作業 １ 不　　問 時給 700 ～ 800 円 農産保存食料品等製造業 飯山市

コンビニエンスストア販売員 ２ 不　　問 時給 710 ～1000 円 各種食料品小売業 飯山市

盛付・配膳 １ 64 以下 時給 750 ～ 850 円 その他の食料品製造業 飯山市

従業員食堂の食事係 ２ 不　　問 時給 800 ～1000 円 旅館、ホテル 野沢温泉村

清掃・宴会他旅館業務全般 ２ 不　　問 時給 800 円 旅館、ホテル 野沢温泉村

厨房、調理補助 ２ 不　　問 時給 800 ～1150 円 旅館、ホテル 野沢温泉村

パッケージ作業 ２ 不　　問 時給 900 ～1000 円 その他の食料品製造業 飯山市

工場内選別作業員 ２ 不　　問 時給 800 円 こん包業 飯山市

集配ドライバー １ 不　　問 時給 850 ～ 900 円 一般貨物自動車運送業 飯山市

■全国版インターネットサービスのご利用を！
インターネットで日本全国のハローワークの求人情
報を下記のアドレスから検索できます。

https://www.hellowork.go.jp
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　10 月29日、飯山市民会館において「第 39 回 差別のな
い明るい飯山市を築く市民大会」が開催されました。
　大会では大会長である足立市長が「お互いが支えあい信
頼できる社会。心豊かな生活ができる社会をめざして、明る
い飯山市を築いていきましょう」とあいさつ行い、講演会では、

失明というハンディがあ
るにもかかわらず、多方
面で活躍されている堀
越喜晴さんから「コミュ
ニケーションなくして人
権なしー権利と義務のコ
ミュニケーション学ー」

と題した講演が行われました。大会に参加した約４００名の
皆さんは、人権について考える良い機会になったと思います。

　10 月20 日、飯山市民会館において平成 23 年度 飯山市
戦没者・開拓殉難者追悼平和式典がご遺族や一般市民の皆
さん参列のもと開催されました。
　式典冒頭、足立市長は「戦後、
我が国は平和の恩恵と繁栄を享
受し、世界に類を見ないほどの
発展を遂げましたが、これは多く
の犠牲により培われたことを深く
肝に命じなければなりません」と
式辞を述べました。
　式典では、戦没者・開拓殉難者に対して黙とう、献花が行
われ、飯山高校生徒３名による朗読や遺族代表の平和への
メッセージ、８月の広島平和学習へ参加した中学生代表よる

「平和を受け継ぐ思い」の発表が行われました。
　参列した皆さんは、戦没者・開拓殉難者に対し哀悼の意を
示すとともに、平和への誓いを新たにしました。

　10 月20 日、飯山市民会館において平成 23 年度 飯山市

平和への誓い新たに
 飯山市戦没者・開拓殉難者追悼平和式典

10 月20 日　飯山市民会館

　10 月29日、飯山市民会館において「第 39 回 差別のな

思いやりと温もりの地域づくりをめざして
 差別のない明るい飯山市を築く市民大会

10 月29日　飯山市民会館

　10 月30 日、「和洋彩々いいやま和スイーツ」が飯山市街
地などから14 店舗が参加し開催されました。
　今回は昨年の好評を受けて開催したもので、当日は、自慢
のお菓子約 80 種類用意され、市内外から訪れた約 200 人
のお客さんは、城下町飯山のおいしいスイーツを思う存分味
わっていました。
　参加した店舗からは、「採
算はとれないが、飯山のお
菓子を食べて好きになって
いただき、店舗にも来てい
ただけるようになればうれ
しい」と話していました。

城下町銘菓を堪能
 和洋彩々 いいやま和スイーツ開催

10 月30 日　飯山市本町

　10 月22 日、23日の２日間、第 51回長野県保育研究大
会が飯山市を会場に開催され、県内から保育関係者など約
800 人が飯山市を訪れました。
　研究大会１日目は、城北中学校を主会場に、33 ものテー
マで分散会が行われ、参加した皆さんは４時間にわたり熱心
に意見交換などを行い
ました。また、2日目は
会場を飯山市民会館に
移し、研究発表や保育
功労者表彰、記念講演
などが開催されました。
　多様なサービスの充
実が求められるなど、
保育職場をめぐる情勢は大きく変化しようとしています。２
日間にわたる大会で、これからの保育環境の充実に活かされ
ていくと思います。

　10 月22 日、23日の２日間、第 51回長野県保育研究大

800 人もの参加者が飯山市で研修
 第 51 回長野県保育研究大会開催

10 月22日～ 23日　城北中学校・飯山市民会館

　10 月14 日、飯山市
体育館において、市内の
60 歳以上の方 89 名が
参加のもと、第 36 回飯
山市高齢者スポーツ大
会が開催されました。
　ニュースポーツ「囲
碁ボール」や「輪投げ」
の講習を兼ねたミニゲームでは、応援にも力が入り、笑い声
が響くなか、終始なごやかな雰囲気で行われ、参加された
皆さんは、スポーツをつうじて親睦を深め合いました。

示すとともに、平和への誓いを新たにしました。

　10 月14 日、飯山市

スポーツをつうじて親睦を
 高齢者スポーツ大会開催

10 月14 日　飯山市民体育館

　11 月の第 4 木曜日はサンクスギビングです。アメ
リカ人は子どもの頃からサンクスギビングの歴史をよ
く知っていますが、日本人はたぶんよく分からないと
思います。
　1620 年の冬に、イングランドからの開拓者が現代
のアメリカ合衆国西海岸にあるプリマス市の港に着い
て、最初の集落の 1 つを設立しました。その冬はとて
も寒く、用品も足りなかったので、開拓者の半分が飢
餓や病気で亡くなってしまいました。また、開拓者は
イングランドの都市出身者でしたから、農業のことは
全然知らず困っている時に、北米の先住民族に助けて
もらい、アメリカの東北に生産できる農作物を生産を
始めました。そして 1621 年の初めての収穫時に、開
拓者と北米の先住民族が一緒に感謝祭を行いました。
その年から感謝祭は毎年開催され、1863 年に元大統
領エイブラハム・リンカーンによって、収穫感謝祭（サ
ンクスギビング）は祝日として設立されました。

　現在はサンクスギビング
の時に、家でおいしい食べ
物を作って家族や友達と一
緒に食べたりします。大き
なパーティーで祝う人もい
ますが、私は家族とおいし
い料理を食べることで素晴
らしい日になると思いま
す。子どもは開拓者が被っ
たような高い帽子作った
り、手をかたどった七面鳥
の絵を描いたりします。

　今と昔でサンクスギビングのやることは違います
が、感謝する習慣は今も残っています。毎年サンクス
ギビングの時になると感謝していることについて考え
て、家族や友達に教えます。
　皆さんは、どんなことに感謝していますか？
　私の今年の感謝している事を聞いてください。
□家族と友達の皆は、元気に暮らしていますので、
　感謝しています！
□市民がとても優しい飯山市に住んでいますので、
　感謝しています！
□飯山市に雪がまだ降っていませんので、
　本当に感謝しています！（笑）
　（先日はボストンに大雪が降りましたよ）

　11月3日、飯山市では始めてとなる「信州シクロクロス」
第２戦が長峰スポーツ公園を会場に開催されました。
　この競技は、コース内に舗装路と未舗装路がある、自然の
丘陵などを利用した自転車競
技で、今回は市内の有志が
誘致し 80 人あまりが参加し
て行われました。
　春恒例の菜の花ロードレー
スにつづき、自転車競技での
市内活性化も期待されます。

　11月3日、飯山市では始めてとなる「信州シクロクロス」

飯山市で始めての開催の自転車競技
 信州シクロクロス開催

11月3日　長峰スポーツ公園
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民
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め
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民
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国
保
税
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滞
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・
・
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通
常
の
「
被
保
険
者
証
」
よ
り

有
効
期
限
の
短
い
「
短
期
被
保
険

者
証
」
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

国　
　
民

健
康
保
険

シリーズ 253

特
別
な
理
由
も
な
く
﹆

１
年
以
上
滞
納
し
て
い
る
と
・
・
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「
被
保
険
者
証
」
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し
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い
た

だ
き
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被
保
険
者
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証
明
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」

を
お
渡
し
し
ま
す
。

　

受
診
の
際
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医
療
機
関
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窓
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い
っ
た
ん
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の
全
額
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保
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払
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戻
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納
期
限
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年
６
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過
ぎ
る
と
・
・
・

　

保
険
給
付
が
一
時
差
し
止
め
ら
れ

た
り
、
財
産
の
差
押
を
受
け
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

※
災
害
や
失
業
・
倒
産
な
ど
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や
む

を
得
な
い
事
情
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が
あ
る
場
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、

早
め
に
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役
所
税
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課
ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

☆会場はいずれも飯山市保健センターです☆
(☎62－3111　内線630）

乳幼児健診・離乳食教室
　　受付時間・・・午後1時～1時45分
◇4か月児 12月 ７ 日（水）平成 23年 ７月生まれ
◇10か月児 12月14 日（水）平成 23年 １月生まれ
◇1歳半 12月21日（水）平成 22年 ５月生まれ
◇2歳児 12月 ５日（月）平成 21年 11月生まれ
◇3歳児 12月27日（火）平成 20年 11月生まれ
◇もぐもぐ離乳食教室
　　時間・・・午後２時～３時30分
　　１２月１５日（木）　平成２３年７月生まれ
◇かみかみ離乳食教室
　　時間・・・午前10時～11時30分
　　１２月２１日（水）　平成２３年１月生まれ

予防接種
　　受付時間・・・午後1時15分～2時
　　持 ち 物 ・・・母子健康手帳、予診票
◇ＢＣＧ
・接種日および対象地区　
  １２月８日（木）　全地区
  3か月～6か月になるまでに1回接種
※接種後4週間は他の予防接種はできません
◇三種混合
・接種日および対象地区　
　１２月１３日（火）　全地区
①1期初回…3か月～6歳半になるまでに3～8週
間隔で3回接種（2歳になるまでが望ましい）
②1期追加…１期初回の3回接種日から1年～1年
半後に1 回接種（7歳半になるまでに）
※接種後1週間は他の予防接種はできません

①外出後の手洗いとうがい
　手洗いは接触による感染を、うがいは喉の乾燥
を防ぎ予防効果を高めます。
②マスクを着用する
　罹患（りかん）した後でも、咳やくしゃみの飛
沫（ひまつ）から他人に感染するのを防ぐ効果も
あります。
③適度な湿度を保つ
　ウイルスは低温、低湿を好み、乾燥していると
空気中を長時間漂うことになります。加湿器など
で室内の適度な湿度（40 ～ 50％）を保ちましょう。
④人ごみを避ける
　感染を防ぐため人の多い場所は避けるようにし
ましょう。
⑤栄養と睡眠を十分取る
　バランスのとれた食事と十分な睡眠で基礎体力
をつけ、抵抗力を高めることで感染しにくくなり
ます。

12 月 山
赤
十
字
病
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に
、
こ
と

し
10
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か
ら
保
健
師
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し

て
勤
務
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中
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さ
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。
こ

れ
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機
会
に
、
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所
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こ
れ
ま
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。

　
仕
事
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主
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診
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診
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診
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、

保
健
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「健診業務を一生懸命に行い、地域の皆
さんが元気になってほしいですね！」

Ｅ ( エ ) ネルギッシュな
Ｅ ( イー ) ヤマの皆さんを紹介します

聞
い
た
り
し
な
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、
健
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い
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す
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こ
の
職
場
に
来
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か
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経
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。

　

以
前
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飯
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。
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０
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。

　
こ
の
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
」
は
、

市
内
で
活
動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
日
頃
の
活
動

を
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
広
く
知
っ

て
い
た
だ
く
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
開

　
現
代
で
は
、
食
生
活
の
変
化
も

あ
り
、
体
を
冷
や
す
食
べ
物
の
摂

り
過
ぎ
や
運
動
不
足
な
ど
に
よ
っ

て
、
低
体
温
の
傾
向
が
あ
り
36
度

前
後
の
方
が
多
く
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。
個
人
差
は
あ
り
ま
す
が
、

望
ま
し
い
体
温
は
36
度
台
後
半
で

す
。
自
分
が
「
低
体
温
か
も
」
と

思
う
方
は
、
平
熱
を
測
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。

低
体
温
が
良
く
な
い
の
は

　
体
が
低
体
温
の
状
態
に
な
る
と

免
疫
力
が
下
が
り
、
病
気
に
か
か

り
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
風

邪
を
ひ
い
た
時
は
長
引
き
や
す
く

な
り
ま
す
。

体
を
温
め
免
疫
機
能
を
高
め
よ
う

体
を
温
め
る
た
め
に
は

①
朝
食
を
食
べ
る

　

朝
食
を
食
べ
る
こ
と
に
よ
り
、

寝
て
い
る
間
に
低
下
し
た
体
温
が

上
が
っ
て
き
ま
す
。

②
体
の
中
か
ら
温
め
る
食
事

　
体
を
冷
や
す
食
べ
物
（
冷
た
い

飲
み
物
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
、
夏

野
菜
な
ど
）
の
食
べ
過
ぎ
に
注
意

し
、
野
菜
は
土
の
中
で
育
つ
根
菜

類
（
ニ
ン
ジ
ン
、
ダ
イ
コ
ン
、
ゴ

ボ
ウ
な
ど
）
を
摂
り
、
シ
ョ
ウ
ガ・

ニ
ン
ニ
ク
・
ネ
ギ
な
ど
を
調
理
に

使
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

③
適
度
な
運
動
を
す
る

　
運
動
す
る
こ
と
に
よ
り
、
血
液

の
流
れ
が
良
く
な
り
ま
す
。ま
た
、

筋
肉
が
増
え
る
と
体
が
熱
を
作
り

や
す
く
な
り
ま
す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
、
ス
ク
ワ
ッ
ト
運
動
、
片
足
立

ち
体
操
な
ど
、
下
半
身
を
鍛
え
る

運
動
が
お
勧
め
で
す
。

④
入
浴
は
湯
船
に
つ
か
る

　
シ
ャ
ワ
ー
で
は
な
く
、
湯
船
に

つ
か
り
血
液
の
流
れ
を
良
く
し
ま

し
ょ
う
。

⑤
衣
類
等
で
さ
ら
に
温
か
く

　
指
先
や
手
足
を
温
め
る
こ
と
も

良
い
で
す
が
、
背
中
や
腰
・
腹
部

を
温
め
る
と
、
体
の
芯
か
ら
体
温

が
上
昇
し
て
き
ま
す
。

　

首
か
ら
背
中
に
か
け
て
は
ス

ト
ー
ル
や
マ
フ
ラ
ー
を
着
用
し
た

り
、
お
腹
に
は
腹
巻
を
巻
く
こ
と

も
良
い
で
し
ょ
う
。
寒
い
時
に
出

か
け
る
場
合
は
、
カ
イ
ロ
を
使
う

の
も
効
果
的
で
す
。
眠
る
時
は
、

湯
た
ん
ぽ
を
使
用
す
る
こ
と
も
お

勧
め
で
す
。

︻
保
健
師　
田
中
由
美
子
︼

催
さ
れ
て
い
ま
す
。当
日
は
、

市
内
周
辺
で
さ
ま
ざ
ま
な

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、「
Ｎ

Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
１
」

に
も
多
く
の
方
に
ご
来
場

し
て
い
た
だ
き
賑
わ
い
ま
し

た
。

　
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
こ
か
ら
」

は
、
毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い

る
ミ
ニ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

の
開
催
を
ぶ
ら
り
広
場
で
、

そ
し
て
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

行
わ
れ
た
障
害
者
作
品
展

で
は
、
ア
ン
ダ
ン
テ
ス
ク
ー

ル
の
作
品
の
展
示
を
行
い
、

多
く
の
方
に
作
品
を
見
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ラ
イ
フ
ヘ
ル

パ
ー
」
は
、
昨
年
よ
り
始
ま
っ
た

無
料
包
丁
研
ぎ
を
今
年
も
行
い
、

刃
こ
ぼ
れ
し
た
包
丁
を
見
違
え
る

ほ
ど
の
切
れ
味
に
仕
上
げ
る
職
人

技
に
好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
お
お
ぞ
ら
自
転
車
ク
ラ
ブ
」
は

活
動
の
パ
ネ
ル
展
示
と
本
格
的
な

ロ
ー
ド
レ
ー
サ
ー
自
転
車
の
展
示

を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
他
に
「
自

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
１
」

開
催
し
ま
し
た
。

E
イー

ひ　と
発見！

　いいひと はっけん ＃68

健
康
メ
モ

　　予 防接種
乳 幼児健診

日常生活でできるインフルエンザ予防

い
い
や
ま
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
事
務
局 

☎
・
☎�ᓃ   

�
７
０
３
０

い
い
や
ま

だ
よ
り

N
P
O
セ ン
タ ー

転
車
で
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
挽
こ
う
」

と
題
し
て
自
転
車
の
体
験
コ
ー

ナ
ー
が
あ
り
、
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　
「
実
家
屋　
つ
ま
よ
う
じ
」
は
、

乾
燥
植
物
を
使
っ
て
作
る
「
実
木

草
（
み
き
く
さ
）
く
ら
ふ
と
」
の

写
真
展
を
“
絵
に
な
る
場
所
・

絵
に
な
る
人
”
と
い
う
テ
ー
マ
で

行
い
、
実
木
草
く
ら
ふ
と
の
魅
力

を
来
場
者
の
方
に
楽
し
ん
で
も
ら

い
ま
し
た
。

　
「
県
民
協
働・Ｎ
Ｐ
Ｏ
課
」が「
Ｎ

Ｐ
Ｏ
の
広
場
」
を
開
催
し
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
の
活
動
事
例
の
紹
介
や
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
わ

か
り
や
す
く
ま
と
め
た
チ
ラ
シ
な

ど
を
配
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
Ｎ

Ｐ
Ｏ
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

　

今
回
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
楽
し
い

と
き
わ
ニ
コ
ニ
コ
と
き
わ
」・「
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
赤
い
に

ん
じ
ん
」・「
津
軽
と
信
州
２
つ
の

常
盤
友
好
協
会
」・「
常
盤
健
康
ニ

コ
ニ
コ
王
国
」・「
丸
な
す
立
夢
丸

農
業
小
学
校
」
と
い
い
や
ま
Ｎ
Ｐ

Ｏ
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
、
東
日
本
大

震
災
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
販
売
を
行
い

ま
し
た
。
収
益
金
は
、
東
日
本
大

震
災
へ
義
援
金
と
し
て
寄
付
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
た
く
さ
ん
の
方
に
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ

ス
タ
２
０
１
１
に
ご
来
場
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。



1819 市報いいやま/11.11

inform
ation of M

IYUKINO 

第６８回　
救急蘇生法・ＡＥＤをマ
スターしよう（後編）

こ
く
み
ん

年　
　
金

シリーズ 355

20
歳
に
な
っ
た
ら

国
民
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

　

国
民
年
金
は
、
老
後
の
所
得
保

障
だ
け
で
は
な
く
、
病
気
や
け
が
で

重
い
障
害
が
残
っ
た
と
き
な
ど
に
も

年
金
を
支
給
し
、
思
い
が
け
な
い
人

生
の
「
万
が
一
」
も
サ
ポ
ー
ト
す
る

公
的
年
金
制
度
で
す
。

　
日
本
国
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳
か

ら
60
歳
に
な
る
ま
で
の
す
べ
て
の
方

は
、
国
民
年
金
に
加
入
し
て
保
険
料

を
納
付
す
る
義
務
が
あ
り
、
年
金
を

受
け
取
る
権
利
が
あ
り
ま
す
。

加
入
の
手
続
き

　

学
生
や
自
営
業
者
な
ど
の
方
で
、

20
歳
に
な
っ
て
第
１
号
被
保
険
者
と

な
る
方
に
は
、
20
歳
の
誕
生
月
の
前

月
末
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
案
内

が
届
き
ま
す
の
で
、
そ
の
案
内
を
持

参
し
て
市
役
所
市
民
環
境
課
国
保

年
金
係
で
、
加
入
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
公
務
員
の
第
２

号
被
保
険
者
の
方
や
、
そ
の
第
２
号

被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
る
配
偶
者

の
第
３
号
被
保
険
者
の
方
は
、
勤
務

先
の
事
業
所
が
加
入
手
続
き
を
行
い

ま
す
の
で
、
個
別
の
手
続
き
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。

保
険
料
の
猶
予
・
免
除

　

学
生
や
フ
リ
ー
タ
ー
で
、
収
入
が

総人口
23,865 人
（-20 人）

男
11,601 人
（-10 人）

女
12,264 人
（-10 人）

世帯数
8,142
（＋ 2）

出生 : 11 人　死亡 : 28 人　転入 : 34 人　転出 : 37 人

　　　　　　（　）内は前月との増減。住民基本台帳による

D ata fi le

◆譲ります（無料）　☞電動ウォーカー①　☞トランク②
☞子供用フランスベッド②　☞介護ベッド①　☞収納庫①
☞スキー③　☞スキーブーツ②
☞卓上食器棚①　☞オーディオラック①　☞ローボード①
☞指圧ローラー①　☞ラック①　☞学習机①　☞座椅子②
☞犬小屋（小型犬用）①　☞たんす 中①

※希望される方は、市民環境課生活環境係（☎ 62-3111
内線 192）までご連絡ください（掲載期間は 6 か月間です）。
掲載の品物の登録者をご紹介しますので、当事者間で交渉
をしてください。なお、品物の引き渡しに生じた問題は当
事者間で解決してください。

融通情報
不用品の交換

③
電
極
パ
ッ
ド
を
装
着

　
袋
か
ら
２
個
の
電
極
パ
ッ
ド
を

取
り
出
し
、
胸
の
右
上
（
鎖
骨
の

下
で
胸
骨
の
右
）
と
胸
の
左
下
側

（
脇
の
下
５
～
８
セ
ン
チ
下
）
に
、

隙
間
が
で
き
な
い
よ
う
に
貼
る
。

④
心
電
図
を
解
析

　
電
極
パ
ッ
ド
を
貼
る
と
、
傷
病

者
か
ら
離
れ
る
よ
う
に
音
声
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
流
れ
る
。

⑤
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
実
施

　
自
動
解
析
で
電
気
シ
ョ
ッ
ク
が

必
要
と
判
断
さ
れ
た
ら
、
音
声

メ
ッ
セ
ー
ジ
に
従
っ
て
操
作
す
る
。

傷
病
者
に
誰
も
触
れ
て
い
な
い
こ

と
を
再
確
認
し
、
除
細
動
ボ
タ
ン

を
押
す
。

⑥
心
配
蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
繰
り

返
す

　

電
気
シ
ョ
ッ
ク
の
後
ま
た
は

「
電
気
シ
ョ
ッ
ク
の
必
要
な
し
」
な

ど
、
い
ず
れ
の
場
合
も
直
ち
に
心

肺
蘇
生
（
方
法
は
前
回
の
防
災
ナ

ビ
を
参
照
）
を
始
め
る
。

　
心
肺
蘇
生
を
開
始
し
て
か
ら
約

２
分
が
経
過
す
る
と
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
が

自
動
的
に
心
電
図
の
解
析
を
始

め
、再
度
「
シ
ョ
ッ
ク
の
要・不
要
」

の
指
示
が
出
る
。
以
後
、
こ
の
手

順
を
患
者
が
普
段
ど
お
り
の
呼
吸

を
始
め
る
ま
で
、
ま
た
は
、
救
急

隊
員
や
医
者
に
引
き
継
ぐ
ま
で
繰

り
返
し
続
け
る
。

市ホームページでも写真入りで掲載しています。

　
前
回
の
救
急
蘇
生
法
に
続
き
、

今
回
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
の
流
れ
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
Ａ
Ｅ

Ｄ
は
、
心
停
止
の
傷
病
者
を
救
う

装
置
で
す
。
一
般
的
に
誰
で
も
使

え
る
設
計
で
す
の
で
、
使
い
方
を

マ
ス
タ
ー
し
ま
し
ょ
う
。

①
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
準
備

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
傷
病
者
の
左
側
に
置

き
、
胸
部
の
衣
服
を
脱
が
す
。
音

声
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
点
滅
す
る
ラ
ン

プ
で
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
か
ら
救
助
者
が
や

る
べ
き
こ
と
を
指
示
さ
れ
る
の
で
、

落
ち
着
い
て
従
う
。

②
ふ
た
を
開
け
る︵
電
源
が
入
る
︶

　
ふ
た
を
開
け
る
と
自
動
的
に
電

源
が
入
り
、
音
声
が
流
れ
る
の
で

指
示
に
従
っ
て
操
作
を
す
る
。

　
な
お
、
機
種
に
よ
り
Ａ
Ｅ
Ｄ
本

体
を
ケ
ー
ス
か
ら
取
り
出
し
、
電

源
ス
イ
ッ
チ
を
押
す
も
の
が
あ

る
。
※
Ａ
Ｅ
Ｄ
は
、
突
然
心
停
止

を
起
こ
し
た
傷
病
者
、
意
識
も
呼

吸
も
な
い
方
が
対
象
。
１
歳
未
満

の
乳
児
に
は
使
用
で
き
な
い
。

少
な
い
た
め
に
国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
で
き
な
い
場
合
は
、
申
請
を

す
れ
ば
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
・
免

除
と
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
申
請
を
行
わ
な
い
ま
ま
、
国

民
年
金
保
険
料
が
未
納
と
な
っ
て
い

る
と
、
老
後
の
年
金
を
受
け
ら
れ
な

く
な
っ
た
り
、
年
金
額
が
低
く
な
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、「
万
が

一
」
の
と
き
に
障
害
年
金
が
受
け
取

れ
な
い
な
ど
の
思
わ
ぬ
事
態
を
招
き

ま
す
。

　
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
は
、
所

得
が
な
い
学
生
の
方
の
ご
本
人
の
申

請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
猶
予

さ
れ
る
制
度
で
す
。

　

ま
た
、
学
生
以
外
の
一
般
の
自
営

業
者
の
方
な
ど
は
、
経
済
的
な
理
由

等
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
困
難

な
と
き
に
、
ご
本
人
の
申
請
に
よ
っ

て
「
保
険
料
免
除
制
度
」
や
「
若

年
者
納
付
猶
予
制
度
」
を
利
用
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

申
請
手
続
き
な
ど
詳
し
く
は
、
市

役
所
市
民
環
境
課
国
保
年
金
係
ま

た
は
長
野
北
年
金
事
務
所
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

長
野
北
年
金
事
務
所
の出

張
年
金
相
談

相
談
日　
11
月
24
日
㈭

　
　
　
　
12
月
８
日
㈭
・
22
日
㈭

時
間　
午
前
10
時
～
12
時

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

場
所　
飯
山
商
工
会
議
所

かわら版かわら版かわら版みゆき野
広域情報

飯山市の人口と世帯　    （10 月31日現在）

◆譲ります（有料） 
☞ビデオデッキ① ☞ビデオソフト（多数） ☞シニアカー①
◆譲ってください（無料）
☞デジタルテレビ（壊れていても可）①　☞灯油式風呂釜①
◆譲ってください（有料でも可）　
☞業務用大型ストーブ①

岳北消防本部
　出動回数【10 月】

飯山市 木島平 野沢温泉 栄 応援協定区域 管轄外 計
火  災 1 1 0 0 0 0 2 件
救  助 1 0 0 0 0 0 1 件
救  急 86 18 17 12 3 0 136 件
　今月の標語：消したかな　心で確認　目で確認

事故発生件数 死　者 傷　者
10 月末 62 1 80 
前年同期 71  0 85 
今月の標語：目的地　「早く着く」より　「ぶじに着く」

飯山市内の
　交通事故件数（1 月から累計）

燃えるごみ 燃えないごみ 計 プラスチック
10 月 379㌧ 54㌧ 433㌧ 14㌧

前年同月比 99％ 128％ 102％ 116％
　12 月 4 日（日）に資源物の回収を行います。
　詳細は、今月配付したチラシをご覧ください。

エコパーク寒川
　　　ごみ処理量

平 均 気 温   ※ 13.9℃（  ー  ）※データは長野地域
気象観測月報による。
観測地点は飯山地域
気象観測所（小沼）。

（　）内は平年比。

最高平均気温  ※ 20.0℃（  ー  ）
最低平均気温 ※   8.7℃（  ー  ）
日照時間月計 ※ 105.7 時間（  ー  ）
降 水 量 月 計 78.5 ｍｍ（73％）

飯山市の気象【10 月】

「ふるさとの湯」12月 15日 OPEN!!
　野沢温泉村に新たな入浴施設「ふるさとの湯」が

12 月15日( 木 )にオープン。野沢温泉村の外湯伝統の湯屋建築
の趣のある建
物の中には、
あつ湯とぬる
湯、そして露
天風呂を備え
ています。温
泉街をそぞろ
歩きながら、
ぜひお立ち寄
りください。

■営業時間　
　午後 2 時～午後 9 時（入館は午後 8 時 30 分まで）
■休 館 日
　毎週木曜日（祝祭日の場合は翌日休館）
■入 浴 料
　５００円（小学生以下：３００円）
問い合わせ　野沢温泉村役場　観光産業課　☎ 0269-85-3114

野　沢
温泉村

おいしいお米が集結！
瑞穂の国美味しいお米コンクール関東甲信越静大会 in きじま平

　美味しいお米づくりに精励する関東甲信越静地域の生産者が一同に会し、安全・安
心で美味しいお米を日本全国・海外の消費者へ発信することを目的として、「瑞穂の国
美味しいお米コンクール関東甲信越静大会 inきじま平」を開催します。
　当日は、300 点を超える出品数の中から、３次審査まで残った 20 点を食べ比べ審
査し、各賞を決定します。おいしいお米を決める大会に、ぜひお出かけください。
■日　時　12 月3日（土）午前11時～午後 2 時　■会　場　木島平村体育館

【問い合わせ】役場　交流産業推進室　電話：82-3111【内線 136】

横倉仮設住宅に集会所と商店が完成
　50 戸の仮設住宅がある横倉農村広場に、集会所

が完成し、10 月 17 日（月）から利用できるようになりました。
　仮設住宅には様々な地区
の方が入居していますが、
住民同士のコミュニケー
ションをとる場所がなく、
集会所の建設が望まれてい
ました。
　また、集会所の中には栄
村商工会により生鮮食料品
等を販売する商店も設けられました。

　今までは、一番
近くの商店でも徒
歩で数十分かかる
など、大変不便な
状 況 だ っ た た め、
この商店の開店は
仮設住宅入居者の
皆さんに大変喜ば
れています。

 栄
　  村

木 島
平 村

【商店は『がんばろう栄村　横倉店』
と名付けられました】

※観測計の工事のため、10 月 1 日から 24 日までの数値です
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１
木

2
金

３
土
平
成
23
年
度 

湯
の
入
荘
同
好
会
発
表
会
（
36
ペ
ー
ジ
参
照
）

4
日
資
源
物
の
休
日
回
収　
10
時
～
15
時　
市
役
所 

正
面
雁
木
下

火
葬
場
休
み

5
月

6
火
ふ
る
さ
と
館
企
画
展「
飯
山
ス
キ
ー
発
祥
１
０
０
周
年
展
」（
26
ペ
ー
ジ
参
照
）

個
人
青
色
申
告
決
算
等
説
明
会
（
９
ペ
ー
ジ
参
照
）

7
水

8
木
農
地
相
談
（
24
ペ
ー
ジ
参
照
）

出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

9
金

10
土
人
権
・
同
和
問
題
を
考
え
る
飯
山
市
研
究
集
会
（
６
ペ
ー
ジ
参
照
）

斑
尾
高
原
ス
キ
ー
場　
オ
ー
プ
ン

第
32
回
ふ
れ
あ
い
映
画
上
映
会
（
36
ペ
ー
ジ
参
照
）

火
葬
場
休
み

11
日
年
末
の
交
通
安
全
運
動
（
31
日
ま
で
・
７
ペ
ー
ジ
参
照
）

12
月

13
火

14
水
「
終
末
期
の
ケ
ア
」
講
演
会
（
８
ペ
ー
ジ
参
照
）

健
康
相
談
日　
９
時
30
分
～
11
時　
保
健
セ
ン
タ
ー

15
木

16
金
火
葬
場
休
み

17
土
戸
狩
温
泉
ス
キ
ー
場　
オ
ー
プ
ン

18
日
ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会
（
32
ペ
ー
ジ
参
照
）

19
月

20
火
総
合
相
談　
９
時
～
15
時  

飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

21
水
北
竜
温
泉
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
場　
オ
ー
プ
ン

長
野
県
行
政
書
士
会 

第
38
回
無
料
法
律
相
談　
長
野
県
行
政
書
士
会
館（
長
野
市
）

22
木
廃
食
用
油
の
回
収 

９
時
～
11
時 

市
役
所
西
側
車
庫（
克
雪
セ
ン
タ
ー
前
）

出
張
年
金
相
談　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時　
商
工
会
議
所

火
葬
場
休
み

23
金
第
１
回
小
学
生
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室　
斑
尾
高
原
ス
キ
ー
場

24
土
飯
山
市
ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー
教
室　
ク
ロ
ス
・
ジ
ャ
ン
プ

　
長
峰
ス
ポ
ー
ツ
公
園
（
25
日
ま
で
）

25
日
市
税
等
日
曜
納
税
窓
口　
８
時
30
分
～
17
時　
市
役
所
税
務
課
窓
口

歳
末
防
火
防
犯
警
戒
（
30
日
ま
で
）

26
月

27
火
火
葬
場
休
み

28
水
飯
山
市
ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー
教
室  

ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー  

斑
尾
高
原
ス
キ
ー
場

29
木
市
役
所
閉
庁
（
１
月
３
日
ま
で
）

飯
山
市
ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー
教
室  

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド  

斑
尾
高
原
ス
キ
ー
場

30
金

31
土

1/1
日
火
葬
場
休
み

月12
◇
心
配
ご
と
相
談　
毎
週
水
曜
日　
午
前
9
時
か
ら
12
時　
飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
人
権
福
祉
総
合
相
談　
月
曜
日
～
金
曜
日 

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時 

い
い
や
ま
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー

◇
家
庭
児
童
相
談
・
教
育
相
談　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
除
く
） 

教
育
委
員
会
事
務
局 

家
庭
児
童
・
教
育
相
談
室
（
市
役
所
１
階
）

◇
女
性
相
談 

月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
） 

人
権
政
策
課
男
女
共
同
参
画
係（
相
談
専
用
電
話
番
号 

０
８
０（
１
０
８
０
）９
９
２
４)

１2 月の税金など（納期限は１月4 日）

・国民健康保険税・・・・・・・・・・・・・・６期
・介護保険料・・・・・・・・・・・・・・・・９期
・後期高齢者医療保険料・・・・・・・・・・６期
・簡水区域上下水道使用料・・・・・10・11月分
・保育料・・・・・・・・・・・・・・・・12 月分
・CATV・インターネット使用料・・・・・12 月分

口座振替日　１２月２６日

総 合 相 談
婦人相談や、人権・家庭・相談、行政相談、
経営法律相談など無料でご相談いただけます。

【相談日】１２月２０日（火）
【時　間】午前 9 時～午後 3 時
（弁護士による無料法律相談、経営法律相
談もあります）

【会　場】飯山市福祉センター
お問い合わせは
社会福祉協議会　☎ 62－2840まで

情報カレンダー
◇
斑
尾
高
原
絵
本
美
術
館　
11
月
末
ま
で
は
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時
で
火
曜
日
休
館
、
12
月
は
15
日
ま
で
休
館  

☎
�
２
８
０
７

　
企
画
展
「
デ
ィ
ッ
ク
・
ブ
ル
ー
ナ
の
シ
ル
ク
ス
ク
リ
ー
ン
展
」「
世
界
の
絵
本
切
手
展
」
平
成
24
年
３
月
31
日
ま
で

◇
人
権
常
設
相
談
所　
毎
週
月
・
水
曜
日 

午
前
９
時
～
12
時
（
祝
日
除
く
） 

法
務
局
飯
山
支
局　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
�
２
３
０
２

お知らせ

飯山市役所
62-3111

土曜日の証明窓口
【発行日】毎週土曜日
　　　　（ただし祝日、12 月29日～

翌１月３日までを除く）
【受付時間】午前 8 時 30 分～12 時
【発行できる証明の種類】
・住民票の写し　　・戸籍の謄・抄本
・印鑑登録証明書　・年金現況証明
【窓口】市役所 1階  市民環境課窓口

本町ぶらり広場  ぎゃらりぃ白銀
◇１１月１０日（木）～１１月２４日（木）　飯山高校美術・書道展

　ぎゃらりぃ白銀へのお問い合わせは「幸輪」☎ 63－2978 まで

採
用
予
定
日  

平
成
24
年
４
月
１
日

受
験
資
格 

（
次
の
い
ず
れ
の
条
件

も
満
た
す
方
）

①
昭
和
27
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方

②
助
産
師
免
許
ま
た
は
看
護
師
免

許
を
有
す
る
方
（
来
春
ま
で
に
取
得

見
込
み
の
方
を
含
む
）

試
験
日　
12
月
17
日
㈯

会
場　

▽
Ｊ
Ａ
長
野
県
ビ
ル（
長
野
市
南
長
野
）

▽
中
日
ビ
ル
（
名
古
屋
市
中
区
栄
）

申
込
締
切  

11
月
30
日
㈬

※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.pref-nagano-hosp.jp/

honbu/kango/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

看
護
師
・
助
産
師
募
集

長
野
県
立
病
院
機
構　
職
員
課

☎
０
１
２
０
（
１
７
３
）
３
１
４

　
次
の
よ
う
な
症
状
で
お
悩
み
の
方

は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？

▽
せ
き
や
タ
ン
が
続
く
（
ほ
こ
り
を

吸
い
込
む
仕
事
を
し
て
い
た
方
）

▽
手
が
し
び
れ
た
り
、
冷
た
い
。
寒

い
と
き
は
指
先
が
白
く
な
る（
チ
ェ
ー

ン
ソ
ー
や
削
岩
機
、
電
動
の
こ
ぎ
り

な
ど
振
動
工
具
を
使
っ
た
方
）

▽
テ
レ
ビ
の
音
が
大
き
す
ぎ
る
と
家

族
に
言
わ
れ
る
。耳
鳴
り
が
ひ
ど
い
。

（
騒
音
が
ひ
ど
い
職
場
で
働
い
た
方
）

※
そ
の
他
、
気
に
な
る
症
状
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。当
日
は
聴
力
測
定
も
で
き
ま
す
。

会
場
・
日
程

12
月
３
日
㈯　

常
盤
地
区
活
性
化

セ
ン
タ
ー

12
月
17
日
㈯　
飯
山
市
公
民
館

受
付
時
間  

午
前
10
時
～
午
後
４
時

お
問
い
合
わ
せ　
詳
し
く
は
、
全

日
本
建
設
交
通
一
般
労
働
組
合

「
労
災
職
業
病
無
料
健
康
相

談
会
」
の
ご
案
内

全
日
本
建
設
交
通
一
般
労
働
組
合

☎
０
２
６
３
㊱
７
８
２
６

　
平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金
で
は
、

シ
ベ
リ
ア
戦
後
強
制
抑
留
者
に
対

す
る
特
別
給
付
金
を
支
給
し
て
い
ま

す
。
対
象
者
は
、
旧
ソ
連
邦
ま
た
は

モ
ン
ゴ
ル
国
の
地
域
に
お
け
る
戦
後

強
制
抑
留
者
で
、
平
成
22
年
６
月

16
日
に
日
本
国
籍
を
有
す
る
ご
存

命
の
方
で
す
。

　

な
お
、
請
求
受
付
期
限
は
、
平

成
24
年
３
月
31
日
で
す
。
対
象
と

な
る
方
は
、
期
限
内
に
請
求
を
お
願

い
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ　
詳
し
く
は
、
平
和

祈
念
事
業
特
別
基
金
ま
で
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

戦
後
強
制
抑
留
者
の
皆
様
へ

独
立
行
政
法
人 

平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金

☎
０
５
７
０
（
０
５
９
）
２
０
４

概
要　
将
来
、
陸
上
自
衛
隊
の
ハ
イ

テ
ク
装
備
の
整
備
・
運
用
す
る
専
門

技
術
者
お
よ
び
国
際
社
会
に
お
い
て

も
自
信
を
持
っ
て
対
応
で
き
る
自
衛

官
と
な
る
者
を
育
成
す
る
中
学
校

卒
業
者
等
を
対
象
に
採
用
す
る
制

度
で
す
。

資
格  

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

募
集
種
目　
高
等
工
科
学
校
生
徒

受
付
期
間　

▽
推
薦　
11
月
１
日
㈫
～12

月
16
日
㈮

▽
一
般　
11
月
１
日
㈫
～

平
成
24
年
１
月
６
日
㈮

試
験
日  

▽
推
薦　

平
成
24
年
１
月
７
日
㈯

～
９
日
㈪
の
間
の
１
日

▽
一
般　
１
次
：
平
成
24
年
１
月
14

日
㈯
、
２
次
：
平
成
24
年
１
月
28
日

㈯
～
31
日
㈫
の
間
の
１
日

そ
の
他  

相
談
は
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
自
衛
隊
長
野
地

域
事
務
所
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

防
衛
省
よ
り

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部 

長
野
地
域
事
務
所

☎
０
２
６
（
２
３
５
）
６
０
２
６

　
林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
か
？
林
退
共
制
度
に

加
入
し
て
い
た
が
、
退
職
金
を
ま
だ

受
け
取
っ
て
い
な
い
方
を
探
し
て
い

ま
す
。
以
前
、
林
業
の
仕
事
を
し
て

い
た
が
、
林
退
共
へ
の
加
入
有
無
が

不
明
な
方
に
つ
い
て
も
調
べ
ま
す
。

　

ま
た
、
罹
災
さ
れ
た
共
済
契
約

者
お
よ
び
被
共
済
者
の
皆
様
に
対

し
、各
種
手
続
（
共
済
手
帳
の
紛
失
、

退
職
金
の
請
求
等
）
の
必
要
が
生
じ

た
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　
詳
し
く
は
勤
労

者
退
職
金
共
済
機
構
へ
お
尋
ね
い
た

だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.rintaikyo.taisyokukin.

go.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

林
業
退
職
金
共
済
制
度
（
林

退
共
）
か
ら
の
お
知
ら
せ

独
立
行
政
法
人 

勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

☎
０
３
（
５
４
０
０
）
４
３
３
４

　

労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇
用

保
険
）
は
、
労
働
者
を
一
人
で
も
雇

用
し
て
い
れ
ば
、原
則
と
し
て
業
種・

規
模
を
問
わ
ず
労
働
保
険
の
適
用

事
業
と
な
り
、
事
業
主
は
加
入
手
続

き
を
行
い
、
労
働
保
険
料
を
納
付
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
い
ま
だ
に
未
加
入
事
業

所
が
み
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
労
働
基

準
監
督
署
、
公
共
職
業
安
定
所
で

は
11
月
を
「
労
働
保
険
適
用
促
進

強
化
期
間
」
に
設
定
し
て
、
全
国
一

斉
に
加
入
促
進
運
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
だ
加
入
さ
れ
て
い
な
い
事
業

主
の
皆
さ
ん
は
、
こ
の
機
会
に
労
働

保
険
制
度
を
理
解
し
、
１
日
も
早
く

加
入
し
ま
し
ょ
う
。

労
災
保
険　
労
働
者
が
業
務
上
や

通
勤
に
よ
っ
て
負
傷
し
た
り
、
病
気

に
見
舞
わ
れ
た
り
、
あ
る
い
は
不
幸

に
も
死
亡
さ
れ
た
場
合
に
労
働
者
や

遺
族
の
た
め
に
必
要
な
給
付
を
行
い

ま
す
。

雇
用
保
険　
労
働
者
の
失
業
時
の

生
活
安
定
ま
た
は
再
就
職
の
支
援
の

た
め
の
保
険
給
付
以
外
に
も
、
失
業

の
予
防
、
労
働
者
の
能
力
開
発
お
よ

び
そ
の
他
労
働
者
の
福
祉
の
増
進
を

一
人
で
も
雇
っ
た
ら
入
ろ
う
。

「
労
働
保
険
」

飯
山
公
共
職
業
安
定
所

☎
�
８
６
０
９

図
る
こ
と
に
加
え
、
雇
用
の
確
保
・

安
定
の
た
め
、
事
業
主
の
皆
様
に
対

し
て
助
成
事
業
も
行
っ
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ　
詳
し
く
は
、
飯
山

公
共
職
業
安
定
所
ま
で
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

価
格  

１
冊 

５
０
０
円

販
売
期
間 

11
月
21
日
㈪
～12

月
16
日
㈮

販
売
場
所　
市
役
所
総
合
案
内
（
１

階
）、
企
画
財
政
課
（
３
階
）

平
成
24
年
度
版
長
野
県
民
手

帳
を
販
売
し
ま
す

市
役
所
企
画
財
政
課　
企
画
調
整
係

☎
�
３
１
１
１　
内
線
３
９
２

ま
た
は
担
当
者
の
堀
江
（
０
９
０

（
６
９
３
１
）
５
４
３
０
）
ま
で
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

募
集
団
地
・
戸
数　

　
水
上
団
地　
２
戸

　
曙
町
住
宅　
１
戸

申
込
用
紙
配
布
・
募
集
受
付
期
間

　
11
月
25
日
㈮
～
12
月
９
日
㈮

申
込
用
紙
配
布
・
受
付
場
所

　
い
い
や
ま
住
ん
で
み
ま
せ
ん
課

住
宅
係
（
市
役
所
２
階
）

選
考
方
法

　

申
込
件
数
が
募
集
戸
数
を
超
え

た
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

抽
選
日
時
お
よ
び
場
所

　
12
月
19
日
㈪ 

午
前
10
時
か
ら

　
市
役
所
４
階 

第
１
委
員
会
室

※
申
込
方
法
、
入
居
資
格
等
、
詳

し
く
は
い
い
や
ま
住
ん
で
み
ま
せ
ん

課
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

市
役
所
い
い
や
ま
住
ん
で
み
ま
せ
ん
課 

住
宅
係

☎
�
３
１
１
１　
内
線
２
５
２

弁護士・司法書士による「多重債務者無料相談会」のお知らせ
　長野県の主催で相談会を開催します。借金問題でお困りの方は、お出かけください。面接は予約制
で行いますので、事前に次の会場へお電話ください。（予約の受付期間は１１月２１日～１２月８日）
◇日時　１２月９日（金）　１０時～１７時
◇会場　長野消費生活センター（長野市）☎０２６－２２３－６７７７


