
飯
山
市
公
民
館
で
も
各
事
業
の

運
営
委
員
さ
ん
を
募
集
し
て

○
女
性
セ
ミ
ナ
ー
で
は
６
月
21
日

に
「
松
代
・
夢
空
間
を
訪
ね
て
」

８
月
9
日
「
食
と
農
の
ま
ち
づ
く

り
」
10
月
18
日
に
「
正
受
庵
で
学

ぼ
う
」
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

○
み
ん
な
の
お
も
し
ろ
ひ
ろ
ば
で
は

５
月
26
日
に
新
幹
線
・
飯
山
駅
が

ど
の
辺
り
に
見
え
る
か
を
親
子
で

楽
し
む
散
策
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
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飯山市 の歴史

 恵
え た ん ぜ ん じ
端禅師（正

しょうじゅろうじん
受老人）

恵
えたんぜんじ

端禅師は松代城主真
さなだのぶゆき

田信之の
子と伝えられ、寛永19年 (1642)
飯山城で誕生しました。19 歳の
とき江戸麻布の無

ぶなんぜんじ

難禅師に出会
い、出家しました。その後修行を
積み重ね、35歳のとき飯山に帰郷
し、母親とともに禅の修業に励み
ました。正受老人は生涯正受庵で
ただひたすら仏法に生きました。弟
子には臨

りんざいしゅう

済宗中興の祖といわれる
白
はくいんぜんじ

隠禅師がおり、また歴代飯山藩
主の篤い信望を受けた高僧です。
今年は恵端生誕370年です。

いいやまふるさと再発見講座

地元の季節の食材を使って
　「いいやま」の味を学びませんか？

受講生募集 鉄道でつながる街創り

　いいやまの郷土食にはどんなものがあるかご存じですか？笹寿
司、えご、いもなます・・・飯山には多くの美味しくて素晴らしい
伝統的な料理があります。いいやまの四季折々の旬な食材を使っ
たふるさとの味を、この機会に覚えてみませんか？ご参加お待ち
しております！

初心者・男性・若い方
の参加も大歓迎です。

いいやま駅 キッズワーキング
　平成 27年春に開業をむかえる新幹線飯山駅。でも、新幹
線ってどんな乗り物なんだろう？ＪＲ東日本が答えてくれ
ます。親子での参加もお待ちしております！（全３回予定）

飯
山
市
地
区
公
民
館
長
会
長
に
「
坪
井　

久
」
秋
津
公
民
館
長

副
会
長
に
「
宮
澤　

章
榮
」
太
田
公
民
館
長
が
就
任

　

４
月
26
日
㈭
、
平
成
24
年
度

飯
山
市
公
民
館
長
・
主
事
合
同

会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
議
の
冒
頭
、
本
年
４
月
１
日

付
け
に
て
、
新
た
に
地
区
公
民
館

長
に
就
任
さ
れ
た
岡
山
の
斉
藤
公

民
館
長
へ
、
土
屋
稔
飯
山
市
教
育

長
よ
り
辞
令
交
付
が
行
わ
れ
、
共

に
公
民
館
活
動
を
支
え
て
い
た
だ

く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

飯
山
市
地
区
公
民
館
長
会
正
副

会
長
の
選
出
も
行
わ
れ
、
互
選
に

よ
り
会
長
に
秋
津
公
民
館
長
の
坪

井
久
さ
ん
、
副
会
長
に
太
田
公
民

館
長
の
宮
澤
章
榮
さ
ん
が
そ
れ
ぞ

れ
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、
本
年
度
飯
山
市
公

民
館
の
運
営
方
針
や
各
公
民
館
の

事
業
実
績
と
計
画
の
報
告
、
長
野

県
・
北
信
地
域
・
飯
水
地
域
の
各

公
民
館
運
営
協
議
会
の
事
業
予

定
に
つ
い
て
話
し
合
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
各
館
の
連
携
、
地
区
館

と
本
館
の
連
携
だ
け
で
な
く
、
各

地
区
館
ど
う
し
で
連
携
し
て
い
き

た
い
事
業
に
つ
い
て
活
発
な
議
論

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
22
年
４
月
１
日
よ
り
2

年
間
、
岡
山
公
民
館
長
を
お
務
め

頂
い
た
小
田
切　

直
継
さ
ん
（
桑

名
川
）

　

今
ま
で
公
民
館
活
動
に
ご
尽
力

を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
今
後
も
変
わ
ら
な
い

ご
指
導
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。　

退　
任　
者

退　
任　
者

就　
任　
者

就　
任　
者

◇
岡
山
公
民
館
長
（
新
任
）

　

斉
藤
源
治  

（
桑
名
川
）

◇
秋
津
公
民
館
長
（
再
任
）　　

　
坪
井　

久　

  

（
大
久
保
）

◇
柳
原
公
民
館
長
（
再
任
）

　

前
澤
政
宏  

（
小
佐
原
） 

　
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期
待
し

ま
す
と
と
も
に
、
地
区
の
皆
様
の

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

飯
山
市
公
民
館　
館
長
・
主
事
合
同
会
議
開
催

※
皆
さ
ん
ご
存
知
の
各
種
活
動
情
報

　
を
飯
山
市
公
民
館
62
３
３
４
２
ま

　
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

第１回：新幹線ってな～に？
　第１回目はペーパークラフトを作ったりしながら、新幹
線について学びます。

　

飯
山
出
身
の
都
会
の
皆
さ
ん

へ
会
報
「
ふ
る
さ
と
便
り
」
を
お

届
け
（
平
成
24
年
３
月
、
第
５

号
発
行
、
ス
キ
ー
１
０
０
年
記
念

事
業
な
ど
紹
介
）

○
う
さ
ぎ
追
い
し
ふ
る
さ
と

　
本
舗
（
藤
巻
博
文
代
表
）

　
お
み
や
げ
・
開
発

　

飯
山
の
企
業
人
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
有
志
が
、
飯
山
へ
見
え
る
お
客

様
向
け
に
、「
飯
山
の
”
そ
の
ま

ん
ま
”
を
お
土
産
に
」
を
コ
ン
セ

プ
ト
に
、
飯
山
の
魅
力
的
素
材
を

活
か
し
た
お
土
産
・
開
発
に
取
組

み
中
。

　平成 27年春、北陸新幹線飯山駅が開業します。
　現在飯山市公民館では、新幹線飯山駅開業にむかての皆
さんのアイデアを募集していますが、市内では飯山市の活
性化を目指して、活動している団体がたくさんあります。
その一部を紹介します。

新幹線開業に向けて

活躍する市内の団体を紹介

　

農
業
生
産
法
人
・（
株
）
と
ざ

ま
（
今
清
水
司
郎
代
表
取
締
役
）

と
飯
山
有
機
の
里
研
究
会
（
栗

岩
善
昭
会
長
）
の
有
志
メ
ン
バ
ー

が
、
4
月
19
日
㈭
、
須
坂
の
長

野
県
農
業
試
験
所
へ
学
習
に
。

　

市
内
地
元
の
人
が
お
勧
め
の

ス
ポ
ッ
ト
を
紹
介
す
る
“
パ
ワ

ー
ス
ポ
ッ
ト
・
マ
ッ
プ
”
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
を
進
行
中
。

○
文
化
学
園
大
学
の
学
生
が

　
飯
山
発
信
・
グ
ッ
ズ
開
発

　

同
大
学
服
装
学
部
Ｕ
Ｓ
Ｒ
推

進
室
の
学
生
（
飯
山
市
出
身
・

田
中
直
人
助
教
ら
が
指
導
）
が

飯
山
を
発
信
す
る
ロ
ゴ
、
ポ
ス
タ

ー
、
お
み
や
げ
な
ど
の
開
発
に
取

組
み
中
。

７
月
28
日
㈯
11
時
〜
16
時　

第
１
部
：
飯
山
市
民
有
志
の
皆

さ
ん
。

第
２
部
：
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
・
小
澤

尚
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
・
高
橋
千
波
、

オ
カ
リ
ナ
・
小
山
京
子
、
ハ
ー
プ
・

中
野
千
賀
子
、
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ

ル
・
は
ら
・
ま
ゆ
魅
、
ス
チ
ー
ル

ギ
タ
ー
・
久
保
田
寿 

ほ
か
出
演

◆日　　時 ：６月９日（土）午後１時 30分～３時
◆場　　所  ：女性センター未来
◆定　　員：20名（定員になり次第締め切り）
◆対 象 者 : 市内小学生（親子でも大歓迎です。）
◆申込期間：5月 21日（月）～ 6月 4日（月）
◆申 込 先 ：総合学習センター（飯山市公民館）℡ 62-3342
　（申し込まれた方へは、後日詳しい案内をお送りします。）
※２回目以降の詳細につきましては、次号でお知らせします。
※   ２回目は７月７日、３回目は８月４日（各土曜日）開催します。

○
第
４
回
な
べ
く
ら
高
原

　
ブ
ナ
林
コ
ン
サ
ー
ト
開
催

　

    
（
江
口
宗
晴
実
行
委
員
長
）

○
都
市
と
農
村
の
交
流
を

　
盛
ん
に
す
る
会(

丸
山
勝
三
会
長
）

○
お
米
で
飯
山
を
発
信
、

　
お
米
の
食
味
向
上
勉
強
会

○
飯
山
地
元
の
人
・
お
す
す
め

　
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
マ
ッ
プ

　
づ
く
り
。
み
ゆ
き
野
青
年
会

　
議
所
・
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

（
鷲
森
秀
樹
委
員
長
）    

　第 1回は笹寿司をメインとした初夏の料理を
楽しみます。2回目からは参加者の皆さまから
の要望も聞きながら講座を進めて行きます。

◆日　時　6/21、8/9、10/11、12/6
　　　　　午後 7時～ 9時（全 4回、各木曜日） 
◆場　所　飯山市公民館　料理実習室　◆定　員　16名
◆講　師　飯山食文化の会会員
◆対象者　飯山市内在住もしくは飯山市内に勤務する 18歳
　　　　　以上の方
◆持 ち 物　エプロン、三角巾
◆受 講 料　   800 円（施設使用料を含む）
◆材 料 費　1,500 円（4回分を初回に頂きます ）
◆    申込期間　5月 21日（月）～ 6月 1日（金）
◆申 込 先　 総合学習センター（飯山市公民館） 　　　　　
　☎ 62-3342（申し込まれた方へは、後日詳しい案内をお
送りします。）

楽しみます。2回目からは参加者の皆さまから

　　　　　午後 7時～ 9時（全 4回、各木曜日） 
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マイ　★★
オピニオン
意見・私見「駅伝大会と私」 飯山地区（上倉）

　小 林 千 佳 さん

　私は、小学校高学年の時から、毎年１０月に行われている、飯山市駅伝大会に出場して
います。
　駅伝大会に向けて、　９月頃から、毎週月・水・金と飯山小学校の校庭で練習しています。

練習内容が違うので小学生と、中学生・一般に分かれて１時間ずつ練習をします。 練習はきついけど、公民
館の人たちが応援してくれたり、コーチが一緒に走ってくれたりするので、最後まで頑張ることができます。
練習の中で時々、息抜きとして鬼ごっこやリレーをします。そのおかげで、チーム内が仲良くなった気がし
ます。また、中間慰労では、公民館の人達が、カレーを作ってくれます。カレーを作ってくれた人は「昼間
から時間をかけて煮込んだカレーだよ。」と言っていました。練習後にみんなでにぎやかに食べるカレーは、
とってもおいしいです。
　駅伝大会に、飯山地区は４チーム出場します。私達選手を各区間ごとに、公民館の人がスタート場所まで
連れて行ってくれます。走り終わった後は、車に乗ってチームの応援をします。
　選手や公民館の人達の中には、当日しか会わない人もいますが、お互いに応援し合い、一つのチームとし
て団結することができました。私は、今年も、飯山チームとして走れるように、今からしっかりと練習して
いきたいと思います。

「
創
造
と
参
加
す
る
よ
ろ
こ
び
」

第
32
回 

飯
山
市
民
芸
術
祭
（
展
示
部
門
）  

                                      

開    

催

　

第
32
回
飯
山
市
民
芸
術
祭（
展

示
部
門
）
は
、
日
頃
の
学
習
の
成

果
を
発
表
す
る
場
と
し
て
、
飯
山

市
芸
術
文
化
協
会
が
主
催
と
な

り
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

４
月
21
日
㈯
22
日
㈰
に
、
飯

山
市
公
民
館
、
飯
山
市
美
術
館

を
会
場
に
開
催
さ
れ
25
団
体
、
個

人
８
名
が
参
加
さ
れ
、
数
多
く
の

作
品
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
お
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
来
場
者

は
６
５
０
名
を
超
え
、
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
、
大
勢
の
方
に
作
品

　飯山城は、永禄 7年（1564）頃、越後の上
杉謙信が、信濃一円に勢力を伸ばしてきた甲斐
の武田信玄に対して、越後の防衛の拠点のひと
つとして、もともとの泉氏の居城であった場
所に本格的に築城したものといわれています。

　今回の企画展では、その
築城までの歴史を市内寺社
などに遺された資料や年
表、絵図などで紹介してい
ます。期間は6月17日（日）
までとなっております。ぜ
ひご覧ください。

ふるさと館春季企画展「飯山城築城ものがたり 其の一」　開催中 !!
▲南大手門のペーパークラフト

 【展示資料（一部）】
　◇浮世絵「甲越川中島大合戦 八幡原直戦之図」　歌川芳員 作
　◇浮世絵「甲越の両軍川中島大合戦之図」　　　 歌川豊国 作
　◇重要美術品  健御名方富命彦神別神社 鉄製鰐口
　◇伝 上杉謙信綱切りの槍（小菅神社）  

⇦『
甲
越
の
両
軍
川
中
島
大
合
戦
之
図
』

　
　
　
　
　
　
　
　
歌
川
豊
国　
作

⇦伝 上杉謙信綱切りの槍（小菅神社）

続 

信
越
ト
レ
イ
ル
を
歩
こ
う

飯
山
市
公
民
館
＆
太
田
公
民
館
＆
岡
山
公
民
館
共
催
事
業

参
加
者
募
集
！

　
今
年
度
は
飯
山
市
公
民
館
＆
太
田
公
民
館
＆

岡
山
公
民
館
の
共
催
と
な
り
ま
し
た
。
ご
参
加
お

待
ち
し
て
い
ま
す
！

☆
日
時　
６
月
24
日
（
日
）
小
雨
決
行

☆
コ
ー
ス

　

関
田
峠
〜
牧
峠
〜
宇
津
の
俣
峠
〜
幻
の
池 

〜
伏

　

野
峠　

参
考
時
間　

約
７
時
間
（
昼
食
・
休
憩
含
）

　

歩
行
距
離　

約
12
・
４
ｋ
ｍ

☆
日　

程　

　

午
前
８
時 

飯
山
市
公
民
館
集
合
（
太
田
公
民
館

　

経
由
）
〜
午
前
９
時 

関
田
峠
出
発
〜
伏
野
峠
到

　

着
〜
飯
山
（
午
後
４
時
30
分
解
散
予
定
）

☆
移
動
方
法

　

飯
山
市
公
民
館
か
ら
バ
ス
等
で
関
田
峠
へ
行
き
ま
す
。

☆
定　

員　

　

30
名
（
市
公
民
館
で
の
受
付
定
員
で
す
。）　

　

・
太 

田
地
区 

の
方  

は
太
田 

公
民 

館 

☎
65
４
５
７
９

　
・
岡
山
地
区
の
方
は
岡
山
公
民
館
☎
69
２
０
１
０

　
　

で
受
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

☆
持
ち
物　

　
昼
食
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
軍
手
、
山
歩
き
で
き
る
服
装

☆
参
加
資
格　

　

小
学
４
年
生
以
上
の
飯
山
市
民
で
完
歩
で
き
る
人

　
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

☆
安
全
対
策
・
・
・
看
護
師
等
も
同
行
し
、
救
急
対

応
を
し
ま
す
が
、
イ
ベ
ン
ト
中
に
発
生
し
た
事
故
に

つ
い
て
は
、
応
急
処
置
の
み
と
し
、
以
降
の
責
任
は

負
い
か
ね
ま
す
。
た
だ
し
、
公
民
館
保
険
は
全
員
が

対
象
（
ケ
ガ
の
み
）
と
な
り
ま
す
。

☆
そ
の
他
・
・
・
完
歩
者
に
は
、「
信
越
ト
レ
イ
ル
（
関

田
峠
〜
伏
野
峠
間
）
完
歩
証
明
書
」
を
発
行
し
ま
す
。

☆
申
込
み　
６
月
１
日
㈮
〜
６
月
11
日
㈪

（
注
）
申
込
者
が
定
員
に
達
し
た
時
点
で
締
め
切
り
ま
す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
・
申
込
み
先

    　
　

飯
山
市
公
民
館 　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
62 

３
３
４
２ 　

☆
参
加
費　

　
１
，５
０
０
円（
ガ
イ
ド
料
等
含
）﹇
当
日
受
付
に
て
﹈

ふるさと館春季企画展「飯山城築城ものがたり 其の一」関連体験企画

　飯山市ふるさと館では、春季企画展「飯山城築城ものがたり 其の一」関
連体験企画として、探訪ウォーク・ペーパークラフト作りをおこないます。
　参加ご希望の方は、飯山市ふるさと館（☎ 67-2030）までご連絡ください。

大勢の来場者で賑わう

を
見
学
し
て
い
た
だ
く
機
会
と
な

り
ま
し
た
。
来
場
さ
れ
た
方
々
は
、

熱
心
に
作
品
に
見
入
っ
て
い
ま
し

た
。
多
く
の
方
に
ご
協
力
を
い
た

だ
き
ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

■期　日　5月 26日（土）
■内容時間等
　【探訪ウォーク】長瀬哲先生のガイドで飯山城跡巡り（小雨決行）
　　□時間　9:00 ～ 11:30　□定員 20名　□参加費 200円（資料代）
　【ペーパークラフト作り】工作キットを使って、飯山城南大手門作り
　　□時間 13:30 ～ 15:30　□定員 15名　□参加費 700円（材料費）

探訪ウォーク・ペーパークラフト作り
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ラ
ン
ド
・
長
峰
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ

コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

◇
第
20
回
木
島
地
区
レ
デ
ィ
ー
ス

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
６
月
３
日
㈰
、
木
島
小
学
校
を

会
場
に
開
催
し
ま
す
。

◇
瑞
穂
の
郷
再
発
見
塾（
万
仏
山
）

　

５
月
20
日
㈰
飯
山
市
公
民
館

と
の
共
催
事
業
と
し
て
開
催
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

　

万
仏
山
は
、
瑞
穂
地
区
の
最
高

峰
で
、
全
山
が
岩
石
で
覆
わ
れ
、

修
行
の
山
と
し
て
い
く
つ
も
の
仏

塔
が
集
ま
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え

る
こ
と
か
ら
万
仏
山
と
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。

　

当
日
は
講
師
を
お
招
き
し
、
万

仏
山
に
つ
い
て
学
習
し
な
が
ら
万

仏
岩
ま
で
登
る
予
定
で
す
。
詳
細

に
つ
い
て
は
瑞
穂
公
民
館
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
瑞
穂
地
区
球
技
大
会

　
６
月
３
日
㈰
、
東
小
学
校
と
瑞

穂
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
会
場
に
開
催
予

定
で
す
。

◇
か
え
る
の
学
校

（
外
様
公
民
館
＆
飯
山
市
公
民
館
共
催
）

◇
飯
山
地
区
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

・
期
日　
５
月
27
日
㈰

　

開
会
式
午
前
６
時
30
分
〜

　
（
長
峰
多
目
的
グ
ラ
ン
ド
）

・
試
合
開
始　

午
前
７
時
〜

　
（
飯
山
小
グ
ラ
ン
ド
・
城
南
中

　

グ
ラ
ン
ド
午
前
６
時
30
分
〜
）

・
会
場　

飯
山
小
グ
ラ
ン
ド
・
城

　

南
中
学
校
グ
ラ
ン
ド
・
長
峰
多

　
目
的
グ
ラ
ン
ド

　

各
会
場
で
リ
ー
グ
戦
を
行
い
、

１
位
の
チ
ー
ム
が
午
後
に
長
峰
多

目
的
グ
ラ
ン
ド
で
決
勝
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
戦
を
行
い
ま
す
。

◇
秋
津
地
区

　
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会

　

６
月
10
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
と
ん
ぼ
の
里（
秋
津
農
村
公
園
）

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
で
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

◇
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
・

　
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会

　

５
月
27
日
㈰
泉
台
小
学
校
グ

・
期
日　
６
月
中
旬

・
集
合
場
所　

外
様
公
民
館

　

飯
山
市
公
民
館
と
の
共
催
事

業
と
し
て
、
天
然
記
念
物
黒
岩

山
に
生
息
す
る
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
、

ク
ロ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
、
山
野
草

の
観
察
を
行
い
ま
す
。
開
催
日
は

黒
岩
山
の
残
雪
の
状
況
に
応
じ
て

今
後
決
定
し
、
詳
細
と
と
も
に

チ
ラ
シ
等
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま

す
。

◇
ギ
フ
チ
ョ
ウ
・
ヒ
メ
ギ
フ
チ
ョ

ウ
・
カ
タ
ク
リ
の
花
観
察
会

　

先
月
お
知
ら
せ
し
た
観
察
会

は
、
長
野
県
環
境
保
全
研
究
所
と

の
共
催
で
、
左
記
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。

・
期
日　
５
月
26
日
㈯
朝
９
時
30

分
〜

・
集
合
場
所　

外
様
公
民
館

・
申
込　
５
月
18
日
㈮
ま
で
に
外

様
公
民
館
ま
で
お
名
前
と
ご
連
絡

先
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

◇
健
康
教
室

　

６
月
29
日
㈮
午
後
２
時
か
ら

富
倉
公
民
館
に
お
い
て
健
康
教
室

を
行
い
ま
す
。
腰
痛
の
原
因
・
症

状
・
対
策
等
に
つ
い
て
、
講
師
の

先
生
に
学
び
ま
す
。

◇
囲
碁
・
将
棋
・
オ
セ
ロ
・
麻
雀
・

卓
球
大
会

　

今
回
は
４
月
８
日
㈰
常
盤
公
民

館
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
参
加
者
が
25
人
。将
棋
、

オ
セ
ロ
、
麻
雀
、
卓
球
の
各
種
目

に
つ
い
て
は
、
参
加
者
が
少
な
く
、

順
位
を
決
め
ず
、
普
段
交
流
の
な

い
常
盤
地
区
の
皆
さ
ん
の
交
流
の

場
と
な
り
ま
し
た
。
囲
碁
の
部
の

結
果
に
つ
い
て
次
の
と
お
り
で
す
。

優　

勝　
小
出
直
治
さ
ん（
下
水
沢
）

準
優
勝　

鈴
木　

一
さ
ん（
大
倉
崎
）

第
３
位　

鈴
木
昭
悟
さ
ん（
戸   

狩
）

　

最
後
に
参
加
者
の
皆
さ
ん
で
豪

華
景
品
が
必
ず
当
た
る
大
ビ
ン
ゴ

大
会
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

◇
第
６
回
常
盤
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大

会
（
申
込
受
付
中
）

　

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
の
基
本
は
走

る
こ
と
で
す
。
さ
あ
、
若
人
よ
、

Let's enjoy running !

・
日
時　
５
月
27
日
㈰

　
　
　
　

 

午
前
９
時
〜

・
場
所　

常
盤
保
育
園
周
辺

　
　
　
　

 

特
設
コ
ー
ス

　
お
申
し
込
み
は
、
常
盤
地
区
活

性
化
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

◇
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室
開
催

　

５
月
23
日
㈬
か
ら
毎
週
水
曜

日
に
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室
を
開
催
し

ま
す
。 

詳
細
は
発
行
の
チ
ラ
シ

ま
た
は
太
田
地
区
活
性
化
セ
ン
タ

ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
太
田
地
区
球
技
大
会
開
催

　

６
月
17
日
㈰
、
戸
狩
小
学
校

グ
ラ
ン
ド
で
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会・

ドコにしようかな！？

3031総合学習センターだより/12.5

太　
田　

太　
田　
　
　

常　
盤　

常　
盤　
　
　

外　
様

外　
様　
　
　

人 権
学習シリーズ

　
　
　

職
場
に
求
め
ら
れ
る
「
人
権
」
感
覚

長
野
地
方
法
務
局
飯
山
支
局
長　

神
山
秀
明

　私たちは「人権はややこしくて、むずか
しい」と思いがちですが、人権とは、誰も
が生まれながらにして持っている、自分ら
しく幸せに生きる権利です。人種や民族、
性別などの違いにかかわらず、すべての人々
に共通して備わった権利なのです。
　人権重視の高まりは、１９８４年（昭和
２３年）１２月１０日、第２次世界大戦の
反省から国際連合（国連）は「世界人権宣
言」を採択し、すべての人間が人間として
尊重され、自由であり、平等であり、差別
されてはならないとした国際社会における
共通のルールを定めました。また、国連では、
この宣言の実現のために拘束力を持つ条約
として「国際人権規約」や「子どもの権利
条約」などを定めています。日本国憲法に
おいても人権に関して世界人権宣言とほと
んど同じ内容を定めています。
　私たちが日常生活をおくるために必要な
単位社会として、家庭、地域、学校、職場
などがありますが、昨今、他者よりも自分
の権利を優先しようとする考えから、相手
や周囲の人々の人権を軽視してしまうとい
う行為が見受けられます。
　人は誰もが周りの人とのつながりを持っ
て生きています。人が仕事をする上でも、
職場で働く仲間やその家族、取引先、顧客
や消費者、職場の地域住民など多くの人々
と直接的あるいは間接的な関わりを持って
います。かつては、経済活動のみが活発な
企業が評価される時代があったのことは事
実ですが、近年、時代は大きく変わり、世

界的にもその企業や組織が、いかに人権に
配慮するための努力をしているかが、その
組織の評価をするときの大きな要素とする
時代となってきています。
　職場において、セクシャル・ハラスメン
トやパワー・ハラスメント行為が横行し、
年齢、性別、国籍あるいは障がいの有無な
どによって不当な差別を受けたり、個人情
報が軽視され、顧客やそこで働く人々の個
人情報が流出し、誹謗中傷や犯罪の対象と
なるなど、企業などが有する人権感覚が、
その組織の活動に大きなダメージを与える
ことになりかねません。
　人権感覚を重視する職場は、そこに働く
人々が活き活きと仕事をし、そこで維持さ
れている良好な職場環境が働く意欲を高め、
生産性の向上、新しい価値の創造、より良
い製品・サービス提供を生み出します。
　長野地方法務局飯山支局では、飯山市や
その周辺市町村に所在する企業や官公署な
どに、法務局職員や人権擁護委員を人権研
修会講師として派遣しています。料金は無
料です。講師派遣を希望する方は、次の事
項を下記連絡先までご相談ください。①企
業又は団体名②所在地③連絡先④実施希望
日時⑤受講者数（概算数）⑥希望する人権
課題（セクハラやパワハラ防止など）

天然記念物黒岩山に生息するモリアオガエル

・
訂
正
に
つ
い
て　
　
　
　
　

　

先
月
号
の
成
人
講
座
「
彫
金
で

オ
リ
ジ
ナ
ル
ネ
ッ
ク
レ
ス
」
内
で

「
銅
製
の
鉄
板
に
」
と
あ
り
ま
す
が

使
用
す
る
材
料
は
「
銅
板
」
で
す
。

木　
島

木　
島　
　
　

瑞　
穂

瑞　
穂　
　
　

【地区館情報】

飯　
山

飯　
山　
　
　

　
　

長野地方法務局飯山支局　　　　　　
　　   総務係　小池または滝澤　　     
    　TEL 0269(62)2302
    　FAX  0269(62)4846

　
　
　

戸
狩
小
学
校
体
育
館
で
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
・
緑
の
村
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
場
で
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大

会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

◇
太
田
公
民
館
桜
ま
つ
り

　

４
月
28
日
か
ら
５
月
10
日
の

間
、
太
田
地
区
活
性
化
セ
ン
タ
ー

の
上
に
あ
る
「
ふ
れ
あ
い
広
場
」

に
お
い
て
、
夜
間
照
明
実
施
し
て

「
太
田
地
区
桜
ま
つ
り
」
開
催
い

た
し
ま
し
た
。
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開館時間と休館日
＜開館時間＞  火～金9：30～18：00
　　　　　  土・日9：30～17：00
 ＜定 休 日＞   月曜日・祝祭日・年末年始

◇ 図書館カレンダー ◇

の日は休館です。

図書館
ニュース

6/１ 金 移動図書館車④コース
２ 土
３ 日 10:30～おはなしひろば
４ 月 月曜休館
５ 火 10:30～親と子の絵本講座①
６ 水 移動図書館車①コース
７ 木 10:30～絵本とわらべうたの会
８ 金 移動図書館車②コース
９ 土
10 日 10:00～ブックスタート
11 月 月曜休館
12 火 10:30～親と子の絵本講座②
13 水 移動図書館車③コース
14 木 10:30～絵本とわらべうたの会
15 金 移動図書館車④コース
16 土
17 日 10:30～おはなしひろば
18 月 月曜休館
19 火 10:30～親と子の絵本講座③
20 水 移動図書館車①コース
21 木 10:30～絵本とわらべうたの会
22 金 移動図書館車②コース
23 土
24 日 10:30～おはなしひろば
25 月 月曜休館
26 火 10:30～親と子の絵本講座④
27 水 移動図書館車③コース
28 木 10:30～絵本とわらべうたの会
29 金 移動図書館車④コース
30 土

らいぶらりいブックレビュー
こんなのもあります

旬の本・話題の本・意外な本

「
に
ほ
ん
の
お
ま
じ
な
い
」

　
　

   

広
田 

千
悦
子

　
　
　
　

  

（
徳
間
書
店 

刊
）
  古くから、あらゆるものに神
が宿っていると考えられている
「八百万神の国」。
　おまじないは、願いや祈りを
かたちにしたもの。親指を握る、
寝間着を裏返して寝る、櫛を贈
るなど、興味を引くものから身
近なお米を撒くなど、ゆったり
読んでみたい１冊です。

よ
み
も
の

上
野
先
生
、
勝
手
に
死
な
れ
ち
ゃ
困
り
ま
す　

う
ち
の
子
は
友
達
づ
く
り
が
苦
手
で
す
。

             

ど
う
し
た
ら
い
い
で
す
か
？

こ
こ
ろ
揺
さ
ぶ
る
、
あ
の
ひ
と
言

円
高
の
正
体

「
格
安
航
空
会
社
」
の
企
業
経
営
テ
ク
ニ
ッ
ク

世
界
史　
上
・
下

股
関
節
の
痛
み

子
連
れ
防
災
手
帖

上
を
向
い
て
歩
こ
う
年
を
と
る
と
面
白
い

検
証
大
阪
の
教
育
改
革

堕
落
と
文
学 　
作
家
の
日
常
、
私
の
仕
事
場

お
い
で
、一
緒
に
行
こ
う

       

福
島
原
発
20
キ
ロ
圏
内
の
ペ
ッ
ト
レ
ス
キ
ュ
ー

上
野 

千
鶴
子

親
野 

智
可
等

「
い
い
人
に
会
う
」
編
集
部

安
達　

誠
司

赤
井　

奉
久

ウィリ
ア
ム　
H.

マ
クニー
ル

杉
山
　

肇

つ
な
が
る.com

永
　

六
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重
人

新 着 図 書 案 内
　
「
親
と
子
の
絵
本
講
座
」
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

子
ど
も
（
乳
幼
児
）
の
時
期
は

あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
い
っ
て

し
ま
う
も
の
で
す
。
ま
た
、
感
受

性
豊
か
で
、
非
常
に
影
響
の
受
け

や
す
い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
短
い
貴
重
な
時
期
を
大
切

に
し
、
絵
本
を
あ
た
え
る
こ
と
が

で
き
た
ら
、
ど
ん
な
に
す
ば
ら
し

い
で
し
ょ
う
。

　

親
子
で
気
持
ち
を
通
い
合
わ
せ

る
こ
と
、
お
互
い
に
笑
い
あ
う
こ

と
、
同
じ
も
の
を
見
つ
め
、
愛
し

く
感
じ
る
こ
と
。
絵
本
を
通
し
て
、

親
子
が
楽
し
む
こ
と
の
大
切
さ
を

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

講
座
は
全
４
回
で
、
午
前
１０
時

30
分
か
ら
約
30
分
間
で
す
。
会
場

は
、
２
階
の
絵
本
室
で
、
参
加
費

は
無
料
で
す
。

　

事
前
に
図
書
館
ま
で
申
込
を
お

願
い
し
ま
す
。

「
親
と
子
の
絵
本
講
座
」
参
加
者
募
集移動図書館車ゆきつばき号巡回日程表（平成 24 年６月～７月）

１コース 水曜日 ２コース 金曜日 ３コース 水曜日 ４コース 金曜日
北原公会堂 今井生活改善センター 温井多目的センター ＪＡ太田出張所前

9：50～ 10：10 10：00～ 10：20 10：00～ 10：20 10：00～ 10：20

柏尾公民館 千曲荘前 蕨野ふるさと館前 柳沢公会堂
10：15～ 10：35 10：25～ 10：50 10：30～ 10：50 10：25～ 10：45

戸隠公民館 旧戸狩セブンイレブン前 戸狩温泉スキー場瀬木駐車場 小泉集落センター
10：45～ 11：05 10：55～ 11：15 10：55～ 11：15 10：55～ 11：15

下水沢公会堂 大塚生活改善センター 顔戸公会堂 外様活性化センター
11：10～ 11：30 11：20～ 11：40 11：25～ 11：45 11：25～ 11：45

小沼倉科商店前 西大滝旧鈴木病院 坂井多目的集会所 旧ＪＡ富倉支所付近
11：35～ 11：55 2：20～ 2：40 1：50～ 2：10 2：00～ 2：20

関沢農業生活改善センター 藤沢多目的集会所 ふっくら工房ふるさと前 市ノ口公会堂付近
2：25～ 2：45 2：45～ 3：05 2：15～ 2：35 2：40～ 3：00

神戸公民館 馬場集会所 上組公民館 小佐原公会堂
2：55～ 3：15 3：10～ 3：30 2：50～ 3：10 3：05～ 3：25

福島公民館 和水多目的センター 深沢公会堂 山口公会堂
3：20～ 3：40 3：35～ 3：55 3：20～ 3：35 3：30～ 3：50

戸那子構造改善センター 岡山活性化センター 茂右エ門新田区民センター 笹川公民館
3：50～ 4：10 4：00～ 4：20 3：40～ 3：55 3：55～ 4：15

常盤小学校付近 秋津中央公会堂 南条生活改善センター
4：20～ 4：40 4：05～ 4：25 4：20～ 4：40

中町神社道路付近
4：30～ 4：50

６月６・２０日 ６月８・２２日 ６月１３・２７日 ６月１・１５・２９日
７月４・１８日 ７月６・２０日 ７月１１・２５日 ７月 1３・２７日

      　

サ
ー
ビ
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
時
間　

　　実施日 　　　　　　講座の内容

6月５日(火 ) ０～２歳向け 絵本との出会い

6月1２日(火)３～４歳向け 読んであげたい絵本の紹介

6月１９日(火)昔話 昔話の紹介、昔話に込めら
れたメッセージ、選び方

6月２６日(火)読みもの・科学の絵本
「読む」ことにつながる読み
もの、科学絵本の紹介

絵
本
室
の
床
改
善

　

今
ま
で
の
絵
本
室
の
床
は
薄

い
カ
ー
ペ
ッ
ト
の
た
め
硬
い
床
で

し
た
が
、
カ
ー
ペ
ッ
ト
の
下
に

ク
ッ
シ
ョ
ン
材
を
入
れ
ま
し
た
の

で
、
小
さ
な
お
子
様
で
も
快
適
に

絵
本
が
読
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
簡
易
授
乳
コ
ー
ナ
ー

を
カ
ー
テ
ン
で
仕
切
る
形
で
設
け

ま
し
た
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。　

今
、
こ
の
本
が
人
気
で
す

　
３
月
中
に
貸
出
回
数
が
多
か
っ

た
本
の
一
位
は
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予
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回
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多
か
っ
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は
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ル
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ヴ
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ゲ
ー
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池
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潤

　

是
非
読
ん
で
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。
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