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いいやま

皆様のご協力を
赤い羽根共同募金
12月31日まで

携帯電話でアクセス

よろしくお願いいたします

 

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
12
月
１
日
か
ら
31
日
ま
で

「
歳
末
た
す
け
あ
い
共
同
募
金

運
動
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

運
動
で
集
め
ら
れ
ま
し
た

寄
付
金
の
一
部
か
ら
、「
歳
末

贈
呈
事
業
」
と
し
て
、
市
内
の

重
度
要
介
護
者
（
要
介
護
度

３・４・５
）、
重
度
心
身
障
害
者

介
護
者
の
方
、
母
子
・
父
子
家

庭
に
な
ら
れ
た
世
帯
（
平
成
23

年
11
月
１
日
〜
平
成
24
年
10

月
31
日
の
間
）
の
方
な
ど
を
対

象
に
「
愛
の
し
る
し
共
通
商
品

券
」
を
配
布
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

配
布
は
民
生
児
童
委
員
様
の

ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
12
月
中

旬
頃
か
ら
対
象
者
・
世
帯
へ
お

配
り
し
ま
す
。

　
「
愛
の
し
る
し
共
通
商
品
券
」

に
つ
き
ま
し
て
は
、
ⅰ
カ
ー
ド

（
飯
山
カ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
事
業

協
同
組
合
）
と
菜
の
花
カ
ー
ド

（
ト
ガ
リ
ス
タ
ン
プ
組
合
）
加
盟

店
に
て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
飯
山
市
社
会
福

　

飯
山
市
児
童
セ
ン
タ
ー
・
児
童

館
と
飯
山
市
児
童
ク
ラ
ブ
で
は
、

平
成
25
年
度
の
登
録
児
童
の
募

集
を
始
め
ま
す
。

　

登
録
の
条
件
は

【
児
童
セ
ン
タ
ー
・
児
童
館
】

①
小
学
校
３
年
生
ま
で
の
児
童

　
で
、
放
課
後
、
保
護
者
が
保

　

育
で
き
な
い
児
童
。

②
特
に
登
録
が
必
要
と
認
め
ら

　
れ
た
児
童
。

【
児
童
ク
ラ
ブ
】

①
小
学
校
３
年
生
ま
で
の
児
童

　
で
、
放
課
後
、
保
護
者
が
保

　

育
で
き
な
い
児
童
。

②
特
に
登
録
が
必
要
と
認
め
ら

　
れ
た
児
童
。

〜
平
成
24
年
度 

歳
末
激
励
贈
呈
事
業
〜

 

『
愛
の
し
る
し
共
通
商
品
券
』 

贈
呈

 

〜
地
域
・
学
校
・
家
庭
の
連
携
か
ら
福
祉
の
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
〜

 　

平
成
24
年
度
「
福
祉
教
育
懇
談
会
」　

　

11
月
17
日
（
土
）
に
飯
山
市
公

民
館
を
会
場
に
、「
平
成
24
年
度

福
祉
教
育
懇
談
会
」
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

福
祉
教
育
懇
談
会
は
、
地
域
・

学
校
・
家
庭
が
相
互
に
連
携
し
、

福
祉
の
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て

取
り
組
ん
で
お
り
、
今
回
で
32
回

目
を
む
か
え
ま
す
。

 

平
成
25
年
度

 

児
童
館
等
登
録
申
請　
受
付
開
始

〜
日
頃
の
見
守
り
活
動
か
ら
〜

『
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ル
事
業
』

始
ま
り
ま
し
た

　

11
月
20
日
（
火
）
よ
り
飯
山

市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
現

在
月
１
回
の
配
食
サ
ー
ビ
ス
「
ふ

れ
あ
い
ほ
の
ぼ
の
弁
当
」
を
実
施

し
て
お
り
ま
す
が
、
利
用
さ
れ
て

い
る
方
を
対
象
に「
ふ
れ
あ
い
コ
ー

ル
事
業
」
を
始
め
ま
し
た
。

　

毎
月
第
３・４
週
目
を
中
心
に
、

電
話
を
希
望
さ
れ
た
方
の
お
宅
へ

見
守
り
活
動
を
含
め
て
電
話
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

現
在
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
17
名
の
方

に
登
録
を
い
た
だ
き
、
活
動
し
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
「
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ル
」
の
電
話
が

入
る
と
、
皆
さ
ん
い
ろ
い
ろ
な
思

い
を
話
さ
れ
た
り
、
毎
月
の
お
弁

当
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
な
ど
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
と
お
話
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　

飯
山
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
に

あ
る
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
電
話

　

前
半
の
事
例
発
表
で
は
、
下
高

井
農
林
高
等
学
校
の
国
際
研
究

部
の
生
徒
３
名
が
、
現
在
、
社
会

福
祉
協
議
会
で
行
っ
て
い
る
「
福

祉
体
験
教
室
」
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
つ
い
て
の
発
表
が
あ
り

ま
し
た
。
実
際
、
子
ど
も
達
と
関

わ
る
中
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ

い
て
考
え
る
き
っ
か
け
が
生
ま
れ

た
り
、
生
徒
一
人
ひ
と
り
が
様
々

な
視
点
か
ら
物
事
を
考
え
る
よ
う

に
な
っ
た
り
と
感
想
が
出
さ
れ
ま

し
た
。

　

後
半
で
は
、
日
本
放
送
協
会
学

園
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
）
主
幹
専
任
教

員
の
坪
井
真
先
生
に
よ
る
「
風
化

さ
せ
な
い
大
震
災
〜
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
子
ど
も
た
ち
〜
」
と
い
う
演

題
で
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
被
災
地
で
取
り
組
ん
で

い
る
福
祉
教
育
に
関
わ
る
活
動
事

例
を
３
点
取
り
上
げ
な
が
ら
、
お

※
ど
う
し
て
も
保
育
で
き
な
い
特

別
な
事
情
の
あ
る
場
合
は
、
４
年

生
ま
で
受
入
れ
ま
す
。

　

各
児
童
セ
ン
タ
ー
等
に
申
請

書
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
こ
に
必

要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
児
童
セ
ン
タ
ー
と
児
童

館
に
つ
き
ま
し
て
は
、
登
録
し
て

い
な
く
て
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。

　

不
明
な
点
等
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

（
☎
62
２
８
４
０
）

＊上町児童センター　電話：６２－１３２１
＊城山児童館　　　　電話：６３－３４３９
＊戸狩児童センター　電話：６５－２８４１
＊木島児童館　　　　電話：６２－１６１９
＊泉台児童クラブ　　電話：６３－１０１５
＊秋津児童クラブ　　電話：６２－１８１８
＊瑞穂児童クラブ　　電話：６５－１７１７

【愛のしるし共通商品券贈呈事業対象者】
 ①重度要介護者（要介護 3・4・5）
 ②重度心身障害者の介護者
 ③母子・父子世帯になった方
 （手上げ式　平成 23年 11月 1日～平成 24年 10月 31までの 1年間の間）
 ④飯山市社会福祉協議会長が特に認める方
 （生活困窮者等　ただし生活保護世帯は除く）

話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

坪
井
先
生
は
、「
防
災
・
福
祉

学
習
は
大
人
が
子
ど
も
と
協
働
で

取
組
む
事
で
、
子
ど
も
達
が
相
手

の
気
持
ち
を
考
え
て
、
ど
う
行
動

し
て
い
く
か
考
え
る
こ
と
に
つ
な

が
っ
て
い
き
ま
す
。」
と
お
話
い
た

だ
き
ま
し
た
。

を
し
て
お
り
ま
す
が
、
皆
様
の
お

話
の
内
容
等
は
固
く
守
ら
れ
て
お

り
ま
す
。
今
後
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

下高井農林高等学校の発表

坪井先生よりお話いただきました

ふれあいコールの様子

児童館での活動の様子

祉
協
議
会
地
域
福
祉
係
（
☎
62

２
８
４
０
）
ま
で
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。



施設名等 ご 芳 名 内 容 等

常岩の里
ながみね

上松 潤 様
飾り花ｻｰｸﾙﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
合唱指導ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

竹松 恵里 様 合唱指導ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
月岡 君恵 様 傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
長谷川 弘昭 様

散髪ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
小出 則之 様
倉井 新一 様
加藤 昭雄 様
小林 求 様
常盤地区更生保護女性会 様 6名 野沢菜漬け、大根干し

飯山学園

ピータークリフト 様 英会話、ピアノ
カヌー　各ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱメアリークリフト 様

ナルク飯山 様 日中保育更生保護女性会 様
今井 和浩 様 各種修理ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ他
丸山 義博 様 口腔ケア・指導高田 りか 様

デイサービス瑞穂
飯山傾聴の会　斉藤 様 傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
佐藤 澄夫、恭子 様 ハーモニカ演奏
瑞穂地区社会福祉協議会 様 9名 薬草 17 袋

デイサービス外様 傾聴の会 様 3 名 傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
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平成２４年１０月２１日～１１月２０日分

　総合相談事業のお知らせ
　飯山市社会福祉協議会では、下記のとおり相談事業を行っています。
　【総 合 相 談】　平成 25年 1月 21日（月）　 午前 9時～午後 3時
　　　　　　　　　午後は、弁護士による無料相談があります。
　【ふれあい相談】（毎週水曜日 午前 9時～ 12時）　※こちらは要予約
　　　　　　　　　飯山市福祉センター（本町）へお越しください。

・
生
活
の　

リ
ズ
ム
も
変
わ
る　

施
設
か
な

・
ス
ー
パ
ー
に　

新
米
入
か
の　

旗
ゆ
れ
る

・
夕
映
え
に　

シ
ク
ラ
メ
ン
の
花　

秋
深
し

　

飯
山　

石
沢　

タ
ツ
エ

・
北
竜
湖
の　

き
く
ざ
き
い
ち
げ　

植
え
た
る
が

　
　
　
　
　
　

薄
紫
の　

花
群
れ
て
咲
く

・
う
ぐ
ひ
す
の　

山
脈
ふ
か
く　

鳴
く
声
の

　
　
　
　
　
　

響
き
夏
山
は　

こ
き
霧
の
中

・
星
雲
を　

一
直
線
に　

飛
行
せ
る

　
　
　
　
　
　

人
工
衛
星　

光
の
線
に
見
ゆ

　

飯
山　

丸

山　

昌

・
紅
葉
に　

ほ
ほ
迄
そ
め
て　

目
に
う
つ
り

　
　
　
　
　

山
は
白
く
な
り　

寒
さ
身
に
つ
く

・
町
の
中　

早
や
ク
リ
ス
マ
ス　

ム
ー
ド
に
て

　
　
　
　
　

子
供
待
つ
間
に　

親
の
た
の
し
む

　

常
盤　

金
井　

幸
子

・
ひ
孫
ら
の　

そ
ろ
い
の
晴
れ
着　

七
五
三

　
　
　
　
　

晴
れ
姿
見
て　

長
生
き
う
れ
し

・
秋
の
夜
は　

静
か
で
淋
し　

夜
長
く

　
　
　
　
　

生
き
物
た
ち
も　

が
ま
ん
に
耐
え
て

　

飯
山　

植

中

昌

子

・
座
右
の
銘　

母
の
口
ぐ
せ　

負
け
て
勝
つ　

・
枯
葉
舞
い　

ロ
マ
ン
錆
び
つ
く　

北
の
里

・
山
路
き
て　

錦
織
な
す　

秋
に
逢
う

　

常
盤　

小

野

し

ま

・
語
り
合
う　

友
へ
瀬
音
が　

嫉
妬
す
る　

・
紅
葉
刈
り　

又
ね
と
木
霊　

か
え
る
来
る

・
一
人
居
と　

別
れ
る
日
暮
れ　

早
す
ぎ
る

　

 

常
盤　

上
原 

み
つ
枝

　飯山市社会福祉協議会では、下記のとおり相談事業を行っています。

知

お知らせと募集
この欄に関するお問い合せ・お申し込みは、☎62-2840までご寄付・ご訪問

いつもありがとうございます

ご　寄　附
ご芳名 物　 品・ 金　 額 備 考

市村　元子 様 くず入れ 善意銀行へ
関　吉喜 様 ブルーヒーター 1 台 老人福祉ｾﾝﾀｰ湯の入荘へ

大木　輝久 様 官製はがき 13枚

ご　訪　問
施設名等 ご 芳 名 内 容 等

湯の入荘

小林 国博 様 菊花展示

小泉 武士 様 折り紙作品展示

桑原 文廼 様 健康体操（民謡）

月岡 晶 様 大菊苗、植え付け

ゲートボール同好会 様 寄付金 15,000 円

瑞穂老人会 様 11 名 庭木冬囲い作業

匿名 様 イチゴ苗 25本、土、肥料

舞踊同好会 様 舞踊披露

水彩画木曜会 様 作品展示

城山児童館 ブックタイム「もく」皆様 読み語り

木島児童館 中澤　のり子 様 交流
泉台児童クラブ 宮澤 貴美代 様 茶道体験指導
秋津児童クラブ 飯山高校ＪＲＣ 様 遊びの交流

デイサービス
ゆきつばき

佐藤 澄夫 様 ハーモニカ演奏
おひさまキッズ 様
ママズハンド 様

交流、しおり作り

酒井 勇 様　酒井 直美 様 交流他
星野 将 様 交流他

　使用済み古切手・書き損じハガキ集めています
　飯山市社会福祉協議会では、使用済み古切手、書き損じハガキ等の収集活動をおこなっています。
ご自宅・職場等にございましたら、飯山市福祉センターまでお持ち下さい。

　使用済み古切手・書き損じハガキ集めています
　飯山市社会福祉協議会では、使用済み古切手、書き損じハガキ等の収集活動をおこなっています。
　使用済み古切手・書き損じハガキ集めています募

今月の歌

　  長野県北部地震被災者支援活動助成のお知らせ
　被災から 1年有余が経過し、被災地では仮設住宅世帯への生活支援、そして地域の復興に向けた取組みが同時
並行で行われており、多くの人々が復興に向けた歩みを始めていますが、未だに不便で不安な生活を強いられて
います。長野県共同募金会では、寄付金により多様な支援活動のための助成を行います。

◆ 助成対象
　① 社会福祉法人　②ＮＰＯ法人　③民間の非営利団体（住民団体、市民団体、ボランティア団体、職能団体等）
　④生徒、学生等によるグループ（成人による代表者の申請と同行が条件）
◆ 助成限度額
　１団体１事業で、３０万円を限度とします。（助成率 10/10）
◆ 助成対象事業
　平成24年度中に県内で実施する次の支援事業とし、行政等、他の制度による助成を受ける事業は対象外。
（１） 仮設住宅における住民交流事業
　　住民同士の交流や健康維持を目的とした事業（お茶会・サロン・レクリエーション、買物ツアー、健康診断
　　相談など）
（２） 被災者を対象とした相談事業
　　生活、健康、介護、育児・教育、法律などの各種相談事業
（３） 子ども（親子等）たちを対象としたケア事業
　　定期的な巡回及びカウンセリング、交流、遊び場等の居場所づくりなど
（４）見守り事業　（事業申請事業が介護保険事業の場合は対象外）
　　様々な理由により、交流などの場に参加できない孤立がちな被災者への訪問や見守り
◆ 助成対象費用
（１） 活動資材・消耗品等購入費、印刷費（２）会議費、交通費、燃料費、賃借料、サロン等の飲食費（３）謝金
（４）対象事業以外の経費分と区分できる場合の電話等通信費、運搬費、水道光熱費、コピー機使用料
（５）ボランティア保険料（６）その他本会が特別に認める費用
◆ 助成の対象としない費用
（１） 事業実施団体等に属する者の賃金・報酬額（２）事業に直接必要とならない飲食費
（３） 私物として被災者に提供される物品購入費（４）その他本会が適切と認めない費用
◆ 問い合わせ・様式請求先
　社会福祉法人長野県共同募金会
　〒380-0871　長野市西長野 143-8　長野県自治会館　℡ 026-234-6813 FAX 026-234-3024

　  長野県北部地震被災者支援活動助成のお知らせ　  長野県北部地震被災者支援活動助成のお知らせ知

デイサービス瑞穂へ
沢山の薬草をいただきました。
大切に使わせていただきます。


