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いいやま

デイサービス
ボランティア活動

様子

携帯電話でアクセス

ゆきつばき ﾊｰﾓﾆｶｸﾗﾌﾞ 様

 　
子
育
て
サ
ロ
ン
運
営
団
体
助
成　
説
明
会

　
　
　
　
　
　
　

　

５
月
30
日
（
木
）
に
、
子
育

て
サ
ロ
ン
運
営
団
体
に
対
す
る

助
成
説
明
会
が
お
こ
な
わ
れ
、

７
団
体
の
皆
さ
ん
が
参
加
さ
れ

ま
し
た
。
各
地
区
で
お
こ
な
わ

れ
て
い
る
子
育
て
サ
ロ
ン
活
動
に

対
し
て
平
成
25
年
度
も
助
成
し

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
新
た
に
立
ち
上
げ

を
予
定
し
て
い
る
団
体
の
方
は
、

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

平成 25 年度福祉体験教室　体験プログラム【今後の予定】

◆ 6 月 29 日（土）　「車イスバスケットに挑戦しよう！」
　～障害の理解／車イス体験／ツインバスケットについて～
◆ 7 月 13 日（土）　「郷土料理を作る！！」
◆ 8 月 8 日（木）　「夏休み企画！！」 ～北信ﾌﾞﾛｯｸ全体会～
◆ 10 月 19 日（土）　「街頭募金活動」
   ～赤い羽根共同募金に協力～
◆ 11 月 30 日（土）　「飯山の伝統工芸品和紙に触れよう」
　 ～和紙の年賀状作り～
◆ 12 月 21 日（土）　「クリスマス会」　～みんなで楽しもう～
◆ 1 月 25 日（土）　「救急車と消防車に乗ってみよう！」
   ～救急時の対応を知る～
◆ 3 月 15 日（土）　「修了式・お楽しみ会」
   ～ 1 年間の活動を振り返りながら～

【参加費】
　・年間　一人：300 円（ボランティア保険）、実費
　※行事によって、参加費をいただくこともありますので
　　ご了承下さい。
  ・年間の途中から体験教室に参加できますので、
  　地域福祉係（62-2840）までお問合せ下さい。

老人クラブ大会の様子

にこにこｱｷｯｽﾞ（秋津地区）のｸﾘｽﾏｽ会の様子

～
み
ん
な
仲
間
だ　
ゆ
か
い
に
や
ろ
う
～

 

平
成
25
年
度　
福
祉
体
験
教
室

　
　

わ
く
ワ
ク
と
う
ど
塾　
始
ま
り
ま
し
た

　

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

で
は
、
５
月
22
日
（
水
）
に
理

事
会
、
長
野
県
共
同
募
金
会

飯
山
市
共
同
募
金
委
員
会
運

営
委
員
会
、
５
月
28
日
（
火
）

に
は
評
議
員
会
、
審
査
委
員

会
が
お
こ
な
わ
れ
、
平
成
24

年
度
事
業
報
告
並
び
に
決
算

に
つ
い
て
審
議
さ
れ
、
ご
承
認

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
は
、
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
・
障
が
い

者
に
関
わ
る
幅
広
い
事
業
を

展
開
し
て
お
り
、
住
民
の
皆

様
一
人
ひ
と
り
が
会
員
で
あ
り

ま
す
。

　

社
協
の
大
き
な
目
標
で
あ

る
『
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
と
こ

ろ
で
い
つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
』
福
祉
を
目
指
し
て
、

地
域
福
祉
事
業
・
介
護
保
険

事
業
と
も
に
取
り
組
ん
で
参

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
引
続
き
一
層
皆

様
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

飯
山
市
児
童
セ
ン
タ
ー
等
で

は
、『
第
７
回
い
い
や
ま
児
童
館

ま
つ
り
』
を
今
年
度
も
開
催
し

ま
す
。

【
内
容
】

・
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト

・
ス
ト
ー
ン
ペ
イ
ン
ト

・
風
車

・
縁
日

・
ド
ッ
チ
ビ
ー

・
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト

・
フ
リ
ス
ビ
ー
遊
び

・
脳
ト
レ
の
コ
ー
ナ
ー
な
ど

～
み
ん
な
で
遊
べ
ば
楽
し
さ

100
倍　
や
っ
て
み
よ
う　
つ
く
っ
て
み
よ
う
～

　
第
7
回　
い
い
や
ま
児
童
館
ま
つ
り

み
ん
な
で
楽
し
め
る
内
容
が

盛
り
沢
山
用
意
し
て
い
ま
す
の

で
、
当
日
は
大
勢
の
皆
様
の
ご

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
児
童
館
ま
つ
り
に
ご

協
力
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

第 7 回　いいやま児童館まつり
【期 　 日】　7 月 20 日（土）
【時 　 間】 午前 9 時 00 分～午後 1 時 00 分
【場 　 所】　戸狩児童センター（青少年ホーム内）
                 入場無料です。

【お問合せ】　戸狩児童センター（TEL：65-2841）

昨年の 8 月に行われたサバイバル飯づくり

 

～
あ
な
た
の
入
会
を
待
っ
て
い
ま
す
～

　
老
人
ク
ラ
ブ
入
会
の
お
誘
い

　

飯
山
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

は
、「
老
人
福
祉
法
」
に
よ
り
、

国
の
定
め
る
「
老
人
ク
ラ
ブ
活

動
等
事
業
実
施
要
綱
」
に
基

づ
き
、
飯
山
市
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
湯
の
入
荘
を
拠
点
に
活
動

し
て
い
ま
す
。

　
「
老
人
ク
ラ
ブ
」
は
、
地
域

を
基
礎
と
す
る
高
齢
者
の
自
主

的
な
組
織
と
し
て
、
①
仲
間
づ

く
り
を
通
し
て
、
生
き
が
い
と

健
康
づ
く
り
、
生
活
を
豊
か
に

す
る
楽
し
い
活
動
。
②
知
識
や

経
験
を
生
か
し
て
、
地
域
の
諸

団
体
と
共
同
し
、
地
域
を
豊
か

に
す
る
社
会
活
動
の
実
施
。
③

明
る
い
長
寿
社
会
づ
く
り
、
保

健
福
祉
の
向
上
に
努
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

飯
山
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

で
は
、
各
種
研
修
会
の
開
催
、

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
、
老
人

ク
ラ
ブ
大
会
、
高
齢
者
ス
ポ
ー

子育てサロン運営実施要項
1  目的
　 飯山市内で子育てをしている人の子育て支援の一環として、　
　 サロン参加者同士のふれあいを目的とし、新たに子育てサロ
　 ンを立ち上げる団体、または現在活動しているサロンにあっ
   ては先進的な事業を行うサロンに対し、助成を行います。
2  助成期間
   平成 25 年 4 月 1 日～平成 26 年 3 月 31 日
3  交付対象
   5 名以上で構成されている子育てサロンで活動している団体
   活動実績に応じて年間上限 50,000 円まで助成します。
4  申請のお問合せ
　 飯山市社会福祉協議会地域福祉係（62-2840）まで
　 ご連絡をお願いします。

ツ
大
会
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
、

芸
能
大
会
、
作
品
展
出
展
、
一

円
玉
募
金
な
ど
幅
広
い
活
動
を

お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
仲
間
の

輪
を
広
げ
な
が
ら
楽
し
い
活
動

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

仲
間
同
士
や
お
一
人
か
ら
で

も
自
由
に
加
入
で
き
ま
す
の

で
、
皆
様
の
ご
入
会
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

昨年の児童館まつりの様子

　

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
平
成
９
年
か
ら
、
市
内
の

小
学
生
４
～
６
年
生
を
対
象
に

「
わ
く
ワ
ク
と
う
ど
塾
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
開
催
は
毎
月

１
回
土
曜
日
に
開
催
し
ま
す
。

１
年
を
通
し
て
様
々
な
福
祉
体

験
活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
随
時
、
中
高
校
生
以
上

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
も

募
集
し
て
い
ま
す
。

 

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
平
成
24
年
度

　
　
　
　
　
事
業
報
告

こはる日の会 様



施 設 名 等 ご 芳 名 内 容 等

常岩の里
ながみね

上松 潤 様 飾り花ｻｰｸﾙﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
合唱指導ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

メアリー・クリフト 様
活動支援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
余暇支援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

ピーター・クリフト 様 余暇支援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
竹松 恵里 様 合唱指導ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
長谷川 弘昭 様

散髪ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
小出 則之 様
倉井 新一 様
加藤 昭雄 様
小林 求 様

飯山学園

ピータークリフト 様
英会話、ピアノ

メアリークリフト 様
ナルク飯山 様

日中保育
更生保護女性会 様
今井 和浩 様 各種修理ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ他
中澤 のり子 様 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ（日中保育）
きのこﾏｲｽﾀｰ 湯本 憲正 様

行事活動への参加
信州ﾌﾟﾛﾚｽ グレート無茶 様他

デイサービス
　　ゆきつばき

ゆきつばき
ハーモニカクラブ 様 6 名 ﾊｰﾓﾆｶ演奏

こはる日の会 様 9 名 語りべ

デイサービス瑞穂 飯山傾聴の会 斉藤 様 1 名 傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
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平成２５年４月２１日～５月２０日分 　総合相談事業のお知らせ
　飯山市社会福祉協議会では、下記のとおり相談事業を行っています。
　【総 合 相 談】　平成 25 年 7 月 22 日（月）　 午前 9 時～午後 3 時
　　　　　　　　　午後は、弁護士による無料相談があります。
　【ふれあい相談】（毎週水曜日 午前 9 時～ 12 時）　※こちらは要予約
　　　　　　　　　飯山市福祉センター（本町）へお越しください。

・
雪
消
え
て　

野
山
の
緑　

動
き
出
す

・
満
開
の　

菜
の
花
ま
つ
り
や　

春
の
風

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

飯
山　

石
沢　

タ
ツ
エ

・
五
月
晴　

山
つ
つ
じ
咲
き　

め
ぶ
く
木
の

　
　
　
　
　
　

緑
と
仲
良
く　

山
菜
う
れ
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

常
盤　

金
井　

幸
子

・
心
底
の　

絆
を
信
じ　

待
つ
母
の

　
　
　
　
　
　

テ
ロ
に
逝
き
た
る　

子
を
待
つ
悲
し
み

・
あ
け
ぼ
の
の　

光
清
し
き　

雲
に
映
え

　
　
　
　
　
　

自
然
は
畏
敬
の　

心
は
ぐ
く
む

・
内
山
紙
は　

新
幹
線
駅
の　

壁
の
色

　
　
　
　
　
　

伝
統
伝
へ
し　

古
里
の
業

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

飯
山　

丸
山　

昌

・
生
き
ぬ
い
た　

苦
労
の
雛
を　

そ
っ
と
な
で

・
思
っ
き
り　

咲
こ
う
よ
散
る
が　

く
る
ま
で
は

・
咲
き
ほ
こ
る　

バ
ラ
鮮
や
か
な　

自
己
主
張

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

常
盤　

小
野 

し
ま

・
平
穏
に　

流
れ
る
水
の　

如
く
老
い

・
幾
た
び
か　

又
菜
の
花
へ　

蝶
に
な
る

・
ま
だ
ま
だ
と　

卆
寿
の
繋
ぐ　

手
は
た
し
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

常
盤　

上
原　

み
つ
枝

・
初
孫
の　

か
べ
に
飾
り
し　

か
ぶ
と
か
な

・
春
風
に　

ち
り
ゆ
く
桜　

花
も
よ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

飯
山　

服
部　

リ
エ
子

・
鶯
の　

鳴
か
な
い
里
に　

移
り
来
て

　
　
　
　
　
　

終
日
な
き
し　

富
倉
恋
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

常
盤　

仲
條 

昭
野

総合相談事業
　飯山市社会福祉協議会では、下記のとおり相談事業を行っています。

知 総合相談事業総合相談事業知知知知知

お知らせと募集
この欄に関するお問い合せ・お申し込みは、☎ 62-2840 までご寄付・ご訪問

いつもありがとうございます

ご　寄　附
ご 芳 名 物　 品・ 金　 額 備 考

あけぼの会 様
くず入れ

市村 元子 様

猪瀬 義三 様 古切手

久兵衛地蔵 様 894 円

ご　訪　問
施設名等 ご 芳 名 内 容 等

湯の入荘

木内 勝雄 様 花木（花桃）

桑原 文廼 様 健康体操（民謡）

ナルク飯山 上松 様 フリーマーケット出店

ゲートボール同好会 様 ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ場整備

瑞穂盆栽会 様 ボケ鉢植え等展示

温森の会 様 楽器演奏他

岳北消防本部 飯山消防署 様 防災講話

キャラバンメイト 様 寸劇

秋津児童ｸﾗﾌﾞ 飯山高校ＪＲＣ 様 あそびの交流

今月 の歌

　 　湯の入荘 お楽しみ教室　初夏の森を散策しよう！！
　森の中をゆっくり歩いて、木々、花々を見ながら自然を満喫しませんか？
　初夏の沼地湖畔を散策しましょう。歩いた後は、湯の入温泉で一風呂浴びてくつろいで
ください。当日は歩きやすい服装でお越し下さい。

　【日　時】　6 月 29 日（土）午前 9 時 30 分　　湯の入荘出発
　　　　　　　　　　　　　　午後 1 時 00 分　　現地出発
　　　　　　　　　　　　　　※小雨決行、雨天中止
　【場　所】　斑尾沼の原湿原付近
　【講師・協力】　森の案内人の皆様
　【参加費】　市内の方　200 円（協力費）／市外の方　300 円（協力費）
　【持ち物】　飲み物、雨具、軽食、お風呂の用意
　【連絡先】　参加申込みは、6 月 25 日（火）までに、老人福祉センター「湯の入荘」
　　　　　　までお申込み下さい。
　　　　　　電話：0269-65-3312　FAX：0269-65-4537

　 　　 　知

　　日常生活自立支援事業のご案内
　飯山市社会福祉協議会では、長野県社会福祉協議会の委託を受けて「日常生活自立支援事業」
　をすすめています。高齢者や障がい者の方々が、住み慣れた地域で安心して自立した生活が
送れるように、　福祉サービスの利用などに関わる相談やお手伝い（援助）をし、その生活を支
援する事業です。
　【対象となる方】
　・認知症の高齢者、知的障がい者、精神障がい者等で判断能力が十分でないため日常生活で
　　の福祉サービスのご利用や、金銭管理等がうまくできない方々が対象になります。
　【援助内容】：福祉サービス金銭管理サービス・書類等お預かりサービス
　【利用料金】：1 時間当たり 1,000 円です。交通費は 1 ｷﾛﾒｰﾄﾙ当たり 20 円ご負担いただきます。
             　※生活保護世帯は無料です。
　【お問合せ】：飯山市社会福祉協議会　地域福祉係までご連絡下さい。

　　日常生活自立支援事業のご案内
　飯山市社会福祉協議会では、長野県社会

　　日常生活自立支援事業のご案内知


