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いいやま

平成２６年度
第１回 湯の入荘

ノルディックウォーキング

携帯電話でアクセス

桜の季節の西大滝ダム周辺

　

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
が

行
っ
て
い
る
事
業
は
、
大
き
く
分

け
る
と
、
介
護
保
険
事
業
と
一
般

事
業
の
二
つ
に
な
り
ま
す
。
こ
の

う
ち
介
護
保
険
事
業
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
し
ょ
う
。

　

介
護
保
険
事
業
は
、
わ
が
国
の

介
護
保
険
制
度
に
基
づ
い
て
実
施

し
て
い
る
事
業
で
す
。
介
護
保
険

制
度
は
、
介
護
保
険
料
を
支
払
っ

て
い
る
65
歳
以
上
の
方
（
ま
た
は

40
歳
以
上
の
「
特
定
疾
病
」
の

方
）
が
、
一
定
程
度
の
介
護
や
支

援
を
要
す
る
状
態
に
な
っ
た
と
き

に
、
ま
ず
市
町
村
の
認
定
を
受
け

て
（
こ
れ
が
第
一
に
必
要
で
す
）、

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
）
が
作
成
し
た
ケ
ア
プ
ラ

ン
に
基
づ
い
て
、
指
定
さ
れ
た
事

業
者
に
よ
り
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
提

供
さ
れ
る
と
い
う
仕
組
み
で
す
。

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

次
の
よ
う
な
介
護
保
険
事
業
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

①
在
宅
介
護
支
援
事
業

　

介
護
を
必
要
と
さ
れ
る
方
が
、

福
祉
体
験
教
室

わ
く
ワ
ク
と
う
ど
塾

         

第
１
回
　
開
催

 

社
会
福
祉
協
議
会
の

   

介
護
保
険
事
業
に
つ
い
て

　
５
月
30
日
㈮
飯
山
市
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
平
成
26
年
度
子
育
て
サ
ロ

ン
助
成
申
請
説
明
会
・
交
流
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
助
成
金
は
、
子
育
て
支
援

の
一
環
と
し
て
、
サ
ロ
ン
参
加
者

同
士
の
ふ
れ
あ
い
を
目
的
に
、
現

在
活
動
中
の
団
体
、
新
た
に
子
育

て
サ
ロ
ン
を
立
ち
上
げ
る
団
体
に

対
し
行
わ
れ
ま
す
。

　

当
日
は
、
６
団
体
の
参
加
が
あ

り
、
説
明
会
後
の
交
流
会
で
は
、

活
動
内
容
な
ど
の
課
題
な
ど
に
つ

い
て
意
見
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

　
子
育
て
サ
ロ
ン

　
　
助
成
申
請 

説
明
会

　
飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
理
事
会･

評
議
委
員
会 

　

５
月
19
日
㈪
理
事
会
、
５
月

26
日
㈪
評
議
員
会
、
長
野
県
共

同
募
金
会 

飯
山
市
共
同
募
金
委

員
会
審
査
委
員
会
が
飯
山
市
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
平
成
25

年
度
事
業
報
告
、
決
算
報
告
が

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
、
介
護
保
険
事
業
、

地
域
福
祉
事
業
と
も
に
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
５
月
17
日
㈯
、
飯
山
市
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
平
成
26
年
度
福
祉
体
験

教
室
「
わ
く
ワ
ク
と
う
ど
塾
」
の

開
講
式
が
行
わ
れ
、
小
学
校
４
年

生
か
ら
６
年
生
の
12
名
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
５
名
の
参
加
が

あ
り
、
開
講
式
と
〈
ま
ず
は
、
お

　　福祉体験教室 

わくワクとうど塾
　 〈これからの予定〉  
 07 月 12 日（土）　「いいやまのいいトコ」探しの遠足
　　　　　　　　　～なにが見つかるかな？～
 08 月 05 日（火）　夏休み企画！！
                       　 聴導犬に触れてみよう！
　　　　　　　　　（北信ブロック全体会）
 10 月 18 日（土）　街頭募金をやってみよう！
　　　　　　　　　～赤い羽根共同募金に協力～
 11 月 29 日（土）　飯山の伝統的工芸品 内山紙に触れよう
　　　　　　　　　～和紙の年賀状作り～
 12 月 13 日（土）　お話とクリスマス会
　　　　　　　　　～福島の子供たちを応援している人のお話を
　　　　　　　　　　　聞いたり、みんなでケーキを食べたり～
 01 月 17 日（土）　クラフトづくり体験
　　　　　　　　　～飯山でとれたもので、
　　　　　　　　　　いろんなクラフトを作ってみる～
  03 月 21 日（土）　修了式　お楽しみ会
　　　　　　　　　 1 年間の活動を振り返ります

た
が
い
の
こ
と
を
知
り
あ
お
う
〉

を
テ
ー
マ
に
、
ア
イ
ス
ブ
レ
イ
ク

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ア
イ
ス
ブ
レ

イ
ク
は
、「
固
い
氷
を
こ
わ
す
、
溶

か
す
」
と
い
う
意
味
で
、
体
験
教

室
、
市
民
講
座
、
地
域
活
動
な
ど

で
初
対
面
の
人
同
士
が
、
緊
張
・

不
安
を
和
ま
せ
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
り
や
す
い
雰
囲
気
作

り
、
共
通
の
目
的
の
達
成
に
積
極

的
に
関
わ
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、

簡
単
な
ゲ
ー
ム
な
ど
を
行
う
方
法

で
す
。

 　

今
回
は
、
プ
リ
ン
ゲ
ー
ム
（
２

人
１
組
で
間
に
消
し
ゴ
ム
を
置

き
、「
プ
リ
ン
」の
掛
け
声
が
か
か
っ

た
時
に
間
の
消
し
ゴ
ム
を
取
る

ゲ
ー
ム
。）な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
参
加
者
の
募
集
を

し
て
い
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
は
、

飯
山
市
社
会
福
祉
協
議
会 

地
域

福
祉
係
☎
�
２
８
４
０
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

自
宅
で
適
切
に
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

で
き
る
よ
う
に
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

が
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
た
り

さ
ま
ざ
ま
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
連

絡
・
調
整
な
ど
を
行
い
ま
す
。
要

介
護
者
や
ご
家
族
か
ら
の
相
談

に
応
じ
、
ご
利
用
さ
れ
る
方
の
希

望
や
心
身
の
状
態
な
ど
を
考
慮
し

て
、
在
宅
生
活
が
で
き
る
だ
け
継

続
で
き
る
よ
う
、
保
険
・
医
療
・

福
祉
に
お
け
る
制
度
上
受
け
ら
れ

る
あ
ら
ゆ
る
サ
ー
ビ
ス
を
組
み
合

わ
せ
て
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
ま

す
。
ま
た
、
作
成
し
た
プ
ラ
ン
は
、

利
用
者
の
心
身
の
状
況
の
変
化
な

ど
に
伴
い
、
必
要
な
見
直
し
が
行

わ
れ
ま
す
。
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
、

須
多
峰
と
常
盤
の
「
居
宅
支
援
事

業
所
」
で
提
供
し
て
い
ま
す
。

②
訪
問
介
護
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ

サ
ー
ビ
ス
）

　
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
と
は
、

訪
問
介
護
員
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
）

が
利
用
者
宅
を
訪
問
し
て
、入
浴
、

排
せ
つ
、
食
事
の
介
助
な
ど
の
支

援
（
＝
身
体
介
護
）
や
、
住
居
の

掃
除
、
洗
濯
、
買
い
物
、
食
事
の

準
備
な
ど
日
常
生
活
上
の
世
話
・

支
援
（
＝
生
活
援
助
）
を
行
う

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
た
だ
し
、
生
活

援
助
に
つ
い
て
は
、
一
人
暮
ら
し

な
ど
の
理
由
に
よ
り
他
に
家
事
を

行
う
方
が
い
な
い
場
合
に
の
み
利

用
で
き
ま
す
。ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー

ビ
ス
は
、
住
み
慣
れ
た
家
で
生
活

を「
続
け
た
い
」「
続
け
さ
せ
た
い
」

と
い
う
本
人
や
家
族
な
ど
の
期
待

に
応
え
る
た
め
、
３
６
５
日
24
時

間
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
、
要
介

護
度
の
低
い
人
か
ら
高
い
人
ま
で

幅
広
く
利
用
で
き
ま
す
。「
常
時

自
宅
で
介
護
を
し
た
い
け
れ
ど
、

入
浴
な
ど
手
の
か
か
る
部
分
だ
け

お
手
伝
い
を
お
願
い
し
た
い
」
と

考
え
て
い
る
世
帯
に
利
用
し
て
い

た
だ
き
た
い
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
こ

の
サ
ー
ビ
ス
は
、
須
多
峰
の
「
ヘ

ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ゆ
き
つ
ば

き
」
で
行
っ
て
い
ま
す
。

③
通
所
介
護
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
通
っ
て
い
た
だ

き
、
食
事
や
入
浴
な
ど
の
日
常
生

活
上
の
支
援
や
、
生
活
機
能
向
上

の
た
め
の
機
能
訓
練
サ
ー
ビ
ス
な

ど
を
提
供
す
る
、
日
帰
り
の
サ
ー

ビ
ス
で
す
。
利
用
者
の
送
迎
に
は
、

リ
フ
ト
付
き
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
や

ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
車
な
ど
を
使
っ

て
お
り
、
足
の
不
自
由
な
方
で
も

安
心
し
て
利
用
で
き
ま
す
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
、
要
介

護
者
の
介
護
度
や
、
利
用
者
・
ご

家
族
の
要
望
に
合
わ
せ
た
き
め
細

か
い
サ
ー
ビ
ス
に
努
め
て
い
ま
す
。

ご
家
族
が
ふ
だ
ん
は
自
宅
で
介
護

で
き
る
け
れ
ど
日
中
に
用
事
が
あ

る
場
合
、
家
族
の
手
で
入
浴
さ
せ

る
こ
と
が
困
難
な
場
合
な
ど
に
効

果
的
な
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
本
人
の

日
常
生
活
を
支
え
る
と
も
に
、
家

族
の
介
護
負
担
も
軽
減
で
き
る
こ

と
か
ら
、
飯
山
市
社
協
の
介
護
保

険
事
業
サ
ー
ビ
ス
の
中
で
も
特
に

ご
利
用
件
数
も
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で

は
利
用
者
同
士
の
交
流
も
あ
り
、

「
懐
か
し
い
人
に
会
え
た
」
と
い

う
声
も
よ
く
聞
か
れ
ま
す
。
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
須
多
峰
の
「
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ゆ
き
つ
ば

き
」、
常
盤
・
戸
狩
の
「
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
常
盤
」、
瑞
穂
・
関

沢
の
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

瑞
穂
」、
外
様
・
中
曽
根
の
「
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
外
様
」
で

行
っ
て
い
ま
す
。

④
短
期
入
所
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

　

ふ
だ
ん
介
護
に
あ
た
っ
て
い
る

方
が
、
一
時
的
に
介
護
が
で
き
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
時
に
、
短
期

間
入
所
す
る
こ
と
で
、
入
浴
や
食

事
な
ど
日
常
生
活
の
介
護
が
受
け

ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
で
、
ご
家
族
の

精
神
的
・
肉
体
的
な
負
担
の
軽
減

を
図
る
（
介
護
疲
れ
を
防
ぐ
）
意

味
で
も
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て

い
ま
す
。
体
調
を
崩
し
て
し
ま
っ

て
自
宅
で
介
護
を
す
る
の
が
難
し

く
な
っ
た
時
、
冠
婚
葬
祭
や
出

張
、
旅
行
な
ど
の
た
め
一
時
的
に

自
宅
を
空
け
た
い
時
な
ど
に
役
に

立
ち
ま
す
。
ご
利
用
い
た
だ
い
た

方
か
ら
は
、「
実
家
の
お
葬
式
で

２
～
３
日
う
ち
を
空
け
た
い
ん
だ

け
ど
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
介
護
が

必
要
だ
か
ら
残
し
て
い
く
わ
け
に

は
い
か
な
い
し
、
か
と
い
っ
て
実

家
ま
で
連
れ
て
行
く
わ
け
に
も
い

か
な
い
し
…
。そ
ん
な
時
に
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
を
利
用
さ
せ
て
も
ら
い

と
て
も
助
か
り
ま
し
た
」
と
い
う

声
も
届
い
て
い
ま
す
が
、
こ
の
よ

う
な
時
に
ぜ
ひ
活
用
し
て
い
た
だ

き
た
い
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
ゆ
き
つ
ば
き（
須
多
峰
）、

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
瑞
穂
（
関
沢
）、

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
外
様
（
中
曽
根
）

で
提
供
し
て
い
ま
す
。　
　
　
　

　

介
護
保
険
制
度
は
、
国
が
保

証
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
利
用
で

き
る
方
は
、
こ
の
制
度
を
効
果
的

に
利
用
さ
れ
、
要
介
護
者
の
皆
さ

ん
に
は
毎
日
を
楽
し
く
安
心
し
て

暮
ら
し
て
い
た
だ
き
、
ご
家
族
の

皆
さ
ん
に
は
介
護
に
関
す
る
精
神

的
・
経
済
的
な
負
担
を
軽
減
し
て

い
た
だ
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

詳
細
は
、
飯
山
市
社
会
福
祉
協

議
会
須
多
峰
介
護
セ
ン
タ
ー
（
☎

�
２
９
１
５
）
ま
た
は
飯
山
市
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
�

３
１
１
１
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。


