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飯
山
市
制
施
行
60
周
年
記
念
式
典
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

　
セ
ミ
の
鳴
き
声
が
盛
夏
を
告
げ

る
８
月
１
日
、
市
民
会
館
で
飯
山

市
制
施
行
60
周
年
記
念
式
典
が

開
催
さ
れ
、
国
会
議
員
を
は
じ
め

県
議
会
議
員
、
友
好
観
光
交
流

防
災
協
定
都
市
（
大
阪
市
・
大
阪

市
城
東
区
・
魚
津
市
・
山
梨
市
・

長
井
市
・
国
分
寺
市
・
糸
魚
川

市
・
小
松
市
・
七
尾
市
・
高
岡
市
）、

近
隣
市
町
村
の
首
長
、
議
長
等
の

来
賓
や
市
民
な
ど
約
３
５
０
名
の

皆
さ
ん
が
飯
山
市
60
年
の
節
目
を

祝
い
ま
し
た
。

　

昭
和
29
年
8
月
1
日
、
飯
山

町
、
秋
津
村
、
木
島
村
、
瑞
穂
村
、

柳
原
村
、
外
様
村
、
常
盤
村
が
合

併
し
飯
山
市
が
誕
生
し
ま
し
た
。

昭
和
31
年
9
月
30
日
に
は
太
田

村
と
岡
山
村
を
編
入
し
、
現
在
の

飯
山
市
の
形
と
な
り
ま
し
た
。
豪

雪
、
台
風
に
よ
る
災
害
や
昭
和
42

年
の
財
政
再
建
な
ど
幾
多
の
困
難

を
乗
り
越
え
、
こ
の
日
飯
山
市
は

60
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で

は
飯
山
市
民
を
中
心
に
約
30
名
で

活
動
さ
れ
て
い
る
み
ゆ
き
野
吹
奏

楽
団
に
よ
る
演
奏
が
行
わ
れ
ま
し

た
。「
行
進
曲
K
点
を
越
え
て
」、

「
レ
イ
ル
ロ
ー
ド
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
」

な
ど
こ
れ
ま
で
の
足
跡
を
振
り
返

り
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
の
新
幹
線

時
代
を
待
ち
望
む
飯
山
市
60
周

年
に
ふ
さ
わ
し
い
４
曲
が
演
奏
さ

れ
ま
し
た
。

　

開
式
の
言
葉
に
続
き
昭
和
49

年
、
市
制
施
行
20
周
年
の
際
に
制

定
さ
れ
た
「
飯
山
市
民
憲
章
」
を

城
南
中
学
校
生
徒
会
長
の
山
﨑

慈
（
め
ぐ
み
）
君
と
、
城
北
中
学

校
生
徒
会
副
会
長
の
清
水
美
紗

さ
ん
が
会
場
に
響
き
渡
る
堂
々
と

し
た
声
で
朗
読
し
ま
し
た
。

　

足
立
市
長
は
式
辞
で
「
日
本
有

数
の
豪
雪
地
帯
で
あ
る
本
市
は
度

重
な
る
記
録
的
大
雪
や
繰
り
返

し
起
き
た
千
曲
川
の
大
水
害
な
ど

の
災
害
を
経
験
し
た
。
厳
し
い
自

然
条
件
で
あ
り
な
が
ら
克
雪
都

市
づ
く
り
を
進
め
、
着
実
に
住
み

良
い
ま
ち
と
し
て
成
長
し
て
き
た

こ
と
は
、
先
人
た
ち
の
た
ゆ
ま
ぬ

努
力
、
ご
来
賓
の
方
々
や
市
民
の

皆
さ
ん
の
ご
協
力
の
た
ま
も
の
で

あ
り
心
か
ら
感
謝
し
た
い
。」
と

こ
れ
ま
で
の
市
の
歩
み
を
振
り
返

り
ま
し
た
。
ま
た
「
30
余
年
の
悲

願
で
あ
る
新
幹
線
開
業
ま
で
あ
と

わ
ず
か
。
歴
代
市
長
、
市
議
会
の

皆
さ
ん
、
沿
線
自
治
体
そ
し
て
市

民
の
皆
さ
ん
が
一
丸
と
な
っ
て
取

り
組
ん
で
き
た
も
の
が
い
よ
い
よ

実
現
す
る
。
本
市
に
は
豪
雪
地
帯

が
ゆ
え
に
守
ら
れ
て
き
た
大
自
然

や
景
観
、
歴
史
や
伝
統
文
化
な

ど
の
資
源
が
あ
ふ
れ
て
い
る
。
市

民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
手
に

よ
っ
て
豊
か
な
資
源
か
ら
新
た
な

価
値
を
創
造
し
、-

広
域
的
な
連

携
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
通
じ
国
内

外
に
そ
の
価
値
を
発
信
し
、
住
ん

で
良
し
、
訪
れ
て
良
し
の
飯
山
市

を
作
っ
て
い
き
た
い
。」
と
新
幹
線

時
代
が
到
来
す
る
こ
れ
か
ら
の
飯

山
市
の
展
望
に
つ
い
て
述
べ
ま
し

た
。

　

続
い
て
久
保
田
市
議
会
議
長
は

「
全
市
が
一
丸
と
な
っ
て
行
っ
た
誘

致
活
動
が
実
り
い
よ
い
よ
新
幹
線

が
や
っ
て
く
る
。
し
か
し
こ
れ
は

ゴ
ー
ル
で
は
な
く
新
た
な
飯
山
市

の
始
ま
り
で
あ
る
。
新
幹
線
を
起

爆
剤
と
し
今
後
70
年
、
１
０
０
年

と
歴
史
を
刻
ん
で
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
輝
け
る
飯
山
市
の
将

来
に
向
け
、
新
た
な
る
決
意
の
も

と
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
歩
ん

で
い
き
た
い
。」
と
あ
い
さ
つ
し
ま

し
た
。

　
こ
の
後
、
来
賓
の
方
々
か
ら
祝

辞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
昭
和
49

年
12
月
に
ス
キ
ー
姉
妹
都
市
と

な
っ
た
大
阪
市
か
ら
は
京
極
副
市

長
が
駆
け
付
け
て
く
だ
さ
り
、
橋

下
市
長
か
ら
の
祝
辞
を
代
読
さ
れ

ま
し
た
。

　

後
半
の
部
で
は「
60
年
の
歩
み
」

と
題
し
た
ビ
デ
オ
上
映
が
行
わ

れ
、
懐
か
し
い
映
像
の
数
々
に
会

場
は
和
や
か
な
雰
囲
気
と
な
り
ま

し
た
。
続
い
て
行
わ
れ
た
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
で
は
新
飯
山
駅
に
設
置

さ
れ
る
か
ら
く
り
時
計
の
モ
デ
ル

に
な
っ
た
太
田
地
区
健
御
名
方
富

命
彦
神
別
神
社
に
伝
わ
る
県
無

形
民
俗
文
化
財
指
定
の
五
束
太
々

神
楽
が
演
じ
ら
れ
、
会
場
は
厳
粛

な
雰
囲
気
と
な
り
ま
し
た
。

飯
山
市
制
施
行
60
周
年
記
念
講
演

　
飯
山
で
生
ま
れ
育
っ
て
思
う
こ
と

学
校
法
人
文
化
学
園
理
事
長　
　

  　
　
　
　

飯
山
市
名
誉
市
民　
大
沼
淳
さ
ん　

　

式
典
の
最
後
に
は
飯
山
市
出

身
で
学
校
法
人
文
化
学
園
理
事

長
で
あ
り
飯
山
市
名
誉
市
民
で

も
あ
る
大
沼
淳
（
す
な
お
）
さ
ん

に
よ
る
記
念
講
演
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
一
部
、
島
崎
藤
村
の
言
葉
を
用

い
て
ふ
る
さ
と
飯
山
を
古
い
城
下

町
、
寺
の
多
い
ま
ち
、
雪
か
ら
掘

り
出
し
た
ま
ち
と
表
現
し
た
大
沼

さ
ん
は
「
経
営
者
に
と
っ
て
大
切

だ
と
言
わ
れ
る
『
運
』『
鈍
』『
根
』

（
成
功
す
る
た
め
に
は
幸
運
と
根

気
、
鈍
い
く
ら
い
の
粘
り
強
さ
と

人
格
が
必
要
と
い
う
こ
と
）
は
飯

山
で
授
け
ら
れ
た
も
の
だ
。
生
ま

れ
た
昭
和
３
年
か
ら
厳
し
い
時

代
を
生
き
の
び
た
『
運
』、
飯
山

の
穏
や
か
な
ふ
る
さ
と
の
風
景
、

人
々
の
人
情
が
育
ん
で
く
れ
た

『
鈍
』、
雪
に
耐
え
、
雪
と
闘
い
春

を
待
つ
こ
と
で
培
っ
た
『
根
』。
こ

れ
ら
が
私
を
支
え
て
い
る
。」
と

話
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
「
唱
歌
ふ
る
さ
と
の
３
番

の
歌
詞
『
こ
こ
ろ
ざ
し
を
は
た
し

て
、
い
つ
の
日
に
か
帰
ら
ん
、
山

は
あ
お
き
故
郷
、水
は
清
き
故
郷
』

こ
の
歌
詞
は
私
に
と
っ
て
正
に
飯

山
の
こ
と
を
歌
っ
て
い
る
歌
詞
だ
。

そ
の
典
型
的
な
光
景
が
北
竜
湖
に

あ
る
。
飯
山
に
生
ま
れ
た
こ
と
を

誇
り
に
今
日
ま
で
生
き
て
き
た
。」

と
話
し
、
最
後
に
会
場
の
皆
さ

ん
に
「
私
は
大
望
を
抱
い
た
こ
と

は
一
度
も
な
い
。
行
け
る
と
こ
ろ
、

や
れ
る
と
こ
ろ
で
全
力
を
尽
く
し

て
き
た
だ
け
。
自
分
の
や
れ
る
こ

と
を
地
道
に
し
っ
か
り
や
る
こ
と

が
大
切
。」
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送

り
ま
し
た
。

　

60
周
年
の
記
念
す
べ
き
日
に
ふ

る
さ
と
の
大
切
さ
、
あ
り
が
た
さ

を
再
認
識
さ
せ
ら
れ
る
講
演
と
な

り
ま
し
た
。

式辞を述べる足立市長 みゆき野吹奏楽団の演奏

五束太々神楽の「翁舞（おきなまい）」 飯山市民憲章を朗読する清水美紗さん（左）と山﨑慈君（右）
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市
政
施
行
記
念
日
の
８
月
１
日
、

平
成
26
年
度
飯
山
市
表
彰
式
が
、

市
役
所
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

今
年
度
表
彰
を
受
け
れ
ら
た
の
は

11
名
（
団
体
含
む
）
の
皆
さ
ん
。
地

方
自
治
な
ど
各
方
面
で
功
績
を
残
さ

れ
た
方
に
贈
る
功
労
表
彰
が
４
名
、

市
の
公
益
の
た
め
寄
付
を
さ
れ
た
方

に
贈
る
善
行
表
彰
が
２
名
、
ス
ポ
ー

ツ
や
学
術
、
芸
術
の
分
野
で
功
績
を

残
さ
れ
た
方
に
贈
る
栄
誉
賞
が
5
名

で
す
。

　

表
彰
式
で
は
、
被
表
彰
者
へ
の
敬

意
と
感
謝
を
こ
め
足
立
市
長
が
「
本

日
は
60
周
年
の
記
念
す
べ
き
日
。
先

人
た
ち
の
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
に
よ
り
自

然
豊
か
な
飯
山
市
が
作
ら
れ
、
来
年

春
に
は
新
幹
線
が
開
業
す
る
。
こ
れ

か
ら
も
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
豊

か
な
自
然
と
地
域
文
化
に
さ
ら
に
磨

き
を
か
け
、新
た
な
価
値
を
創
造
し
、

訪
れ
た
い
ま
ち
、
住
み
続
け
た
い
ま

ち
飯
山
市
を
作
っ
て
い
き
た
い
。」
と

式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。
表
彰
を
受
け

た
田
村
涀
城
さ
ん
は
被
表
彰
者
を
代

表
し
て
「
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
に
お
い

て
尽
力
し
た
結
果
、
そ
の
実
績
を
高

く
評
価
い
た
だ
い
た
。
こ
の
表
彰
を

糧
と
し
て
こ
れ
か
ら
も
地
域
、
社
会

の
発
展
の
役
に
立
て
れ
ば
と
思
っ
て

い
る
」
と
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
ら
れ

ま
し
た
。

　

表
彰
を
受
け
ら
れ
た
皆
さ
ん
の
今

後
更
な
る
ご
活
躍
を
お
祈
り
申
し
あ

げ
ま
す
。　

功労表彰

飯山市表彰式

昭和 57年 11月 10日から 30年にわたり保護司として、犯罪や非行に陥った者の更
生を助けるとともに、犯罪の予防の活動に取り組んで、地域の安全・安心に貢献された。

田中精司さん（飯山）

小林千佳さん（飯山）

小林竜登さん（太田）

斉藤亮さん（飯山）

長野県立飯山高等学校スキー部クロスカントリー女子リレーチーム

長野県立飯山高等学校

岩上敦子さん（秋津）

柴田長俊さん

公益財団法人東日本鉄道文化財団

常盤井智海さん（常盤）

田村涀城さん（外様）
平成２年 11月 10日から 20年にわたり保護司として、犯罪や非行に陥った者の更生
を助けるとともに、犯罪予防の活動に取り組んで、地域の安全・安心に貢献された。

今年 2月に群馬県片品村で開催された全国中学校体育大会・第 51回
全国中学校スキー大会において、女子クロスカントリー 3kmフリーで
全国優勝。同 3kmクラシカルでは 2位、長野県選抜チームの一人とし
て出場したリレー競技も優勝した。

今年 3月に岩手県雫石町雫石スキー場で開催された第 92回全日本ス
キー選手権大会アルペン競技、スピード系（スーパー大回転）で優勝。
高校生として社会人、大学生を抑えての優勝であり、アルペン競技で
は飯山市初の快挙。

マウンテンバイク（MTB）クロスカントリー競技男子の国内一線級が
各地を転戦して競う「ジャパンシリーズ」で、2012 年、2013 年と
２年連続総合優勝を果たす。2014 年シーズンは海外に主戦場を移し、
2016年にリオデジャネイロで開催される夏季オリンピックへの出場も
期待される。

今年2月に福島県猪苗代町で開催された平成25年度全国高等学校総合
体育大会第 63回全国高等学校スキー大会において、クロスカントリー
競技女子３×５㎞リレーで優勝した。

今年 2月に福島県猪苗代町で開催された平成 25年度全国高等学校総
合体育大会第 63回全国高等学校スキー大会において、女子総合優勝を
果たした。

千曲川を描く代表的な画家、故・岩上隆静氏のシリーズ作品「千曲川」の水彩画全
72作品のうち、70点を寄贈。

平成 25年度飯山市美術館企画展「祈りの風景 柴田長俊展」において展示した作品か
ら『日本画「巡礼の道－東の地平」サイズ 200号』、『日本画「大焼け」サイズ 300号』
を寄贈。

瑞穂小菅集落で平成 23年度から 3年間にわたり文化遺産の保護活動等について総額
450万円の助成をされ、建造物の維持・修復および伝統行事の維持活動を支援された。
継続して支援いただいたことは、当該地域の文化振興だけではなく、飯山市が伝統文
化を活かした観光振興を進めるうえでも大きな財産となりその功績は多大である。

平成 7年 5月 20日から 18年にわたり保護司として、犯罪や非行に陥った者の更生
を助けるとともに、犯罪予防の活動に取り組んで、地域の安全・安心に貢献された。

善行表彰

栄誉賞

市政の発展に顕著な功績のあった皆さんを表彰

　

8
月
7
日
、
来
年
春
の
開
業

を
控
え
る
北
陸
新
幹
線
飯
山
駅

に
、
開
業
後
営
業
車
両
と
し
て
実

際
に
使
用
さ
れ
る
新
型
車
両
W
７

系
が
入
線
し
歓
迎
イ
ベ
ン
ト
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
、
ホ
ー
ム
に
は
35
名
の

来
賓
を
は
じ
め
、
公
募
か
ら
抽
選

さ
れ
た
５
０
０
名
の
市
民
の
皆
さ

ん
が
集
ま
り
ま
し
た
。
城
南
・
城

北
中
学
校
吹
奏
楽
チ
ー
ム
に
よ
る

「
銀
河
鉄
道
９
９
９
」
の
演
奏
の

中
、
長
峰
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
、
颯

爽
と
ホ
ー
ム
に
入
線
し
て
き
た
W

７
系
を
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
小
旗

を
振
っ
て
歓
迎
し
ま
し
た
。

　

足
立
市
長
は
「
待
望
の
新
型
車

両
が
飯
山
駅
に
入
っ
て
き
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
と
あ

い
さ
つ
し
た
う
え
で
新
幹
線
発
車

時
に
ホ
ー
ム
に
流
れ
る
メ
ロ
デ
ィ

に
つ
い
て
、
公
益
財
団
法
人
長
野

県
長
寿
社
会
開
発
セ
ン
タ
ー
北
信

支
部
と
高
野
辰
之
さ
ん
の
ご
親
族

か
ら
要
望
の
あ
っ
た
唱
歌
「
ふ
る

さ
と
」
を
Ｊ
Ｒ
東
日
本
に
提
案
し

ま
し
た
。

　

夏
休
み
と
い
う
こ
と
で
一
般
参

加
者
の
中
に
は
小
中
学
生
の
姿
も

多
く
、
歴
史
的
な
一
日
が
良
い
思

い
出
の
一
日
に
な
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
先
頭
車
両
の
近
く

で
記
念
写
真
を
撮
っ
て
い
た
ご
家

族
は
木
島
地
区
か
ら
来
ら
れ
た
そ

う
で
、
お
父
さ
ん
は
「
新
幹
線
は

東
京
に
行
く
た
め
に
長
野
か
ら
何

度
も
利
用
し
て
い
る
が
、
飯
山
か

ら
乗
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
便
利
。

実
際
の
車
両
が
目
の
前
に
い
て
実

感
が
わ
い
て
き
た
。」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。
肩
車
さ
れ
て
い
た
３

歳
の
息
子
さ
ん
も
「
か
っ
こ
い
い
。

早
く
乗
っ
て
み
た
い
。」
と
目
を
輝

か
せ
て
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
常
盤
地
区
か
ら
来
ら
れ
た
80

代
女
性
の
方
は
「
昭
和
63
年
の

一
万
人
集
会
に
も
参
加
し
た
の
で
、

今
日
は
ぜ
ひ
参
加
し
た
か
っ
た
。

駅
も
す
て
き
だ
し
、
新
幹
線
が
目

の
前
に
止
ま
っ
て
い
る
と
感
慨
深

い
も
の
が
あ
る
。」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　

昨
年
12
月
2
日
、
飯
山
に
初

め
て
や
っ
て
き
た
新
幹
線
車
両

イ
ー
ス
ト
ア
イ
の
入
線
以
降
も
、

E
２
系
や
ま
び
こ
な
ど
の
営
業
車

両
に
よ
る
試
験
走
行
が
行
わ
れ
て

き
ま
し
た
。
今
後
は
新
型
車
両
に

よ
る
試
験
走
行
が
随
時
行
わ
れ
、

間
近
に
迫
っ
た
開
業
に
向
け
て
、

最
終
調
整
が
行
わ
れ
ま
す
。イベントに参加された皆さんは

さまざまな形で新型車両を歓迎しました

城南・城北中学校吹奏楽チームによる演奏

よ
う
こ
そ
飯
山
駅
へ

新
幹
線
新
型
車
両
歓
迎
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た



新幹
線 
飯山
駅 ふるさとに

出会える森

象徴の森

＝ブナの森ゾーン

憩いの森

バ
ー
で
も
あ
り
、
何
か
新
幹
線
開

業
の
記
念
に
な
る
よ
う
な
物
を
贈

り
た
い
と
雪
ま
つ
り
の
も
ち
つ
き

の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
な
ど
で
資
金
を

工
面
し
た
。
飯
山
、
信
越
自
然

郷
の
宝

物
を
Ｐ

Ｒ
で
き

る
よ
う

に
使
っ

て
ほ
し

い
。」
と

あ
い
さ

つ
さ
れ

ま
し
た
。
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7
月
16
日
、
国
際
的
社
会
奉

仕
連
合
団
体
の
単
位
ク
ラ
ブ
と
し

て
飯
山
地
方
で
活
躍
さ
れ
て
い
る

み
ゆ
き
野
飯
山
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ

ブ
か
ら
市
に
デ
ジ
タ
ル
サ
イ
ネ
ー

ジ
（
電
子
看
板
）
の
モ
ニ
タ
ー
1

台
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

モ
ニ
タ
ー
は
縦
90
㌢
、
横

１
５
０
㌢
で
、
北
陸
新
幹
線
飯
山

駅
で
市
や
周
辺
市
町
村
の
観
光

情
報
や
列
車
の
運
行
状
況
な
ど

を
お
知
ら
せ
す
る
た
め
に
利
用
さ

れ
る
予
定
で
す
。

　

同
ク
ラ
ブ
の
阿
部
弘
喜
会
長

は
「
ク
ラ
ブ
員
の
多
く
は
新
幹

線
誘
致
活
動
に
参
加
し
た
メ
ン

新
幹
線
駅
に
設
置
す
る
デ
ジ
タ
ル
サ
イ
ネ
ー
ジ(

電
子
看
板
）
を

　
み
ゆ
き
野
飯
山
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
が
寄
贈

目録を足立市長に渡す阿部会長（右）と当日来庁された
みゆき野飯山ロータリークラブメンバーの皆さん

ブ
ナ
の
森
の
中
の
飯
山
駅
へ　

新
幹
線
駅
周
辺
エ
リ
ア
植
栽
計
画

〜
信
越
自
然
郷 

温
か
く
迎
え
入
れ
る
（
母
な
る
ブ
ナ
の
木
）
お
お
ら
か
な
四
季
の
森
〜

観光交流センター 2階展望ホールから
「千曲川口広場」、「市街地」方面

駅前線から新幹線駅方面千曲川口バスプールから観光交流センター方面

愛
称
は
『
な
ち
ゅ
ら
』
に

飯
山
市
文
化
交
流
館
の
愛
称
が
決
定

　
ま
ち
づ
く
り
課 

ま
ち
並
整
備
係  

☎
62
３
１
１
１ 

内
線
２
４
３・２
４
４

『
な
ち
ゅ
ら
』
の
応
募
者

　
東
京
都
豊
島
区
在
住

　
四
方
田（
よ
も
だ
） 菜
穂
子
さ
ん（
37
歳
）

　　

建
設
中
の
写
真
、
完
成
予
想

図
を
拝
見
し
、
大
自
然
に
囲
ま

れ
た
外
観
、
そ
し
て
、
ガ
ラ
ス

張
り
で
外
の
景
観
を
生
か
し
た

多
目
的
ル
ー
ム
が
印
象
的
で
し

た
の
で
、
愛
称
は
自
然
に
関
係

す
る
物
が
合
う
と
思
い
ま
し
た
。

　
４
歳
の
息
子
は
音
楽
が
大
好

き
で
区
や
市
が
主
催
す
る
音
楽

イ
ベ
ン
ト
を
私
と
見
つ
け
て
は
聴

き
に
行
き
ま
す
。
と
て
も
楽
し
い

時
間
で
思
い
出
に
も
な
る
よ
う
で

す
。
ひ
ら
が
な
で
し
た
ら
子
ど
も

に
も
読
み
や
す
く
、
覚
え
や
す
い

と
思
い
ま
す
。
飯
山
市
の
子
ど
も

た
ち
が
、
イ
ベ
ン
ト
の
ポ
ス
タ
ー

を
見
て
「
な
ち
ゅ
ら
で
○
○
が
あ

る
！
」
と
話
し
、
家
族
で
足
を
運

ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
な
れ
ば
良

い
と
思
い
応
募
し
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
新
市
民
会
館
に
つ

い
て
、
今
後
制
定
す
る
施
設
管

理
条
例
で
の
名
称
を
「
飯
山
市

文
化
交
流
館
」
と
し
、
こ
れ
に

続
く
呼
称
と
し
て
施
設
の
基
本

理
念
と
設
計
コ
ン
セ
プ
ト
に
適

し
た
、
永
く
市
民
に
親
し
ま
れ

る
施
設
の
愛
称
を
募
集
し
ま
し

た
。

　

7
月
31
日
市
役
所
に
お
い
て

飯
山
市
文
化
交
流
館
愛
称
選
考

委
員
会
（
市
長
、
教
育
長
、
議

会
、
区
長
会
、
建
築
設
計
、
商

工
会
議
所
、
青
年
会
議
所
、
体

協
、
芸
文
協
、
観
光
、
子
育
て

女
性
団
体
等
の
各
代
表
者
お
よ

び
地
元
高
校
生
4
名
の
計
16
名

の
委
員
に
よ
り
構
成
）
が
開
か

れ
、
全
国
か
ら
応
募
の
あ
っ
た

３
７
５
点
を
対
象
に
選
考
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
中
か
ら
、「
新
た
な
地
域

の
拠
点
施
設
の
呼
称
に
ふ
さ
わ

し
い
」「
こ
れ
ま
で
に
な
い
名
称

で
あ
り
、
小
さ
い
お
子
さ
ん
か

ら
お
年
寄
り
ま
で
、
親
し
み
や

す
く
、
呼
び
や
す
い
」「
飯
山
の

持
つ
『
自
然
』
を
素
直
に
表
現

し
て
い
る
」
な
ど
の
理
由
か
ら

愛
称
を
『
な
ち
ゅ
ら
』
と
す
る

こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
。

建設工事が進む飯山市文化交流館「なちゅら」（8月 1日撮影）

　

市
で
は
、
新
幹
線
飯
山
駅
を
中

心
と
し
た
ハ
ー
ド
整
備
が
進
む
駅

周
辺
エ
リ
ア
に
つ
い
て
、
東
京
工

業
大
学
社
会
工
学
部
斉
藤
潮
教

授
、
信
州
大
学
農
学
部
佐
々
木

邦
博
教
授
と
教
育
学
部
井
田
秀

行
准
教
授
の
協
力
を
い
た
だ
き
、

こ
の
た
び
新
幹
線
駅
周
辺
エ
リ
ア

の
植
栽
計
画
を
ま
と
め
ま
し
た
。

基
本
的
な
考
え
方
は
、

①
駅
に
降
り
立
っ
た
人
々
が
、
自　

然
（
心
）
の
ふ
る
さ
と
を
感
じ　

る
植
栽

②
ブ
ナ
を
象
徴
と
し
た
飯
山
の　

森
の
表
現

③
ゾ
ー
ン
別
に
異
な
る
四
季
の
風　

景
（
花
・
紅
葉
等
）
を
楽
し
め　

る
演
出

④
多
様
な
樹
種
の
混
植
に
よ
る　

環
境
づ
く
り

⑤
森
づ
く
り
に
関
す
る
仕
組
み
づ　

く
り
（
植
栽
イ
ベ
ン
ト
等
）

　
こ
の
う
ち
、
ブ
ナ
の
森
ゾ
ー
ン

の
基
本
的
な
植
栽
と
し
て
、
一
定

程
度
ま
と
ま
っ
た
植
栽
帯
に
は
数

十
年
後
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
大
小
さ

ま
ざ
ま
な
世
代
や
種
類
の
木
を

混
植
し
た
ブ
ナ
の
原
生
林
を
イ

メ
ー
ジ
す
る
森
の
植
栽
を
再
現
し

た
い
と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
現
飯
山
駅
舎
前
に
あ

る
８
㍍
ほ
ど
の
ブ
ナ
の
木
を
移
植

し
、
千
曲
川
口
広
場
の
シ
ン
ボ
ル

ツ
リ
ー
と
す
る
な
ど
、
地
域
の
ブ

ナ
を
最
大
限
活
用
し
た
計
画
と
し

て
い
ま
す
。

　

植
栽
の
実
施
は
、
整
備
が
進
む

駅
周
辺
の
工
事
工
程
と
の
調
整
を

行
い
な
が
ら
、
今
秋
か
ら
開
業
を

挟
ん
だ
約
1
年
間
の
中
で
、
順
次

進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

■ 2015（開業時）の植栽構成 ■ 2035（20年目）の植栽構成
新
幹
線
飯
山
駅
開
業
イ
ベ
ン
ト  

菜
の
花
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

里
親
結
成
式
〈
種
ま
き
・
育
成
講
習
会
〉
の
お
知
ら
せ

　

新
幹
線
開
業
日
の
新
駅
を
市

民
が
育
て
た
菜
の
花
の
プ
ラ
ン

タ
ー
で
飾
る
「
菜
の
花
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」。
前
号
で
お
知
ら
せ
し
た

と
お
り
8
月
31
日
㈰
ま
で
の
里
親

申
込
で
す
が
、
多
く
の
皆
さ
ん
か

ら
申
込
み
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

里
親
の
皆
さ
ん
の
結
成
式
を
次

の
と
お
り
行
い
、
菜
の
花
プ
ラ
ン

タ
ー
を
ご
自
宅
に
お
持
ち
帰
り
い

た
だ
き
ま
す
の
で
お
集
ま
り
く
だ

さ
い
。 ま

ち
づ
く
り
課 

ま
ち
並
整
備
係  

☎
62
３
１
１
１ 

内
線
２
４
３・２
４
４

　
ま
ち
づ
く
り
課 

ま
ち
並
整
備
係  

☎
62
３
１
１
１ 

内
線
２
４
３・２
４
４

■
日
時　
9
月
15
日
（
祝
・
月
）

　
　
　
　
午
前
9
時

■
会
場　
新
幹
線
飯
山
駅

　
　
　

  

千
曲
川
口
広
場(

東
口)

■
内
容

・
種
ま
き
と
育
成
講
習

・
新
駅
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
の
見
学

※
お
越
し
の
際
は
、
会
場
周
辺
の
誘

導
に
従
い
駐
車
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
当
日
都
合
の
つ
か
な
い
方
は
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
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　市では市営住宅の入居者を募集します。
　申込方法や入居資格など詳しくは、いいやま住んでみま
せん課までお問い合わせください。

【募集団地・戸数】
　・曙町団地　　1戸　・本町西団地　1戸
【申込用紙配布・募集受付期間】（土日祝祭日を除く）
　8月 25日㈪～ 9月 5日㈮ (受付時間 8：30～17：15)
【募集の選考方法、抽選の日時および場所】
　選考方法：申込件数が募集戸数を超えた場合抽選とします。
　抽選の日時：9月17日（水）10：00～
　　　　　  市役所4階 第2委員会室
【随時募集中の団地・戸数】
   ・神明ヶ丘若者住宅（奈良沢）　1戸
   ・水上団地（曙町）2戸　・戸狩住宅 1戸
【申込用紙配布・受付場所】
　飯山市役所いいやま住んでみません課住宅係（市役所2階）

市営住宅入居者募集 市
制
施
行
60
周
年
の
お
祝
い
と
し
て

長
野
県
信
連
よ
り
絵
画
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た

　

7
月
23
日
、
長
野
県
信
用
農

業
協
同
組
合
連
合
会
の
山
岸
享

理
事
長
は
じ
め
４
名
の
方
が
市
役

所
を
訪
れ
、
市
制
施
行
60
周
年
の

お
祝
い
と
し
て
飯
山
市
に
絵
画
を

贈
呈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

絵
画
は
五
十
嵐
晴
徳
氏
の
水

彩
画
「
ぼ
た
ん
」
30
号
で
、
受
け

取
っ
た
足
立
市
長
は
「
市
制
施
行

60
周
年
の
今
年
度
は
新
幹
線
開

業
を
控
え
、
自
然
の
中
に
ぼ
た
ん

の
よ
う
な
華
や
か
さ
が
演
出
で
き

る
よ
う
な
市
に
し
て
い
き
た
い
。」

と
お
礼
を
述
べ
ま
し
た
。

　

長
野
県
信
用
農
業
協
同
組
合

連
合
会
か
ら
は
、
過
去
に
も
絵
画

や
正
面
玄
関
の
展
示
コ
ー
ナ
ー
な

ど
の
寄
贈
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

「ぼたん」を中央に左から長瀬教育長、足立市長、
山岸享長野県信連理事長、西沢雄一同常務理事

　市では、独身男女の紹介・相談等を行い「成婚」まで導く『結
婚仲人』さんを募集しています。
　名簿登録を行っていただいた後、成婚までたどりついた際
は、報奨金５万円をお支払いします。
　独身男女の赤い糸をつなげる『結婚仲人』として、結婚活
動を支援いただける世話好きな方の申込みお待ちしています。
　なお、現在次の方々に「結婚仲人」としてご登録いただい
ています。結婚を考えている方や、結婚を考えている方を知っ
ているなど情報等がありましたら、お近くの「結婚仲人」さ
んにご相談してみてはいかがでしょうか。

結婚仲人 大募集
  いいやま住んでみません課 ☎  62-3111 内線 250

運命の赤い糸をつないでください

松澤富英（上町）　　太田和明（大倉崎）
長瀬　哲（上町）　　石田一彦（戸狩）
月岡寿男（藤沢）　　坪根一幸（北畑）
吉越利明（関沢）　　出澤俊明（北原）

結婚仲人登録いただている皆さん（敬称略）

　恋しナイトスクールは、男女がクラスメートとなり、2ヵ
月で 4回の交流と懇親会を行い、カップリングを目指してい
ただく学校です。ただいま秋期入学生を募集しています。
■対象者　25歳～ 40歳までの独身男女
■参加料　男性 5000円　女性 2000円
■開催期日　9月～ 10月中に４回開催
■申込締切　９月５日（金）

いいやま恋しナイトスクール
秋期入学生募集

  いいやま住んでみません課 ☎  62-3111 内線 250

 いいやま住んでみません課 住宅係 ☎ 62-3111 内線 252

　
新
幹
線
駅
周
辺
整
備
課 

駅
周
辺
整
備
係 

☎
62
３
１
１
１ 

内
線
２
４
５・２
４
６

新
し
い
飯
山
線
飯
山
駅
の
使
用
開
始
と
併
せ
飯
山
駅
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
や

　

千
曲
川
口
広
場
の
暫
定
供
用
を
11
月
9
日
㈰
よ
り
開
始
し
ま
す

　

新
し
い
飯
山
線
飯
山
駅
が
11

月
9
日
㈰
に
北
陸
新
幹
線
飯
山

駅
に
併
設
し
た
橋
上
駅
と
し
て
、

Ｊ
Ｒ
東
日
本
長
野
支
社
に
よ
り
使

用
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
に
併
せ
、
駅
の
出
入
口
と

な
る
北
陸
新
幹
線
飯
山
駅
に
合

築
す
る
飯
山
駅
観
光
交
流
セ
ン

タ
ー
や
千
曲
川
口
広
場
も
11
月

9
日
㈰
よ
り
暫
定
的
に
供
用
を

開
始
し
ま
す
。（
南
口
お
よ
び
斑

尾
口
広
場
は
工
事
中
の
た
め
北
陸

新
幹
線
飯
山
駅
開
業
ま
で
利
用

で
き
ま
せ
ん
。）

　
ま
た
、新
駅
使
用
開
始
に
伴
い
、

飯
山
線
を
利
用
す
る
皆
さ
ま
の
臨

時
駐
車
場
、
臨
時
駐
輪
場
を
左

図
の
と
お
り
設
置
い
た
し
ま
す
。

（
北
陸
新
幹
線
飯
山
駅
開
業
ま
で

の
間
）
な
お
、
現
飯
山
駅
の
駐
車

場
、
駐
輪
場
は
、
同
日
か
ら
工
事

施
工
の
た
め
閉
鎖
い
た
し
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

飯山
駅観
光交
流セ
ンタ
ー

臨時駐車場
（20台）

臨時駐車場
（15台） 臨時駐車場

（60台） 臨時駐輪場
（100台）

飯山
駅観
光交
流セ
ンタ
ー

飯山
駅観
光交
流セ
ンタ
ー

　
庶
務
課  

☎
62
３
１
１
１ 

内
線
３
３
４ 　
Ｆ
Ａ
Ｘ
62
５
９
９
０

　

平
成
27
年
３
月
開
業
予
定

の
新
幹
線
飯
山
駅
を
市
民
総

ぐ
る
み
で
Ｐ
Ｒ
し
て
い
た
だ
く

た
め
、「
限
定
版
年
賀
は
が
き
」

を
作
成
し
販
売
し
ま
す
。

　

市
内
外
の
知
人
や
友
人
、

親
戚
や
お
世
話
に
な
っ
た
方
々

へ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
と

も
に
新
幹
線
開
業
の
Ｐ
Ｒ
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

北
陸
新
幹
線
飯
山
駅
開
業
Ｐ
Ｒ

限
定
版
年
賀
は
が
き
を
販
売
し
ま
す

52

< みほん >

■
予
約
受
付

　
８
月
18
日
㈪
〜
９
月
26
日
㈮
必
着

■
申
し
込
み
方
法

　
本
号
と
一
緒
に
配
布
し
ま
し
た

　
申
込
み
は
が
き
を
期
限
ま
で
に

　
投
か
ん
し
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
市
役
所
庶
務
課

■
主
管

　
北
陸
新
幹
線
飯
山
駅
開
業

　
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員
会

新
し
い
飯
山
線
飯
山
駅
に
つ
い
て　

　

現
在
の
駅
よ
り
約
３
０
０
㍍
南

側
に
移
転
し
、
北
陸
新
幹
線
飯
山

駅
（
２
０
１
５
年
春
開
業
予
定
）

に
併
設
し
た
橋
上
駅
と
し
て
生
ま

れ
変
わ
り
ま
す
。

■
営
業
開
始　

　
11
月
９
日
㈰ 

始
発
列
車
か
ら

飯
山
駅
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
、　

千
曲
川
口
広
場
に
つ
い
て

■
暫
定
供
用
開
始

　
11
月
9
日
㈰ 

始
発
列
車
に
併

   

せ
て
暫
定
的
に
供
用
開
始

■
施
設
の
概
要

○
飯
山
駅
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー

・
開
館
時
間
（
予
定
）

　
始
発
列
車
発
車
時
刻
30
分
前

　
か
ら
最
終
列
車
発
車
時
刻
30

　
分
後
ま
で
（
無
休
）

○
１
Ｆ

　
観
光
案
内
所
、
ら
せ
ん
階
段
、

　
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
上
下
各
1

　
基
、
ト
イ
レ
（
男
女
）、
多
機

　
能
ト
イ
レ

○
２
Ｆ

　
交
流
（
待
合
）
ホ
ー
ル
、
空
中

　
通
路
、
展
望
ス
ペ
ー
ス

○
千
曲
川
口
広
場

　
バ
ス
乗
降
場
兼
待
機
場
5
台
、

　
タ
ク
シ
ー
乗
降
場
兼
待
機
場

　
6
台
、
身
障
者
乗
降
場
1
台
、

　
緊
急
車
両
用
1
台
、
歩
行
者

　
通
路

※
施
工
中
で
暫
定
供
用
し
ま
す
の

で
、
乗
降
場
等
の
位
置
や
歩
行
者

通
路
に
つ
い
て
は
施
工
状
況
に
応

じ
て
移
動
し
ま
す
。
ま
た
、
送
迎

用
の
一
般
車
両
乗
降
・
待
機
場
は

工
事
作
業
ヤ
ー
ド
で
使
用
す
る
こ

と
と
な
り
ま
す
の
で
、
臨
時
駐
車

場
の
空
き
ス
ペ
ー
ス
（
通
路
等
）

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

11 月 9日以降の
臨時駐車場・駐輪場の場所

新飯山線駅のイメージ図

飯山
駅

飯山
駅

飯山
駅

歩行者用通路

車道

身障者用緊急車両

車道

11月 9日以降の
千曲川口広場の利用

タクシー乗降および
待機場所（6台）

＝暫定使用ができる箇所

供用中　綱切線

暫定バス乗降および
待機場所（5台）

工事中のため一般車両は
広場内に進入できません

※
紙
質
は
イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
用
の

み
と
な
り
ま
す
。
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飯山市長選挙投票所
投 票 区 投 票 所 名
飯山第１ 飯山赤十字病院内集会室
飯山第２ 飯 山 市 役 所
飯山第３ し ろ や ま 保 育 園
飯山第４ 分道生活改善センター
飯山第５ 斑 尾 高 原 山 の 家
秋津第１ 中 山 根 集 落 セ ン タ ー
秋津第２ 新 田 創 造 館
秋津第３ いいやま人権福祉センター
秋津第４ 秋津地区活性化センター
木 島 木島地区活性化センター
瑞穂第１ 関沢農業改善センター
瑞穂第２ 瑞 穂 保 育 園
瑞穂第３ 柏尾農村研修集会施設
柳原第１ い ず み だ い 保 育 園
柳原第２ 大 川 公 会 堂
富 倉 富 倉 出 張 所
外 様 外様地区活性化センター
常盤第１ 常盤地区活性化センター
常盤第２ 戸狩区コミュニティセンター
太田第１ 太田地区活性化センター
太田第２ 小 境 多 目 的 集 会 所
太田第３ 曽根農業生活改善センター
岡山第１ 温井多目的交流センター
岡山第２ 羽 広 山 多 目 的 集 会 所
岡山第３ 上 境 集 会 セ ン タ ー
岡山第４ 岡 山 出 張 所
岡山第５ し ら か ば 保 育 園

期日前投票のしかた

　郵便等投票制度の対象者で、次の条件に該当する人は、
代理記載人により投票に関する記載をしてもらうことがで
きます。
　なお、事前に証明書の交付が必要となりますので、早め
に選挙管理委員会へお問い合わせください。
■利用できる人
・身体障害者手帳の交付を受けている人で、手帳に上肢ま
  たは視覚の障がい程度が一級と記載されている人
・戦傷病者手帳に上肢または視覚の障がい程度が特別項症
  から第二項症までと記載されている人
※投票用紙の請求は、9月 3日（水）までとなります。

障　が　い　名 等　級
両下肢・体幹・移動機能 １級　２級
心臓・じん臓・呼吸器
ぼうこう・直腸・小腸 １級　３級

免疫・肝臓 １級～３級

　
飯
山
市
長
選
挙
は
８
月
31
日
㈰
に
告
示
さ
れ
、
9
月
7
日
㈰
に
投
票
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
私
た
ち
の
代
表
と
し
て
、
今
後
の
市
政
を
託
す
人
を
選
ぶ
大
事
な
選
挙
で
す
。
棄
権
す
る

こ
と
な
く
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

　

投
票
は
、
市
内
27
カ
所
の
投
票

所
で
行
わ
れ
ま
す
。
投
票
で
き
る

時
間
は
午
前
７
時
か
ら
午
後
８
時

ま
で
で
す
。

　

な
お
、
以
下
の
９
投
票
所
は
、

１
時
間
早
く
、
午
後
７
時
で
閉
鎖

さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

午
後
7
時
に
閉
鎖
さ
れ
る
投
票
所

▽
飯
山
第
４
（
分
道
）

▽
飯
山
第
５
（
斑
尾
）

▽
柳
原
第
２
（
大
川・堰
口・涌
井・大
平
）

▽
富　
倉　

 （
富
倉
全
域
）

▽
岡
山
第
１
（
温
井
）

▽
岡
山
第
２
（
羽
広
山
）

▽
岡
山
第
３
（
上
境
・
下
境
）

▽
岡
山
第
４
（
桑
名
川
）

▽
岡
山
第
５
（
藤
沢
・
西
大
滝
）

飯
山
市
長
選
挙

 　
　
　
９
月
７
日 

㈰ 

投
票
日

投
票
で
き
る
人

　

飯
山
市
長
選
挙
で
投
票
で
き
る

人
は
次
の
と
お
り
で
す
。

■
飯
山
市
に
住
所
が
あ
り
、
平
成

6
年
9
月
8
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
で
、
選
挙
人
名
簿
に
登
載
さ
れ

て
い
る
人
。

■
平
成
26
年
5
月
30
日
ま
で
に
市

内
に
転
入
さ
れ
て
、
住
民
基
本
台

帳
に
登
録
さ
れ
た
人
。
な
お
、
平

成
26
年
8
月
12
日
以
後
に
市
内

で
転
居
さ
れ
た
人
（
例
え
ば
木
島

か
ら
常
盤
へ
）
は
、
前
住
所
地
で

投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
の
し
か
た

■
市
長
選
挙
の
投
票
は
記
号
式
と

な
り
ま
す
。
投
票
用
紙
に
は
、
あ

ら
か
じ
め
候
補
者
全
員
の
氏
名
が

印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

投
票
記
載
所
に
は
、
○
印
の
ゴ

ム
印
が
置
い
て
あ
り
ま
す
。
自
分

の
選
ん
だ
候
補
者
一
人
の
氏
名
の

上
の
欄
に
必
ず
備
え
付
け
の
ゴ
ム

印
で
○
印
を
押
し
て
、
投
票
箱
に

入
れ
て
く
だ
さ
い
。

　

欄
外
に
ゴ
ム
印
を
押
し
た
り
エ

ン
ピ
ツ
や
ペ
ン
で
○
印
を
書
い
た

り
す
る
と
無
効
に
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
期
日
前
投
票
と
不
在
者

投
票
は
、
自
書
式
投
票
と
な
り
ま

す
。
投
票
用
紙
に
候
補
者
の
氏
名

を
一
人
だ
け
書
い
て
く
だ
さ
い
。

代
理
投
票
・
点
字
投
票

　

手
が
不
自
由
な
ど
で
書
く
こ
と

が
で
き
な
い
人
は
「
代
理
投
票
」

が
で
き
ま
す
。
目
が
不
自
由
な
人

に
は
「
点
字
投
票
用
紙
」
が
あ
り

ま
す
。

投
票
所
入
場
券
は

ハ
ガ
キ
で

　

投
票
所
入
場
券
は
、
ハ
ガ
キ
で

有
権
者
の
皆
さ
ん
の
お
手
元
に
郵

送
さ
れ
ま
す
。

　

投
票
日
当
日
は
、
こ
の
入
場
券

の
該
当
す
る
部
分
を
切
り
離
し
て

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
入
場
券
を
紛
失
し
た
場

合
は
、
投
票
日
に
直
接
投
票
所
で

再
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報

　
『
選
挙
公
報
』
は
、
候
補
者
の

政
策
な
ど
を
書
い
た
も
の
で
、
投

票
者
を
選
択
す
る
際
大
変
参
考

に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
選
挙
公
報
は
9
月
5
日
ま

で
に
、
皆
さ
ん
の
ご
家
庭
へ
お
届

け
す
る
予
定
で
す
の
で
、
よ
く
読

ん
で
選
び
ま
し
ょ
う
。

投
票
時
間
は

午
前
７
時
〜
午
後
８
時

投票日に都合の悪い人は期日前投票をしましょう
・期　間　9月 1日（月）～ 9月 6日（土）
・時　間　8：30～ 20：00
・会　場　市役所４階　41号会議室
・持ち物　投票入場券
※告示日 8月 31日は投票できませんのでご注意ください。
※期日前投票所で記載していただく「宣誓書（兼請求書）」
　を事前記載される場合は、運転免許証等の本人確認書類
　をご持参いただくと受付がスムーズにできます。

入院・入所中の不在者投票
　不在者投票指定施設に入院・入所をされている方は、そ
の施設で不在者投票ができます。施設の係員に申し出て、
手続きをしてください。
　飯山市内では、飯山赤十字病院、老人ホーム千曲荘、介
護老人保健施設みゆきが指定施設となっています。

郵便等投票制度
　歩行が困難な人のうち、次の条件に該当する人は、自宅
などで投票できる「郵便等投票制度」をご利用ください。
　なお、事前に証明書の交付が必要となりますので、早め
に選挙管理委員会へお問い合わせください。
■利用できる人
・身体障害者手帳などをお持ちで、下表の障がい名について、
 その等級に該当する人

・介護保険法上の要介護者で、要介護状態区分が要介護５
  の人
※投票用紙の請求は、9月 3日（水）までとなります。

代理記載制度

選挙に関するお問い合わせは ･･･

選挙管理委員会
事務局

☎  62-3111（代）
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教室名 内　容 会　場 期間・回数・曜日 参加費 定　員 送　迎

元気すいすい教室
（水中ウォーキング）

温水プールでの関節
に負担の少ない水中
運動で脂肪を燃焼さ
せ、筋肉を鍛えます。

中野市
ながでん
ハートネット

 10 ～ 3月
 20 回（週 1回程度）
 月曜日　10:00 ～ 12:00
 水曜日　13:30 ～ 15:30

１回 700円 2教室 
各 10名

あり
（市役所から）

筋力アップ教室
理学療法士が個別の
運動メニューを作成
し、道具を使った運
動を行います。

飯山市保健
センター

 10 ～ 3月
 16 回（週 1回程度）
 月・木・金曜日
 10:00 ～ 11:30

1 回 300円
教材費別途

3教室 
各 15名 あり

すこやか倶楽部
骨、関節、筋肉といっ
た運動器の機能を向
上させる運動を指導
します。

ケアセンター
湯の入

 10 ～ 3月
 12 回（月 2回程度）
 木・土曜日　13:00 ～ 15:40

1 回 300円
教材費別途

4教室 
各 20名 あり

脳いきいき教室
脳を活性化させて「い
きいき」と暮らしま
しょう。

ケアセンター
湯の入

 10 ～ 3月
 20 回（週 1回程度）
 火～土曜日　9:30 ～ 13:00

１回 700円 ６教室 
各 22名 あり

  地域包括支援センター ☎ 62-3111 内線 183・186　介護予防教室
　　　　　　参加者募集

　この教室では、血液検査や各種体力測定と
食事調査を行い、その結果をもとに、お一人
お一人に合った運動や生活・栄養のアドバイ
スを行っています。担当には、健康運動指導
士・保健師・栄養士・看護師・理学療法士等
の専門スタッフがサポートにあたります。ま
たトレーニング機器を使ったトレーニングを
はじめ、ウォーキング・ヨガ・エアロビクス
等さまざまな運動を取り入れ、楽しく・効果
的に健康生活を送るためのお手伝いをさせて
いただきます。
　参加された方々の成果として、約 5ヵ月で
体重が５kg 減少された方もおり、ほとんどの
方は、筋力・体力・柔軟性・バランス能力が
伸びています。さらに、『健診結果が良くなっ
た』『痛みが楽になった』『楽しくてあっとい
う間だった』『毎日の食事を気をつけるよう
になった』などの声も聞かれ大好評です。
　あなたも、今年の秋こそぜひご参加いただ
き、一緒に運動してみませんか !!

最近カラダ動かしてますか？  今年の秋こそ運動を始めませんか

■日時・回数
　【 夜の部 B 】　19:00 ～ 20:30　（11/11 ～ 3/10 の各火曜日）全 15回
　【 昼の部D 】     9:30 ～ 11:30　（10/28 ～ 3/10 の各火曜日）全 13回
■定　　員　各コース 12名（定員になりしだい締切）
■参 加 費　7,000 円（血液検査代、保険料、トレーニングバンド等代金）
■対 象 者　飯山市在住の 19歳以上の方
　（昼の部：おおむね 74歳以下　夜の部：おおむね 60歳以下）
　※ただし、病気等により現在治療中の方は医師に相談のうえ教室参加を勧
　　められた方に限ります。また心臓疾患で過去に治療された方は参加でき
　　ません。
■申込方法　電話または FAXでお申し込みください。

後　期
参加者
募　集
血液＆血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液血液サラサラ 筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力筋力アップ血液血液サラサラサラサラ血液サラサラ血液血液サラサラ血液サラサラ血液サラサラ血液サラサラ 筋力筋力筋力アップアップ筋力アップ筋力アップ

教室
保健福祉課 健康増進係 ☎ 62-3111  内線 175・181・182　FAX 62-3127

募集要項

　市では、要介護状態にならずに、いつまでもお元気に生
活していただくことを目的に、去年 11月に 65歳以上のす
べての方に（介護認定を受けている方を除く）、心身の状
況や日常生活等を伺う「基本チェックリスト」を配布しま
した。

　「基本チェックリスト」の結果、要支援・要介護状態に
なるおそれの高い状態にある方に対し、介護予防教室を開
催しており、現在 10 月からの介護予防教室の参加者を募
集しています。
　約 300 名の方が参加しているこの教室に参加希望の方、
または現在参加資格はないが、心身の状態が変化し、再度
「基本チェックリスト」を受けてみたい方は、地域包括支
援センターまでご相談ください。

（参加者の声）
・介護予防教室で運動をしたら、歩きやすくなった　　・立ち上がりが楽になった
・寝たり起きたりが楽になった　・教室に来てから、1回も転ばずにすんでいる　・腰の具合もいい

　

身
体
障
害
者
に
関
わ
る
課
題

等
に
つ
い
て
障
害
者
と
市
長
が
意

見
を
交
換
す
る
「
飯
山
市
身
体

障
害
者
福
祉
協
会
家
族
懇
談
会
」

が
、
7
月
10
日
、
市
長
と
障
害
者

等
34
人
が
参
加
す
る
中
、
太
田
地

区
の
民
宿
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

懇
談
会
で
は
、
数
日
前
に
南
信

地
方
で
発
生
し
た
災
害
も
あ
っ
た

こ
と
か
ら
、「
災
害
発
生
前
の
要

配
慮
者
を
含
む
避
難
行
動
（
安
全

確
保
）」
に
対
す
る
関
心
が
高
く
、

平
時
か
ら
の
支
え
合
い
マ
ッ
プ
作

成
や
日
頃
の
訓
練
の
必
要
性
に
つ

い
て
活
発
に
意
見
交
換
が
行
わ
れ

災
害
が
見
込
ま
れ
る
場
合
の
避
難
勧
告
な
ど

身
体
障
害
者
福
祉
協
会
と
市
長
が
意
見
交
換

ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
「
新
飯
山

駅
前
、
周
辺
施
設
の
進
捗
状
況
」、

「
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
へ
の
支

援
」
な
ど
の
要
望
等
に
関
し
て
も

意
見
交

換
が
行

わ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の

懇
談
会

は
毎
年

開
催
さ

れ
、
障

害
者
の

意
見
を

　
保
健
福
祉
課 

障
が
い
福
祉
係　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
９

協
会
会
員
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す

　
飯
山
市
身
体
障
害
者
福
祉
協

会
で
は
、
懇
談
会
の
ほ
か
に
も
、

旅
行
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
を
通
じ
て

社
会
参
加
を
促
進
す
る
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
身
体
障
害
者
手
帳

所
持
者
で
協
会
へ
の
加
入
ご
希
望

の
方
は
、
お
気
軽
に
市
役
所
保
健

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

参
考
に
し
て
市
の
制
度
が
改
善
さ

れ
た
こ
と
も
あ
り
、
直
接
障
害
者

の
声
を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
貴
重

な
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
新
た
な
試
み
と
し
て
５

月
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
た
「
マ
マ
サ

ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
で
す
が
、

た
く
さ
ん
の
お
母
さ
ん
に
参
加
し

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
マ
マ
サ
ポ
は
、
お
母
さ
ん
の
育

児
を
応
援
す
る
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
す
が
、
穏
や
か
に
育
児
す
る

た
め
に
は
、
や
は
り
お
父
さ
ん
の

支
え
が
必
要
で
す
。
そ
こ
で
、
お

父
さ
ん
向
け
の
講
演
会
を
企
画
し

ま
し
た
。

　

お
父
さ
ん
は
仕
事
や
一
家
の
大

黒
柱
と
し
て
の
役
割
な
ど
で
忙

し
い
…
で
も
、
お
父
さ
ん
の
笑
顔

や
声
掛
け
一
つ
で
お
母
さ
ん
や
赤

ち
ゃ
ん
が
し
あ
わ
せ
な
気
持
ち
に

な
れ
る
の
で
す
。
そ
し
て
、
お
互

い
に
「
あ
り
が
と
う
」
の
気
持
ち

も
っ
て
夫
婦
仲
良
く
子
育
て
で
き

る
こ
と
が
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や

か
な
成
長
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
、
お
父
さ
ん
、
お
母

さ
ん
、
ご
家
族
そ
ろ
っ
て
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
８
月
31
日
㈰　
　

　
　
　

 

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

■
場
所　
飯
山
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
２
階
ホ
ー
ル

■
内
容　
講
演

「
パ
パ
が
持
っ
て
い
る
し
あ
わ
せ
子

育
て
の
カ
ギ
〜
頑
張
っ
て
く
れ
て

い
る
パ
パ
へ
伝
え
た
い
こ
と
〜
」　　

○
講
師
：
長
野
県
ミ
ニ
カ
ウ
ン
セ

　
　
　

   

リ
ン
グ
で
学
ぶ
会

　
　
　
　
会
長 

寺
島
洋
子
さ
ん

※
講
演
後
、
お
父
さ
ん
、
お
母
さ

ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
ふ
れ
あ
い
遊
び

を
行
い
ま
す
。

■
対
象　
お
お
む
ね
生
後
１
歳
ま

で
の
子
ど
も
を
持
つ
お
父
さ
ん
、

お
母
さ
ん　
　
　

　

託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
親

子
で
講
演
を
聞
く
形
に
な
り
ま
す

が
、
別
室
に
休
憩
室
を
設
け
、
赤

ち
ゃ
ん
が
ぐ
ず
っ
た
際
に
授
乳
や

休
憩
、
遊
び
が
で
き
る
よ
う
配
慮

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
お
気
軽
に

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

　
保
健
福
祉
課 

健
康
増
進
係  
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
７

飯
山
市
マ
マ
サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
番
外
編

　
「
パ
パ
サ
ポ
ー
ト
講
演
会
」
開
催
の
お
知
ら
せ

　

骨
・
関
節
・
筋
肉
と
い
っ
た
運

動
器
の
機
能
が
衰
え
、
要
介
護
や

寝
た
き
り
に
な
る
危
険
が
高
い
状

態
の
こ
と
を
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
（
通
称
ロ
コ
モ
）
と
い

い
ま
す
。

　

高
齢
期
を
元
気
に
過
ご
す
た
め

に
、
ご
自
身
の
体
力
を
知
っ
て
、

ロ
コ
モ
を
ふ
せ
ぎ
ま
し
ょ
う
。

保
健
福
祉
課 

高
齢
者
介
護
保
険
係 　
　
　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
５

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

介
護
支
援
係 　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
８
３・１
８
６

足
腰
み
が
い
て
元
気
な
毎
日
！

ロ
コ
モ
健
康
教
室
〜
体
力
測
定
〜
開
催
の
お
知
ら
せ

■
日
時　
９
月
24
日
㈬

　
　
　

 

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所　
飯
山
市
老
人
福
祉
セ
ン

　
　
　

   

タ
ー
「
湯
の
入
荘
」

■
内
容

・
ロ
コ
モ
セ
ミ
ナ
ー
（
講
演
会
）

講
師
：
国
立
障
害
者
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

　
　
　
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
顧
問

　
　
　
岩
谷
力 

先
生

・
ロ
コ
モ
体
操

・
体
力
測
定

■
定
員
30
名

■
申
込
み
締
切　
９
月
12
日
㈮

■
申
込
先

　
市
役
所
民
生
部
保
健
福
祉
課

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

ロ
コ
モ
健
康
教
室
〜
体
力
測
定
〜
開
催
の
お
知
ら
せ

ママサポートプログラムの様子



た
。

　

懇
親
会
の
最
後
に
は
、
参
加

さ
れ
た
み
な
さ
ん
が
輪
に
な
っ

て
、「
ふ

る
さ
と
」

の
大
合

唱
で
、

大
盛
況

の
う
ち

に
幕
を

閉
じ
ま

し
た
。

1415　市報いいやま / 14.8

広
告
コ
ー
ナ
ー

福祉タクシー・お買いもの・通院・旅行
などの際は  北信濃交通 をご利用ください
飯山市障害者・寝たきり老人
等タクシー乗車券使えます。

一般乗用旅客自動車運送事業 北陸信越運輸局 北信交旅第236号
飯山市大字飯山664-1　北信濃交通　☎67-2351

予約優先、車いす・寝台対応可

　この調査は、５年ごとに行われる国の統計調査で、私た
ちの暮らし向きを家計からとらえ、国の所得、消費および
資産の水準などを明らかにすることを目的としています。
【調査の対象】全国すべての世帯のうち、総務大臣の定める
方法により選定された世帯を対象とし、二人以上の世帯と
単身世帯とに分けて調査を実施します。
【調査の時期】二人以上の世帯では、9/1 ～ 11/30 の３カ
月間、単身世帯では 10/1 ～ 11/30 の２カ月間です。
【調査結果】高齢者の家計の実態を把握し、年金や社会保障
制度のあり方、その水準を検討するための資料や現役世代
の負担額を検討する資料などに幅広く利用されています。
【その他】調査票に記入していただいた内容は、統計の目的
以外に使用することはありません。調査員証を携帯した調
査員が伺いますので、お忙しいところ恐縮ですが、ご協力
をお願いします。

  企画財政課企画調整係   ☎ 62-3111 内線 395

　

県
で
は
「
飲
用
井
戸
等
衛
生

対
策
要
領
」
を
定
め
、
井
戸
水
を

安
全
に
飲
用
水
と
し
て
利
用
す
る

た
め
、
設
置
者
ま
た
は
管
理
者
に

そ
の
衛
生
管
理
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。

◎
み
だ
り
に
人
や
動
物
が
立
ち
入

ら
な
い
よ
う
井
戸
に
施
錠
や
柵
を

設
置
す
る
な
ど
し
、
定
期
的
に
異

常
が
な
い
か
、
清
潔
に
保
た
れ
て

い
る
か
点
検
し
ま
し
ょ
う
。

◎
専
門
の
検
査
機
関
に
依
頼
し
、

井
戸
水
を
飲
み
水
と
し
て
使
用
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

北
信
地
方
事
務
所
環
境
課　
☎
０
２
６
９
㉒
３
１
１
１

上
下
水
道
課 

水
道
係 

☎
62
３
１
１
１ 

内
２
２
７

定
期
的
（
年
1
回
以
上
）
に
水
質

検
査
を
し
ま
し
ょ
う
。

◎
汚
染
が
判
明
し
た
ら
、
直
ち
に

飲
用
を
停
止
し
、
北
信
地
方
事
務

所
環
境
課
に
連
絡
し
、
必
要
な
指

示
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

公
益
社
団
法
人
長
野
県
市

町
村
振
興
協
会
が
実
施
し
て
い

る
「
地
域
活
動
助
成
事
業
（
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
）」
を

活
用
し
、戸
狩
区
（
常
盤
地
区
）

が
公
民
館
備
品
を
整
備
し
ま

し
た
。

　
こ
れ
ら
の
事
業
は
、
宝
く
じ

の
社
会
貢
献
広
報
事
業
の
一
環

と
し
て
、
地
域
社
会
の
健
全
な

発
展
と
住
民
福
祉
の
向
上
を

目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

宝
く
じ
の
助
成
金
で

　
　
　
　
公
民
館
備
品
を
整
備
し
ま
し
た

企
画
財
政
課 

企
画
調
整
係 
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
３
９
２

写真のコピー機、ノートパソコンのほかに、
プロジェクター、スクリーン、暖房機が整
備されました。

新
し
い
国
際
交
流
員
が
着
任

　

飯
山
市
の
新
し
い
国
際
交
流
員

と
し
て
、オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
西
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
州
パ
ー
ス
市
出
身
の

サ
ミ
ナ
・
サ
タ
・
カ
ー
ン
さ
ん
が
、

7
月
31
日
か
ら
市
役
所
企
画
財

政
課
で
働
き
始
め
ま
し
た
。

　

飯
山
の
子
ど
も
た
ち
が
他
の

国
に
た
く
さ
ん
興
味
を
持
て
る
よ

う
な
活
動
を
し
た
い
と
流
ち
ょ
う

な
日
本
語
で
話
す
サ
ミ
ナ
さ
ん
で

す
。
皆
さ
ん
も
気
軽
に
声
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。

あ
り
が
と
う
キ
ャ
ロ
リ
ン
さ
ん

　

飯
山
市
の
国
際
交
流
員
と
し

て
、
平
成
23
年
か
ら
3
年
間
、
意

欲
的
に
活
動
さ
れ
た
キ
ャ
ロ
リ
ン・

ポ
ス
ナ
ー
さ
ん
が
任
期
を
終
え
ら

れ
帰
国
さ
れ
ま
し
た
。
3
年
間
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
21

ペ
ー
ジ
の
「
キ
ャ
ロ
リ
ン
の
部
屋
」

も
ご
覧
く
だ
さ
い
）　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
出
身
の
サ
ミ
ナ
さ
ん

　

数
年
前
か
ら
、
空
き
地
等
を
一

定
期
間
借
り
て
、
電
化
製
品
や

農
機
具
な
ど
の
不
用
品
を
無
料
で

回
収
し
て
い
る
業
者
が
見
ら
れ
ま

す
。

　

本
来
、
飯
山
市
内
で
発
生
し
た

ご
み
は
、
収
集
に
出
す
か
、
エ
コ

パ
ー
ク
寒
川
へ
の
持
ち
込
み
等
に

よ
り
処
分
す
る
こ
と
が
原
則
で
す

が
、こ
う
し
た
業
者
の
回
収
は「
無

料
で
資
源
物
を
回
収
す
る
」
と
う

た
っ
て
お
り
、
す
べ
て
が
違
法
行

為
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

ご
み
の
処
理
は
市
の
許
可
を
持
っ
た
業
者
へ
！

市
の
許
可
な
く
有
料
で
ご
み
や
不
用
品
を
回
収
す
る
業
者
は
違
法
で
す

市
民
環
境
課 

生
活
環
境
係 

☎
62
３
１
１
１ 

内
線
３
９
１

　
し
か
し
、
回
収
業
者
の
中
に
は

不
要
な
部
品
を
違
法
焼
却
し
た

り
、
人
目
の
つ
か
な
い
場
所
へ
不

法
投
棄
し
た
り
す
る
事
例
や
、
有

料
で
家
電
製
品
や
そ
の
他
の
不

用
品
を
回
収
し
て
い
る
事
例
が
あ

り
、
こ
れ
ら
の
行
為
は
完
全
に
法

律
違
反
と
な
り
ま
す
。
違
法
な
無

料
回
収
を
安
易
に
利
用
す
る
こ
と

は
、
場
合
に
よ
っ
て
は
回
収
を
依

頼
し
た
人
自
身
が
違
法
性
を
問
わ

れ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
使
用

済
み
家
電
製
品
や
粗
大
ご
み
等

不
用
品
の
処
分
は
、
自
身
が
適
正

な
方
法
で
処
分
（
エ
コ
パ
ー
ク
寒

川
へ
の
持
ち
込
み
、
市
の
小
型
家

電
リ
サ
イ
ク
ル
回
収
の
利
用
等
）

す
る
か
、
市
の
一
般
廃
棄
物
収
集

運
搬
許
可
業
者
に
依
頼
す
る
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

●
飯
山
市
一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬

許
可
業
者
（
３
社
）

㈲
松
原
商
事　
☎
62
１
５
４
４

㈲
な
か
む
ら　
☎
65
２
０
８
０

㈲
水
野
商
店　
☎
62
２
２
３
１

市
民
環
境
課 

生
活
環
境
係　
☎
62
３
１
１
１ 

内
線
１
９
１

マ
イ
マ
イ
ガ
の
卵
の
駆
除
を
お
願
い
し
ま
す

　

今
年
、
飯
山
市
内
各
地
で
マ
イ

マ
イ
ガ
の
大
量
発
生
が
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
マ
イ
マ
イ
ガ
の
発
生

を
抑
制
し
、
被
害
を
少
し
で
も
減

ら
す
た
め
、
マ
イ
マ
イ
ガ
の
卵
の

駆
除
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
卵
に
つ
い
て
】

・
マ
イ
マ
イ
ガ
の
卵
塊
は
３
〜
５

㌢
程
度
で
薄
茶
色
の
鱗
毛
に
覆
わ

れ
て
い
ま
す
。

・
卵
塊
の
中
に
は
約
３
０
０
〜

６
０
０
個
の
卵
が
入
っ
て
い
ま

す
。

・
夏
に
産
ん
だ
卵
は
、
来
年
の
春

ま
で
孵
化
し
な
い
た
め
こ
の
期
間

に
駆
除
し
ま
し
ょ
う
。

【
駆
除
に
つ
い
て
】

・
駆
除
は
あ
ま
り
固
く
な
い
先
の

平
ら
な
も
の
（
例
：
切
っ
た
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
な
ど
）
で
そ
ぎ
落
と
す

方
法
が
有
効
で
す
。

・
駆
除
の
際
、
鱗
毛
が
肌
に
触
れ

る
と
か
ぶ
れ
る
こ
と
が
あ
る
の

で
、
駆
除
す
る
と
き
に
は
長
袖
長

ズ
ボ
ン
を
で
行
い
、マ
ス
ク
、ゴ
ー

グ
ル
、
手
袋
等
を
着
用
し
て
行
い

ま
し
ょ

う
。

・
卵
は

目
に
つ

き
づ
ら

い
場
所
に
産
み
付
け
ら
れ
て
い
る

場
合
も
あ
る
の
で
、
駆
除
す
る
場

所
を
く
ま
な
く
見
ま
わ
り
ま
し
ょ

う
。

【
処
分
に
つ
い
て
】

・
駆
除
し
た
卵
は
、
土
に
埋
め
る

か
、
も
え
る
ご
み
で
処
分
し
て
く

だ
さ
い
（
成
虫
等
も
同
様
）。

　

飯
山
の
子
ど
も
た
ち
が
他
の

Samina 
Sata KhanSata KhanSata Khan

　
７
月
27
日
、
ふ
る
さ
と
飯
山
会

の
第
14
回
定
時
総
会
が
、
東
京
都

内
（
会
場
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
市
ヶ
谷
）

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
に
は
、
足
立
飯
山
市
長
を

は
じ
め
、
飯
山
市
名
誉
市
民
・
文

化
学
園
理
事
長
大
沼
淳
さ
ん
、
災

害
時
相
互
応
援
協
定
を
締
結
し

て
い
る
国
分
寺
市
か
ら
、
副
市
長

樋
口
道
雄
さ
ん
ら
が
来
賓
と
し
て

出
席
さ
れ
、
総
勢
１
４
３
名
の
会

員
・
来
賓
の
皆
さ
ま
に
ご
出
席
を

東
京
で
ふ
る
さ
と
飯
山
に
思
い
を
は
せ
て

ふ
る
さ
と
飯
山
会 

第
14
回
定
時
総
会
を
開
催

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

総
会
後
の
懇
親
会
で
は
、
飯
山

市
観
光
大
使
で
あ
る
「
彩
〜
あ
や

な
し
〜
」
の
演
舞
や
、歌
の
披
露
、

会
員
の
皆
様
に
よ
る
歌
の
披
露
な

ど
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
会
場
内
で
行
っ
た
、
飯
山

産
の
農
産
物
や
加
工
品
等
の
販

売
、
郷
土
料
理
の
提
供
、
餅
つ
き

は
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
に
大
変
好

評
で
、
皆
さ
ま
に
ふ
る
さ
と
飯
山

を
お
届
け
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

　今年で 7回目を迎える「未来」をテーマにした参加型野
外音楽イベント「飯山さわごさ」。夏のとんだいらゲレン
デでさまざまなイベントが行われます。お出かけください。
■日程　8/23 ㈯ 11:00 ～ 27:00 ライブステージサワガナイト他
      　　8/24 ㈰   9:00 ～ 14:00 飯山さわごさ夏祭り他
■場所　戸狩温泉スキー場とんだいらゲレンデ
■問合先　飯山さわごさ実行委員会事務局　☎ 090-9666-6940
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　このコーナーでは、平成 27年春の北陸新幹線の延伸をひとつの契機に、
交流人口の増加と地域経済の活性化を図ることを目的に飯山市と観光交流
都市協定を締結した都市の観光情報をご紹介していきます。各都市の魅力
を感じていただき、新幹線開業を前に訪れてみてはいかがでしょうか。17  市報いいやま / 14.8 16

とっておきの作品を募集しています !
2014「ふるさと木島平」フォトコンテスト実施中

　来年、村制 60 周年を迎える木島平村では、2014「ふるさと木島平」フォトコンテス
トを実施しています。木島平村の風景や行事、史跡、産業など、みなさんが知っている
「木島平らしさ」をテーマに、とっておきの木島平を写真に収めて、どしどし応募してく
ださい。
■応募期間　6月 2日～平成 27年 1月 23日　みなさんのご応募お待ちしています。
　　　　※詳しい内容は村ホームページURL http://www.kijimadaira.jp/をご覧ください。
■問  合  先　木島平村役場総務課政策情報室　☎82-3111　内線112　

おぼろ月夜の館・日本スキー博物館同時開催
築井孝子のふれあい散歩 ～野沢温泉の四季を描く～

　群馬県を中心に創作活動されている筑井孝子さんは、日本
各地を気ままに旅して、雄大な自然の風景や街並みを描いて
います。本展では、四季を通して野沢温泉を散策し、見て、
感じた野沢温泉の表情 130 点のスケッチをおぼろ月夜の館と
日本スキー博物館で紹介します。
　ぜひご覧ください。
おぼろ月夜の館
■展示期間：9月 23日（火）まで
■開館時間：9:00 ～ 16:30
■休館日：毎週月曜日（祝祭日の場合は火曜日）
■入館料：大人 300円　小中学生 150円
スキー博物館
■展示期間：9月 23日（火）まで
■開館時間：9:00 ～ 15:30
■休館日：毎週木曜日（祝祭日の場合は火曜日）
■入館料：大人 300円　小中学生 150円
※問い合わせはおぼろ月夜の館　☎ 85-3839 まで

アイススケートショーに
小中学生を招待していただきました

　7月 20 日（日）長野市のホワイトリングで開催され
た『THE ICE 真夏の氷上祭典 2014 長野公演』に村内の
小中学生を招待していただきました。
　ショーでは、浅田真央さん、村上佳菜子さん、小塚崇
彦さん、アデリナ・ソトニコワさん、パトリック・チャ
ンさんなど世界トップレベルのスケーターの華麗な演技
を間近で見ることができ、子どもたちは大喜びでした。

ショーの後には選手との交流会も開いていただきました

　7月 12 日と 13 日、太田地区の戸狩温泉スキー場星降
るレストラン周辺で「～星降る村の花祭り～花結び 2014」
が開催されました。
　花結びは、愛宕町で
開催される花フェスタ
に参加して花作りの腕
を磨いた同スキー場の
民宿のおかみさんたち
が、これを地元で活か
そうとしたのが始まりです。たくさんの寄植えが集まり、
戸狩温泉スキー場内や星フル降るレストラン周辺が花で
いっぱいになる戸狩の夏のゲレンデを飾る風物詩です。
　今年は 800 鉢の花や、16 点のハンギング出店ブースな
どで会場が彩られました。花で飾られた広場ではダンスや
和太鼓の演奏などが披露され、この日、学生文化交流大使
プログラムで戸狩温泉の宿に宿泊していた外国人学生の皆
さんも飛び入り参加。会場は盛り上がりました。

7 月 12日 .13 日　戸狩温泉スキー場

戸狩温泉スキー場を飾る夏の風物詩
花結び 2014 が開催されました

　7月 16 日、甲子園出場をかけた高校野球選手権長野県
大会の 2回戦に今年単独では最後の出場となる飯山北高校
が登場し上伊那農業高校（伊那市）と対戦しました。
　投手戦となったこの試合、飯山北高校は先発した相手の
好投手を最後まで打ちあぐね、残念ながら 0対 2で敗退し、
飯山北高野球部の歴史に幕が下りました。
　応援に駆け付けていたOBの方は「負けてしまったのは
残念だけど、北高のユ
ニフォームを着た選手
たちが最後まで実力を
出し切り、粘った姿は
我々OBの誇りだ。」と
後輩たちの健闘をたた
えました。
　飯山北高の名は見納めになりましたが、伝統ある北高魂
は飯山高校に引き継がれ、これからもここぞと言う時の勝
負強さとなって現れることでしょう。

7 月 16日　諏訪湖スタジアム（諏訪市）

好投手相手に善戦もあと一歩およばず
飯山北高校野球部の歴史に幕

　今年から制定された「信州 山の日」の関連事業として「信
越トレイルを親子で歩こう」が 7月 19 日に開催され 15
名の皆さんが参加しました。
　この日は天候が不安定で雨が強
く降り始めたお昼以降の予定が変
更となってしまいましたが、午前
中、参加者の皆さんは信州登山案
内人のガイドの方と関田峠から牧
峠までの 4.4km を 2 時間弱で歩
きました。コース途中で目にする
美しいブナの原生林や珍しい生物
に感動の声が上がりました。
　市内からお母さんと参加した佐
藤彩波さん（4年生）は登山が好きで、夏休み中には北ア
ルプス登山を予定していて、練習も兼ねて参加したという
ことでしたが「信越トレイルは初めて。周りの景色を見な
がら歩けたので楽しかった。」と話してくれました。　

7 月 19日　信越トレイル

「信州 山の日」関連事業　霧の中のブナ林が神秘的
信越トレイルを親子で歩こうが開催されました

　平成 22 年に「信州・橋の日」推進協議会が、県内に多
い橋の架かる風景を見直そうと語呂合わせから 8月 4日を
「信州・橋の日」として創設。7月 26 日、創設 5周年を記
念し、市内において同協議会の主催で橋にちなんだイベン
トが開催されました。　
　第 1 部として行われ
た新中央橋の見学では、
参加者の方々が建設中
の中央橋に上がり、熱
心に県の担当者からの
説明を受けていました。
　第 2部は公民館でトークセッションが行われ、信州大学
工学部教授の清水茂さんをコーディネーターとして、元建
設省河川局長の尾田栄章さん、元市長の小山邦武さん、現
在の中央橋建設に携わった元県職員の蔵谷陽一さんのシン
ポジウムが行われました。橋が何を結ぶのかという話題か
ら、新中央橋への期待と現在の橋への想いが語られました。

7 月 26日　中央橋・公民館講堂

「信州 橋の日」創設 5周年記念
2014「信州・橋の日」トークセッションが開催されました

お熊甲祭り（おくまかぶとまつり）開催

■開催日時　9月 20日（土）
■開催場所　熊甲神社
■問 合 先　七尾市観光交流課　☎ 0767-53-8424

石川県 七尾市
お熊甲祭り（おくまかぶとまつり）開催お熊甲祭り（おくまかぶとまつり）開催

　熊甲神社の大祭で、毎年 9月 20 日に行われることから
「二十日（はつか）祭り」とも呼ばれています。町内の各集
落に鎮座する 19 の末社から繰り出した神輿が猿田彦（さる
たひこ）の先導で、高さ 20mばかりの深紅の大枠旗や道具
を従えて本社に参入します。　
　拝殿に全神輿が参入すると本社
で奉幣式に移り、若衆が鐘、太鼓
を打ち鳴らし、それに合わせて猿
田彦が境内を乱舞します。
　長大な枠旗を担ぎながら傾けて、
大機を地面すれすれにまで下げる
「島田くずし」がこの祭りの見どこ
ろです。

　夏休みが直前に迫った 7月 25 日、城南中学校生徒によ
る校外奉仕活動が行われ、3年生 127 人が学校周辺の草刈
り、飯山駅の清掃、学区内のごみ拾いを行いました。
　このうち 3年 3組の 32 名の生徒は中学校から市役所ま
で約 2kmの通学路のごみ拾いを 6班に分かれて行いまし
た。この日の気温は 34℃。生徒たちは汗でびっしょりに
なりながらもごみを集め、日頃からお世話になっている地
域に恩返しをしていました。

7 月 25日　城南中学校学区内
　学級長の吉原葵さん
は「思ったよりも落ち
ているごみが少なく、
飯山の人々のモラルの
高さが嬉しく感じた。
暑くて疲れたけど地域
に貢献できたと思う。」
と光る汗を拭いながら話してくれました。

地域に貢献するということを学習
　城南中学校 3年生が校外奉仕活動を行いました
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富山県 魚津市

■開催日時：９月 27日（土）
　　　　　   ９月 28日（日）
※両日とも 10:00 ～ 16:00
■場所：ミラージュランド
■概要：
○麺類を中心としたグルメ
　店舗の出店
○ミラージュランドの遊具が
　1,000 円で乗り放題（3歳
　以上１名につき）
○ステージでさまざまなエンタテイメントショー
■問合先：ミラージュランド　☎ 0765-24-9578

　ミラージュランドにおい
て前代未聞の麺類限定グル
メまつりが開催されます。

うおづグルメフェスタ麺まつり2014開催


