
令和５年度飯山市スポーツ推進委員活動報告 

 

令和５年 

 

５月 14日(日) 瑞穂ノルディックウォーキング 

５月 23日(火) 老燃教室 

５月 26日(金) 秋津小学校ニュースポーツ講習 

６月 ３日(土) 飯山小学校３年生親子レク 

６月 10日(土) 飯山小学校２年生親子レク 

６月 11日(日) 下水沢公民館ニュースポーツ 

６月 17日(土) 飯山小学校１年生親子レク 

６月 24日(土) 戸狩小学校１年生親子レク 

７月 １日(土) 戸狩小学校２年生親子レク 

７月 25日(火) 老燃教室 

８月 23日(水) 常盤小学校クラブ活動 

９月 ２日(土) ボッチャ体験(飯山市社会福祉協議会) 

９月 26日(火) 老燃教室 

10月 19日(木) 瑞穂児童クラブボッチャ体験 

10月 28日(土) 飯山スポーツ少年団運動適性テスト 

11月 12日(日) 飯山公民館ニュースポーツ体験教室 

11月 15日(水) 東小学校ニュースポーツ教室 

 

令和６年 

 

３月 ２日(土) ニュースポーツ教室(児童館・児童センター・児童クラブ) 

３月 ３日(日) 天神堂公民館第２回ボッチャ大会 
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