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ハーフ男子30歳代
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第12回北信州ハーフマラソン
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会場：飯山市、木島平村、野沢温泉村
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スタート：8:35:00

101   小長谷 祥治1 ｺﾅｶﾞﾔ ﾖｼﾊﾙ 1時間11分12秒長野市駅伝部 長野市

102   青木 俊樹2 ｱｵｷ ﾄｼｷ 1時間14分15秒癒しの森ＡＣ 塩尻市

106   高山 悟3 ﾀｶﾔﾏ ｻﾄﾙ 1時間16分37秒飯山市

103   藤木 政貴4 ﾌｼﾞｷ ﾏｻｷ 1時間18分22秒下水内郡栄村

110   高橋 健太5 ﾀｶﾊｼ ｹﾝﾀ 1時間21分13秒大栄開発株式会社 下水内郡栄村

104   鈴木 健人6 ｽｽﾞｷ ｹﾝﾄ 1時間22分39秒信越病院 下水内郡栄村

111   三上 直人7 ﾐｶﾐ ﾅｵﾄ 1時間24分40秒新潟県

105   宮城 聡8 ﾐﾔｷﾞ ｻﾄｼ 1時間25分17秒塩尻市

107   小泉 大輔9 ｺｲｽﾞﾐ ﾀﾞｲｽｹ 1時間25分32秒ＴＫ　ｆａｍｉｌｙ 長野市

120   下取 雄一10 ｼﾓﾄﾘ ﾕｳｲﾁ 1時間25分53秒チーム誉 中野市

144   市村 浩司11 ｲﾁﾑﾗ ｺｳｼﾞ 1時間27分08秒中野市

112   野口 誉継12 ﾉｸﾞﾁ ﾖｼﾂｸﾞ 1時間27分18秒飯山市

146   久保田 翔吾13 ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳｺﾞ 1時間28分02秒静岡県

121   本山 翔太14 ﾓﾄﾔﾏ ｼｮｳﾀ 1時間28分25秒岳北消防本部 飯山市

115   良川 健太15 ﾖｼｶﾜ ｹﾝﾀ 1時間28分45秒北信州アルクマ応援隊 長野市

118   小林 志伸16 ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾉﾌﾞ 1時間29分45秒チーム誉 長野市

117   樰沢 良太17 ﾀﾗｻﾜ ﾘｮｳﾀ 1時間30分18秒ウッヅマン飯山 飯山市

125   上岡 大地18 ｶﾐｵｶ ﾀﾞｲﾁ 1時間33分22秒秋津ＡＣ 飯山市

149   峰村 雅一19 ﾐﾈﾑﾗ ﾏｻｶｽﾞ 1時間33分53秒飯山中央市場 飯山市

124   中出 翔太20 ﾅｶｲﾃﾞ ｼｮｳﾀ 1時間35分27秒埼玉県

131   中公 亮輔21 ﾅｶｺｳ ﾘｮｳｽｹ 1時間35分34秒埼玉県

148   江口 勇輝22 ｴｸﾞﾁ ﾕｳｷ 1時間35分41秒飯山市

143   松原 広幸23 ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾋﾛﾕｷ 1時間35分54秒長野市

123   桜井 正志24 ｻｸﾗｲ ﾏｻｼ 1時間36分19秒中野市

122   丸山 紘平25 ﾏﾙﾔﾏ ｺｳﾍｲ 1時間37分13秒北信州アルクマ応援隊 長野市

114   川俣 隼也26 ｶﾜﾏﾀ ｼﾞｭﾝﾔ 1時間37分15秒松本市陸上競技協会 松本市

128   平野 幸規27 ﾋﾗﾉ ﾕｷﾉﾘ 1時間37分21秒飯山市立城北中学校 飯山市

119   山本 智28 ﾔﾏﾓﾄ ｻﾄｼ 1時間39分25秒長野県労働金庫 飯山市

151   下取 圭太29 ｼﾓﾄﾘ ｹｲﾀ 1時間41分06秒長野市

199   増田 智也30 ﾏｽﾀﾞ ﾄﾓﾔ 1時間41分33秒新潟県

139   森田 渓31 ﾓﾘﾀ ｹｲ 1時間41分40秒長野市

129   宮坂 拓実32 ﾐﾔｻｶ ﾀｸﾐ 1時間42分40秒森と木 長野市

157   高橋 正樹33 ﾀｶﾊｼ ﾏｻｷ 1時間42分48秒飯山市

126   小林 広輝34 ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛｷ 1時間43分26秒長野県 長野市

130   伊藤 雅之35 ｲﾄｳ ﾏｻﾕｷ 1時間43分59秒長野松代総合病院 長野市

152   久保田 貴之36 ｸﾎﾞﾀ ﾀｶﾕｷ 1時間44分06秒長野市

141   高池 勇太37 ﾀｶｲｹ ﾕｳﾀ 1時間44分48秒長野市

132   北出 智紀38 ｷﾀﾃﾞ ﾄﾓﾉﾘ 1時間46分04秒富山県

196   和田 宰39 ﾜﾀﾞ ｵｻﾑ 1時間46分05秒長野市

167   保科 貴広40 ﾎｼﾅ ﾀｶﾋﾛ 1時間48分04秒長野市

137   上野 正博41 ｳｴﾉ ﾏｻﾋﾛ 1時間48分05秒新潟県

186   千野 佑也42 ﾁﾉ ﾕｳﾔ 1時間49分02秒飯山市

187   小林 修二43 ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭｳｼﾞ 1時間49分16秒長野市

127   穂谷 一樹44 ﾎﾔ ｶｽﾞｷ 1時間49分56秒長野市

154   戸井田 靖45 ﾄｲﾀﾞ ﾔｽｼ 1時間50分16秒長野市

158   萩原 昭仁46 ﾊｷﾞﾜﾗ ｱｷﾋﾄ 1時間50分21秒長野市

171   島崎 昭久47 ｼﾏｻﾞｷ ｱｷﾋｻ 1時間50分26秒下高井郡木島平村

145   五十嵐 淳48 ｲｶﾗｼ ｼﾞｭﾝ 1時間50分50秒新潟県

164   岩上 健太郎49 ｲﾜｶﾐ ｹﾝﾀﾛｳ 1時間51分16秒上田市

116   宮川 鉄也50 ﾐﾔｶﾞﾜ ﾃﾂﾔ 1時間54分42秒上高井郡高山村
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135   山岸 大庫51 ﾔﾏｷﾞｼ ﾀﾞｲｺﾞ 1時間54分48秒東京都

168   江川 洋介52 ｴｶﾞﾜ ﾖｳｽｹ 1時間54分50秒新潟県

185   北川 雅人53 ｷﾀｶﾞﾜ ﾏｻﾄ 1時間55分14秒飯山市

189   和田 豊54 ﾜﾀﾞ ﾕﾀｶ 1時間56分42秒清掃員 長野市

147   猿谷 啓太55 ｻﾙﾔ ｹｲﾀ 1時間57分00秒雨宮病院 佐久市

198   松本 裕喜56 ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳｷ 1時間57分38秒東京都

182   阿部 弘樹57 ｱﾍﾞ ﾋﾛｷ 2時間00分22秒下水内郡栄村

140   佐藤 寿則58 ｻﾄｳ ﾄｼﾉﾘ 2時間00分30秒東京都

160   ｍｉｓａｗａ ｍｉｔｓｕｋｉ59 ﾐｻﾜ ﾐﾂｷ 2時間00分50秒上水内郡飯綱町

183   鈴木 博巳60 ｽｽﾞｷ ﾋﾛﾐ 2時間01分19秒上田市

191   黒羽 耕平61 ｸﾛﾊ ｺｳﾍｲ 2時間02分44秒神奈川県

5005  中谷 智史62 ﾅｶﾀﾆ ｻﾄｼ 2時間03分16秒中谷 智史

165   高橋 遥63 ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ 2時間04分03秒エムケー精工 千曲市

181   矢嶋 徹久64 ﾔｼﾞﾏ ﾃﾂﾋｻ 2時間07分48秒千曲市

194   矢崎 達也65 ﾔｻﾞｷ ﾀﾂﾔ 2時間08分14秒長野市

138   平原 孝将66 ﾋﾗﾊﾗ ﾀｶﾏｻ 2時間08分33秒下高井郡野沢温泉村

184   武田 和朗67 ﾀｹﾀﾞ ｶｽﾞｱｷ 2時間08分39秒長野市

172   小野 俊68 ｵﾉ ｼｭﾝ 2時間09分28秒長野市

179   黒岩 信弥69 ｸﾛｲﾜ ｼﾝﾔ 2時間10分27秒下高井郡山ノ内町

197   児玉 拓哉70 ｺﾀﾞﾏ ﾀｸﾔ 2時間11分09秒下高井郡山ノ内町

178   小林 大輝71 ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾞｲｷ 2時間11分23秒飯山市

190   清水 健治72 ｼﾐｽﾞ ｹﾝｼﾞ 2時間12分32秒長野市

155   月岡 竜二73 ﾂｷｵｶ ﾘｭｳｼﾞ 2時間12分52秒上田市

159   西澤 昌洋74 ﾆｼｻﾞﾜ ﾏｻﾋﾛ 2時間14分13秒飯山市

180   小島 慎吾75 ｺｼﾞﾏ ｼﾝｺﾞ 2時間18分53秒ＪＲ東日本長野支社 長野市

192   遠藤 拓司76 ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｸｼﾞ 2時間20分16秒メイプルオノーズ 長野市

170   宮沢 和希77 ﾐﾔｻﾞﾜ ｶｽﾞｷ 2時間20分53秒長野市

162   小沢 駿輔78 ｵｻﾞﾜ ｼｭﾝｽｹ 2時間21分59秒千葉県

174   山岸 大貴79 ﾔﾏｷﾞｼ ﾀﾞｲｷ 2時間22分48秒中野市

188   小田切 翔一80 ｵﾀｷﾞﾘ ｼｮｳｲﾁ 2時間25分51秒下高井郡野沢温泉村

193   桑原 利侑81 ｸﾜﾊﾞﾗ ﾄｼﾕｷ 2時間26分22秒長野市

175   中村 俊介82 ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝｽｹ 2時間28分28秒ながでん長野 千曲市

200   沼田 慎平83 ﾇﾏﾀ ｼﾝﾍﾟｲ 2時間29分18秒長野市

150   青沼 雄大84 ｱｵﾇﾏ ﾕｳﾀﾞｲ 2時間32分17秒長野市

169   若山 和矢85 ﾜｶﾔﾏ ｶｽﾞﾔ 2時間37分02秒愛知県

173   松倉 弘樹86 ﾏﾂｸﾗ ﾋﾛｷ 2時間38分37秒北信州アルクマ応援隊 中野市

153   佐藤 充87 ｻﾄｳ ﾐﾂﾙ 2時間39分26秒飯山中央市場 須坂市

195   小林 亮一郎88 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｲﾁﾛｳ 2時間40分25秒長野市
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