
期 日  令和４年５月１５日（日） 
場 所  長峰スポーツ公園 

多目的運動広場 

主催 ＮＰＯ法人飯山市スポーツ協会 

主管 飯山市陸上競技協会 

共催 飯山市教育委員会 



競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 1
1 2 174 青木　倫乃 ジュニアスキー 1:16.1 3
1 3 175 栗林ののは ジュニアスキー 1:18.8 4
1 4 176 山室　果鈴 ジュニアスキー 1:28.7 5
2 1
2 2 119 佐藤　心梛 城南中 1:12.0 1
2 3 120 須藤　優奈 城南中 1:15.4 2
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　　　　第46回飯山市ジュニア陸上競技大会
2022年5月15日

NPO法人 飯山市スポーツ協会

中学生女子400m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 121 服部　心咲 城南中 3:00.6 7
1 122 中村　夢香 城南中 3:05.1 9
1 123 篠原　優香 城南中 3:15.3 11
1 124 齋藤　優羽 城南中 3:10.3 10
1 177 齊藤里莉奈 城北中 2:51.9 6
1 178 平野帆乃佳 城北中 3:17.9 12
1 125 野嵜　　愛 城南中 2:47.2 5
1 126 小島ひより 城南中 2:34.2 1
1 127 篠原春華 ジュニアスキー 2:41.4 2
1 128 石川優菜 ジュニアスキー 2:43.6 3
1 129 伊東咲幸 ジュニアスキー 2:44.7 4
1 179 星野早月 城北中 3:24.1 13
1 180 大日方琴音 ジュニアスキー 3:24.4 14
1 181 小林　寧音 ジュニアスキー 3:02.6 8
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2022年5月15日

NPO法人 飯山市スポーツ協会

中学生女子800m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 130 丸山　拓人 ジュニアスキー DNS #VALUE!
1 131 髙橋優太朗 ジュニアスキー 2:25.2 4
1 132 岡田　龍樹 ジュニアスキー 2:19.6 2
1 133 岡村　颯太 ジュニアスキー 2:18.0 1
1 134 山﨑　　宏 ジュニアスキー 2:20.2 3
1 167 佐藤　孝哉 城北中 2:44.8 7
1 182 深石　叶大 城北中 2:34.0 5
1 183 服部　海陸 城北中 2:34.3 6
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2022年5月15日

NPO法人 飯山市スポーツ協会

中学生男子800m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 1 15 遠山莉世 木島小 16.7 1
1 2 72 松澤唯花 秋津小 17.5 2
1 3 16 髙橋桜梨 木島小 19.4 3
1 4 83 大庭希奈美 栄小 19.7 4

!"#$%&'(%) *+**,-,.-&/01*

　　　　第46回飯山市ジュニア陸上競技大会
2022年5月15日

NPO法人 飯山市スポーツ協会

小学生3･4年女子100m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 1 1 齋藤　陽 飯山小 18.1 3
1 2 11 佐藤悠貴 木島小 19.3 9
1 3 71 藤澤一心 秋津小 18.4 5
1 4 81 髙橋陽太 栄小 17.9 2
2 1 2 佐藤圭翼 飯山小 18.3 4
2 2 12 小林虎之助 木島小 19.1 7
2 3 51 青木胤人 泉台小 DNS #VALUE!
2 4 13 中原大 木島小 18.9 6
3 1
3 2 14 堀田雄生 木島小 19.6 10
3 3 61 大塚友稀 戸狩小 17.2 1
3 4 82 島崎　暖平 栄小 19.2 8
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2022年5月15日

NPO法人 飯山市スポーツ協会

小学生3･4年男子100m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 1 33 池田唯来 東小 19.3 8
1 2 62 大塚愛佳 戸狩小 17.2 6
1 3 75 藤澤乃心 秋津小 16.6 2
1 4 76 丸山侑浬 秋津小 17.1 5
2 1 19 伊賀優奈 木島小 17.0 4
2 2 77 髙山芭菜 秋津小 16.1 1
2 3 34 岡本麻那 東小 17.7 7
2 4 53 川口眞 泉台小 16.6 2
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NPO法人 飯山市スポーツ協会

小学生5･6年女子100m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 1 3 富井陽友 飯山小 17.2 7
1 2 17 六塚勇太 木島小 15.5 1
1 3 31 髙井蒼介 東小 16.4 3
1 4 73 宮本　暖 秋津小 16.6 4
2 1 18 丸山敦也 木島小 16.8 5
2 2 32 吉越悠人 東小 DNS #VALUE!
2 3 52 山田遥登 泉台小 17.0 6
2 4 74 佐々木道玄 秋津小 15.6 2
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NPO法人 飯山市スポーツ協会

小学生5･6年男子100m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 1 108 中澤　心音 城南中 17.6 3
1 2 168 髙井たまき 城北中 16.2 1
1 3 109 傳田　好伽 城南中 DNS #VALUE!
1 4 110 金子　　杏 城南中 17.0 2
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NPO法人 飯山市スポーツ協会

中学生1年女子100m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 1 201 南雲　獅悠 15.2 1
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2022年5月15日

NPO法人 飯山市スポーツ協会

中学生1年男子100m

栄中1年
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 1 111 花岡　見有 城南中 DNS #VALUE!
1 2 112 石田　花奏 城南中 16.0 5
1 3 169 江澤　沙羅 城北中 DNS #VALUE!
1 4 202 髙橋未優乃 栄中 16.8 8
2 1 170 大月　咲奈 城北中 16.1 7
2 2 113 岡本　爽楽 城南中 15.2 2
2 3 171 服部　玲乃 城北中 15.6 3
2 4 203 南雲　心結 栄中 16.0 5
3 1 172 前澤　希心 城北中 15.8 4
3 2 114 山本　萌華 城南中 13.9 1
3 3 173 丸山　愛日 城北中 17.2 10
3 4 204 岡　優希菜 栄中 16.9 9
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2022年5月15日

NPO法人 飯山市スポーツ協会

中学生2･3年女子100m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位

1 2 205 関谷　　煌 栄中 13.5 2
1 3 101 山﨑　陽斗 城南中 14.7 9
1 4 161 小出　陽都 城北中 15.0 13
2 1 102 菊池　晃太 城南中 17.4 15
2 2 162 山田琥太郎 城北中 15.1 14
2 3 103 藤澤　悠翔 城南中 14.8 11
2 4 163 髙井　遥斗 城北中 13.8 6
3 1 104 小野　鼓太 城南中 13.7 5
3 2 164 栗岩　翔太 城北中 14.9 12
3 3 105 佐藤　滉馬 城南中 13.5 2
3 4 165 川口　　蓮 城北中 14.0 7
4 1 106 山﨑　太翔 城南中 14.0 7
4 2 166 春日　銀司 城北中 14.7 9
4 3 107 藤木　夏希 城南中 12.8 1
4 4 167 佐藤　孝哉 城北中 13.5 2
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NPO法人 飯山市スポーツ協会

中学生2･3年男子100m

11



競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 1
1 2 115 山﨑　知優 城南中 21.6 3
1 3 116 佐藤　佑香 城南中 19.9 1
1 4
2 1
2 2 117 森　　來夢 城南中 DNS #VALUE!
 2 3 118 石澤　萌桜 城南中 20.4 2
2 4
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NPO法人 飯山市スポーツ協会

中学生女子100mH

12



競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 5 八重田真愛 飯山小 4:28.2 9
1 6 佐々木可絵 飯山小 4:22.8 6
1 22 太田結吏 木島小 4:26.2 7
1 23 萩原理央 木島小 4:04.6 2
1 41 高橋結月 常盤小 4:30.3 10
1 54 小林月音 泉台小 4:19.1 4
1 63 小田切柑奈 戸狩小 4:14.3 3
1 64 小境栞和 戸狩小 3:50.2 1
1 88 樋口和香 栄小 4:46.2 11
1 89 宮尾明里 栄小 4:21.7 5
1 90 齋藤未空 栄小 4:27.4 8
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　　　　第46回飯山市ジュニア陸上競技大会
2022年5月15日

NPO法人 飯山市体育協会

小学生3･4年女子1000m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 4 斉藤祥真 飯山小 3:48.1 2
1 20 萩原和真 木島小 3:50.0 3
1 21 伊賀優斗 木島小 3:46.7 1
1 78 小泉耀大 秋津小 4:27.8 8
1 84 樋口湊斗 栄小 4:10.3 5
1 85 山田駿介 栄小 4:11.4 7
1 86 樋口向陽 栄小 4:10.9 6
1 87 滝沢昌己 栄小 4:06.4 4
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　　　　第46回飯山市ジュニア陸上競技大会
2022年5月15日

NPO法人 飯山市体育協会

小学生3･4年男子1000m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 9 鷲野ゆりあ 飯山小 3:46.9 3
1 25 中村雪華 木島小 4:26.5 6
1 46 田中希果 常盤小 3:40.2 2
1 58 松澤怜愛 泉台小 3:50.5 4
1 65 佐々木優奈 戸狩小 4:24.5 5
1 66 川久保莉美 戸狩小 3:37.2 1
1 91 島崎夏芽 栄小 4:55.2 7
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　　　　第46回飯山市ジュニア陸上競技大会
2022年5月15日

NPO法人 飯山市体育協会

小学生5･6年女子1000m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 7 斉藤隆希 飯山小 3:42.2 2
1 8 岡村榛馬 飯山小 4:00.6 6
1 24 齋藤　翼 木島小 3:57.2 5
1 35 村越惟吹 東小 4:16.6 11
1 36 髙野峻之介 東小 4:16.4 10
1 42 青木　晴 常盤小 4:07.5 7
1 43 大熊隆仁 常盤小 4:18.8 12
1 44 高橋陽斗 常盤小 3:56.2 4
1 45 水野奏汰 常盤小 4:31.1 13
1 55 服部海聖 泉台小 3:52.6 3
1 56 服部朔海 泉台小 4:14.9 8
1 57 山室橙矢 泉台小 4:16.0 9
1 79 村山仁汰 秋津小 3:41.4 1
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　　　　第46回飯山市ジュニア陸上競技大会
2022年5月15日

NPO法人 飯山市体育協会

小学生5･6年男子1000m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 119 佐藤　心梛 城南中 5:55.7 6
1 121 服部　心咲 城南中 6:19.8 9
1 127 篠原　春華 ジュニアスキー 5:25.7 1
1 128 石川　優菜 ジュニアスキー 5:42.6 3
1 129 伊東　咲幸 ジュニアスキー 5:35.8 2
1 136 大平　恵愛 城南中 6:30.4 11
1 137 長井そよか 城南中 6:33.3 13
1 174 青木　倫乃 ジュニアスキー 6:22.9 10
1 175 栗林ののは ジュニアスキー 6:15.7 8
1 176 山室　果鈴 ジュニアスキー 6:57.6 14
1 177 齊藤里莉奈 城北中 5:52.6 4
1 180 大日方琴音 ジュニアスキー 7:06.3 15
1 181 小林　寧音 ジュニアスキー 6:02.6 7
1 184 木内　絢花 ジュニアスキー 5:54.8 5
1 185 青木　倖乃 ジュニアスキー 6:32.1 12
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2022年5月15日

NPO法人 飯山市体育協会

中学生女子1500m
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競技結果

種目

グループ レーン ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位
1 130 丸山　拓人 ジュニアスキー 5:48.5 13
1 131 髙橋優太朗 ジュニアスキー 4:58.1 5
1 132 岡田　龍樹 ジュニアスキー 4:49.3 3
1 133 岡村　颯太 ジュニアスキー 4:39.8 2
1 134 山﨑　　宏 ジュニアスキー 4:54.1 4
1 135 服部　真仁 ジュニアスキー 4:29.3 1
1 138 三井　悠星 城南中 5:27.8 10
1 139 小島　　善 城南中 5:32.0 11
1 140 牧野　遥幸 城南中 5:44.0 12
1 141 八井澤陽斗 城南中 5:08.7 7
1 182 深石　叶大 ジュニアスキー 5:23.6 8
1 186 深石　新大 城北中 6:19.7 14
1 187 町井　颯斗 城北中 5:25.2 9
1 188 大野　慎平 城北中 5:02.9 6
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2022年5月15日

NPO法人 飯山市体育協会

中学生男子1500m
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競技結果

種目 中学生女子走幅跳
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1 204 b4ZcE [9 ;<A`?< : a<_;?< ;<A`?< G

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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競技結果

種目 中学生男子走幅跳

!"#$ %&'#(#) *+ ,- ./ 01

1 142 23456 789 : ;<=>?< @<AB?< ;<=>?< 2

1 143 C94DE 789 F<AG?< F<>;?< ;<H@?< ;<H@?< 1

1 144 IJ4KL 789 @<;A?< F<MG?< F<FM?< F<FM?< 3

1 201 8N4OP Q9 @<@G?< @<;=?< : @<;=?< 4

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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競技結果

種目 中学生女子走高跳

!"#$ %&'#(#) *+ ,- ./ 01

1 120 23456 789 :;:<=; >

1 145 ?@4AB 789 :;CD=; C

1 149 AE@4F 789 :;C<=; :

1 150 GHIBJ 789 KLM NNN

1 151 OPQRS 789 :;DD=; <

1 191 9HTUV 7W9 :;CD=; C

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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競技結果

種目 中学生男子走高跳

!"#$ %&'#(#) *+ ,- ./ 01

1 152 23445 678 9:;<=: 1

1

1

1

1

1

1

1
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1
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競技結果

種目 中学生女子砲丸投

!"#$ %&'#(#) *+ ,- ./ 01

1 149 23456 789 :;<=>; ?;<?>; ?;@=>; ?;@=>; 1

1 207 ABCDE F9 G;H=>; I;?J>; G;@K>; G;@K>; 2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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競技結果

種目 中学生男子砲丸投

!"#$ %&'#(#) *+ ,- ./ 01

1 104 23456 789 :;<=>; :;?@>; A;<B>; :;?@>; 2

1 148 CD4EF 789 ?;<G>; A;BH>; A;@=>; A;BH>; 4

1 190 I344J 7K9 A;A?>; :;B:>; A;A?>; :;B:>; 3

1 206 LM4NO P9 Q :;B?>; :;:@>; :;:@>; 1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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