
令和５年７月１７日(月祝) 

長峰多目的グラウンド スタート・ゴール 

主 催  NPO法人飯山市スポーツ協会 

共 催  飯山市教育委員会 

主 管  飯山市陸上競技協会 





公式成績表

中学生 女子 

飯山市長峰クロスカントリーコース 2023/07/17 開始時間 07:45 終了時間 07:56

1 202 石川　優菜 Jrスキー 8:06.0 0.0
2 207 田中　希果 Jrスキー 8:29.5 +23.5
3 201 伊東　咲幸 Jrスキー 8:35.0 +29.0
4 212 服部　心咲 城南陸部 9:05.4 +59.4
5 204 青木　倫乃 Jrスキー 9:28.7 +1:22.7
6 208 江口　瑚々音 城北陸部 9:30.5 +1:24.5
7 205 栗林　ののは Jrスキー 9:41.1 +1:35.1
8 209 大平　恵愛 城南陸部 9:48.5 +1:42.5
9 211 長井　そよか 城南陸部 9:50.4 +1:44.4

10 203 青木　倖乃 Jrスキー 9:51.9 +1:45.9
11 206 山室　果鈴 Jrスキー 9:58.7 +1:52.7
12 210 篠原　優香 城南陸部 10:10.8 +2:04.8

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS
12 12 0 0 0

Print Date: Mon 17 Jul 2023  Print Time: 08:00 Page: 1/1

時間差

参加者

順位 Bib 名前 所属名
ﾌｨﾆｯｼｭ

ﾀｲﾑ

第34回飯山市ｼﾞｭﾆｱｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会
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公式成績表

中学生 男子 

飯山市長峰クロスカントリーコース 2023/07/17 開始時間 08:00 終了時間 08:15

1 221 髙橋　優太朗 Jrスキー 9:12.2 0.0
2 227 斉藤　隆希 Jrスキー 9:57.6 +45.4
3 223 丸山　拓人 Jrスキー 10:09.4 +57.2
4 222 村山　未来翔 Jrスキー 10:17.0 +1:04.8
5 225 山本　湧心 Jrスキー 10:30.6 +1:18.4
6 224 深石　新大 Jrスキー 11:03.8 +1:51.6
7 228 青木　晴 Jrスキー 11:37.5 +2:25.3
8 226 小林　蒼介 Jrスキー 12:29.0 +3:16.8
9 230 江澤　大翔 城北陸部 14:39.0 +5:26.8

229 服部　海聖 城北陸部 DNS
231 三ツ井　悠星 城南陸部 DNS

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS
11 9 0 0 2

Print Date: Mon 17 Jul 2023  Print Time: 08:15 Page: 1/1

時間差

参加者

順位 Bib 名前 所属名
ﾌｨﾆｯｼｭ

ﾀｲﾑ

第34回飯山市ｼﾞｭﾆｱｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会
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公式成績表

小学生５、６年 女子 

飯山市長峰クロスカントリーコース 2023/07/17 開始時間 08:15 終了時間 08:27

1 18 鷲野　ゆりあ 飯山 8:45.8 0.0
2 11 川久保　莉美 戸狩 8:58.6 +12.8
3 14 川口　眞 泉台 9:19.8 +34.0
4 13 松澤　怜愛 泉台 9:24.4 +38.6
5 17 山田　優羅 飯山 10:04.6 +1:18.8
6 15 太田　結吏 木島 10:13.5 +1:27.7
7 12 小林　月音 泉台 10:17.1 +1:31.3
8 16 中村　雪華 木島 10:23.3 +1:37.5

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS
8 8 0 0 0

Print Date: Mon 17 Jul 2023  Print Time: 08:28 Page: 1/1

時間差

参加者

順位 Bib 名前 所属名
ﾌｨﾆｯｼｭ

ﾀｲﾑ

第34回飯山市ｼﾞｭﾆｱｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会
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公式成績表

小学生５、６年 男子 

飯山市長峰クロスカントリーコース 2023/07/17 開始時間 08:30 終了時間 08:42

1 30 伊賀　優斗 木島 8:22.9 0.0
2 23 髙橋　陽斗 常盤 8:23.4 +0.5
3 36 富井　陽友 飯山 8:23.9 +1.0
4 34 齋藤　祥真 飯山 8:24.5 +1.6
5 21 大塚　友希 戸狩 8:39.0 +16.1
6 37 村山　仁汰 秋津 8:44.7 +21.8
7 35 岡村　榛馬 飯山 8:52.6 +29.7
8 32 齋藤　翼 木島 9:14.5 +51.6
9 27 小湊　胡太郎 泉台 9:32.1 +1:09.2

10 31 萩原　和真 木島 9:38.7 +1:15.8
11 29 山室　橙矢 泉台 10:29.2 +2:06.3
12 26 青木　胤人 泉台 10:43.6 +2:20.7
13 25 水野　奏汰 常盤 10:53.1 +2:30.2
14 28 古谷　捺貴 泉台 10:58.8 +2:35.9
15 24 深堀　莉想 常盤 10:59.4 +2:36.5
16 22 大熊　隆仁 常盤 11:15.0 +2:52.1
17 33 小林　龍介 飯山 11:19.6 +2:56.7

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS
17 17 0 0 0

Print Date: Mon 17 Jul 2023  Print Time: 08:48 Page: 1/1

時間差

参加者

順位 Bib 名前 所属名
ﾌｨﾆｯｼｭ

ﾀｲﾑ

第34回飯山市ｼﾞｭﾆｱｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会
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公式成績表

小学生３、４年 女子 

飯山市長峰クロスカントリーコース 2023/07/17 開始時間 08:45 終了時間 08:54

1 43 小境　栞和 戸狩 5:17.4 0.0
2 42 小田切　柑奈 戸狩 5:35.5 +18.1
3 56 佐々木　可絵 飯山 5:38.5 +21.1
4 51 萩原　理央 木島 5:42.6 +25.2
5 41 斎藤　未空 栄 6:01.8 +44.4
6 49 中村　佳穂 木島 6:06.5 +49.1
7 50 渡邊　晴菜 木島 6:06.9 +49.5
8 47 髙橋　結月 常盤 6:23.7 +1:06.3
9 57 八重田　真愛 飯山 6:26.4 +1:09.0

10 48 田中　蓮花 常盤 6:26.8 +1:09.4
11 53 髙野　絵音 飯山 6:40.3 +1:22.9
12 55 岸田　小春 飯山 6:44.5 +1:27.1
13 46 飯塚　柚奈 常盤 6:48.7 +1:31.3
14 45 平野　結愛 常盤 6:57.6 +1:40.2
15 54 八重田　結愛 飯山 7:19.5 +2:02.1
16 52 小林　千夏 飯山 7:32.4 +2:15.0
17 44 梨元　真綾 常盤 8:34.2 +3:16.8

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS
17 17 0 0 0

Print Date: Mon 17 Jul 2023  Print Time: 09:07 Page: 1/1

時間差

参加者

順位 Bib 名前 所属名
ﾌｨﾆｯｼｭ

ﾀｲﾑ

第34回飯山市ｼﾞｭﾆｱｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会
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公式成績表

小学生３、４年 男子 

飯山市長峰クロスカントリーコース 2023/07/17 開始時間 09:00 終了時間 09:10

1 76 上松　陽翔 飯山 5:22.1 0.0
2 84 篠原　丈瑠 秋津 5:32.3 +10.2
3 75 上松　大翔 飯山 5:36.4 +14.3
4 81 村山　圭弥 秋津 5:41.2 +19.1
5 61 滝沢　昌己 栄 5:41.5 +19.4
6 67 前澤　八瑠 泉台 5:52.5 +30.4
7 62 山田　駿介 栄 5:56.3 +34.2
8 74 小林　颯仁 飯山 5:58.2 +36.1
9 78 青木　聡磨 秋津 5:59.6 +37.5

10 70 大平　啓介 木島 6:05.0 +42.9
11 77 正木　晃雅 飯山 6:05.4 +43.3
12 69 大口　直 木島 6:06.8 +44.7
13 71 堀田　雄生 木島 6:13.2 +51.1
14 83 藤澤　一心 秋津 6:20.8 +58.7
15 65 鈴木　晴斗 常盤 6:22.4 +1:00.3
16 73 久保田　丈一郎 飯山 6:26.7 +1:04.6
17 66 深堀　連生 常盤 6:31.7 +1:09.6
18 63 島崎　暖平 栄 6:33.7 +1:11.6
19 79 倉科　樹 秋津 6:35.7 +1:13.6
20 82 小泉　耀大 秋津 6:51.8 +1:29.7
21 68 浦野　健登 木島 7:12.8 +1:50.7
22 72 岡田　雅樹 飯山 7:29.1 +2:07.0
23 80 田中　悠人 秋津 7:34.2 +2:12.1
24 64 石橋　侑橙 常盤 9:46.0 +4:23.9

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS
24 24 0 0 0

Print Date: Mon 17 Jul 2023  Print Time: 09:10 Page: 1/1

時間差

参加者

順位 Bib 名前 所属名
ﾌｨﾆｯｼｭ

ﾀｲﾑ

第34回飯山市ｼﾞｭﾆｱｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会
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公式成績表

小学生１、２年 女子 

飯山市長峰クロスカントリーコース 2023/07/17 開始時間 09:15 終了時間 09:21

1 105 中川　実里 秋津 3:28.6 0.0
2 95 青木　音 常盤 3:36.8 +8.2
3 98 田中　杷花 常盤 3:39.4 +10.8
4 93 山田　夏穂 栄 3:54.6 +26.0
5 96 鈴木　玲菜 常盤 4:00.7 +32.1
6 97 髙橋　桜 常盤 4:05.6 +37.0
7 104 富井　明里 飯山 4:17.0 +48.4
8 92 森川　菜々子 栄 4:19.5 +50.9
9 100 佐々木　美弥 飯山 4:24.6 +56.0

10 103 田中　結里 飯山 4:25.5 +56.9
11 99 今井　陽 飯山 4:28.3 +59.7
12 101 丸山　愛華 飯山 4:32.4 +1:03.8
13 91 斎藤　紗希 栄 4:32.9 +1:04.3
14 102 丸山　楓華 飯山 4:34.0 +1:05.4
15 106 木内　梨緒 常盤 4:38.4 +1:09.8

94 小田切　舞莉夏 戸狩 DNS

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS
16 15 0 0 1

Print Date: Mon 17 Jul 2023  Print Time: 09:26 Page: 1/1

時間差

参加者

順位 Bib 名前 所属名
ﾌｨﾆｯｼｭ

ﾀｲﾑ

第34回飯山市ｼﾞｭﾆｱｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会
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公式成績表

小学生１、２年 男子 

飯山市長峰クロスカントリーコース 2023/07/17 開始時間 09:30 終了時間 09:37

1 125 藤澤　航大 飯山 3:29.9 0.0
2 116 千野　壱也 泉台 3:32.2 +2.3
3 115 片桐　煌理 常盤 3:35.3 +5.4
4 117 前澤　琉生 泉台 3:35.7 +5.8
5 124 佐藤　凪 飯山 3:42.6 +12.7
6 123 岡村　継生 飯山 3:54.9 +25.0
7 112 油科　奏太 栄 3:58.1 +28.2
8 121 田中　吟 木島 3:59.8 +29.9
9 127 中山　湊士 秋津 4:13.0 +43.1

10 122 丸山　貴翔 飯山 4:19.6 +49.7
11 126 山﨑　陽 飯山 4:22.5 +52.6
12 118 浦野　和弥 木島 4:28.0 +58.1
13 114 平野　歩輝 常盤 4:30.9 +1:01.0
14 120 武田　怜磨 木島 4:33.3 +1:03.4
15 119 竹田　來叶 木島 4:46.7 +1:16.8
16 111 樋口　陽大 栄 6:01.2 +2:31.3

113 増山　廉 戸狩 DNS

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS
17 16 0 0 1

Print Date: Mon 17 Jul 2023  Print Time: 09:37 Page: 1/1

時間差

参加者

順位 Bib 名前 所属名
ﾌｨﾆｯｼｭ

ﾀｲﾑ

第34回飯山市ｼﾞｭﾆｱｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会

8



競技結果

種目

ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位

318 遠山　莉世 木島小学校 01:06.40 1
317 川久保　莉美 戸狩小学校 01:06.70 2
315 松澤　怜愛 泉台小学校 01:11.70 3
319 小林　月音 泉台小学校 01:11.70 3
313 山田　優羅 飯山小学校 01:19.60 5
314 中村　雪華 木島小学校 01:22.90 6
316 川口　真 泉台小学校 DNS

Timing SEIKO CT-400

　第34回飯山市ジュニアクロスカントリー大会
2023年7月17日

NPO法人 飯山市スポーツ協会

小学生5・6年女子ヒルクライム走
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競技結果

種目

ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位

310 伊賀　優斗 木島小学校 01:04.20 1
303 村山　仁汰 秋津小学校 01:05.30 2
305 小湊　胡太郎 泉台小学校 01:05.40 3
312 大塚　友希 戸狩小学校 01:05.40 4
302 富井　陽友 飯山小学校 01:06.90 5
308 齋藤　祥真 飯山小学校 01:07.80 6
309 髙野　円蔵 飯山小学校 01:10.40 7
301 岡村　榛馬 飯山小学校 01:11.00 8
311 青木　胤人 泉台小学校 01:14.10 9
304 齋藤　翼 木島小学校 01:15.50 10
306 古谷　捺貴 泉台小学校 01:15.60 11
307 小林　龍介 飯山小学校 01:17.90 12

Timing SEIKO CT-400

　第34回飯山市ジュニアクロスカントリー大会
2023年7月17日

NPO法人 飯山市スポーツ協会

小学生5・6年男子ヒルクライム走
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競技結果

種目

ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位

320 河野　陽莉 飯山小学校 01:23.40 1
325 遠山　綺心 木島小学校 01:25.40 2
321 佐藤　結絆 飯山小学校 01:31.30 3
326 飯川　結菜 木島小学校 01:36.30 4
324 佐藤　唯 木島小学校 01:37.90 5

Timing SEIKO CT-400

　第34回飯山市ジュニアクロスカントリー大会
2023年7月17日

NPO法人 飯山市体育協会

小学生3・4年女子ヒルクライム走
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競技結果

種目

ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位

322 阿部　真武 飯山小学校 01:20.60 1
323 佐藤　悠心 飯山小学校 01:24.00 2

Timing SEIKO CT-400

　第34回飯山市ジュニアクロスカントリー大会
2023年7月17日

NPO法人 飯山市体育協会

小学生3・4年男子ヒルクライム走
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競技結果

種目

ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位

330 佐藤　成穂 飯山小学校 01:36.20 1
332 木内　菜緒 常盤小学校 01:45.90 2
329 伊東　心那 木島小学校 DNS

Timing SEIKO CT-400

　第34回飯山市ジュニアクロスカントリー大会
2023年7月17日

NPO法人 飯山市体育協会

小学生1・2年女子ヒルクライム走
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競技結果

種目

ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位

328 鈴木　陽大 東小学校 01:22.00 1
327 木村　大翔 飯山小学校 01:31.60 2
331 伊東　橙理 木島小学校 01:35.40 3

Timing SEIKO CT-400

　第34回飯山市ジュニアクロスカントリー大会
2023年7月17日

NPO法人 飯山市体育協会

小学生1・2年男子ヒルクライム走
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競技結果

種目 中学生女子ヒルクライム走

ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位

353 石川　優菜 01:00.50 1
351 伊東　咲幸 01:02.60 2
360 田中　希果 01:04.70 3
357 服部　心咲 城南中陸上部 01:05.30 4
354 青木　倫乃 01:05.60 5
352 青木　倖乃 01:07.40 6
359 水橋　凜 城北中陸上部 01:08.30 7
355 髙井　たまき 城北中陸上部 01:08.50 8
358 栗林　ののは 01:13.80 9
356 山室　果鈴 01:17.00 10

Timing SEIKO CT-400

　第34回飯山市ジュニアクロスカントリー大会
2023年7月17日

NPO法人 飯山市スポーツ協会

Jrスキー
Jrスキー
Jrスキー

Jrスキー
Jrスキー

Jrスキー
Jrスキー
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競技結果

種目 中学生男子ヒルクライム走

ナンバーカード 氏名 所属 記録 順位

342 髙澤　玲生 城北中陸上部 00:54.80 1
341 髙橋　優太朗 00:56.60 2
345 丸山　拓人 00:56.90 3
344 半藤　文聖 城北中陸上部 00:57.10 4
349 斉藤　隆希 01:01.40 5
343 村山　未来翔 01:04.00 6
348 渡邉　陽翔 城北中陸上部 01:08.20 7
347 山本　湧心 01:08.70 8
363 青木　晴 01:10.00 9
362 深石　新大 01:12.10 10
346 江澤　大翔 城北中陸上部 01:12.70 11
350 小林　蒼介 01:21.90 12
361 三ツ井　悠星 城南中陸上部 DNS

Timing SEIKO CT-400

　第34回飯山市ジュニアクロスカントリー大会
2023年7月17日

NPO法人 飯山市スポーツ協会

Jrスキー
Jrスキー

Jrスキー
Jrスキー

Jrスキー
Jrスキー
Jrスキー

Jrスキー
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